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後世に語り継いでいくこと・・・
　　　　　　  　  それは「いのちを守る」ということ

朗読劇「帳の下りない夜　―大阪大空襲―」に960人
上牧町立中学校の生徒観劇
　　   「これからは命の尊さを考えて生きてゆきたい」

（生徒の感想より）

写真：朗読劇「帳の下りない夜」のステージより



2024（令和６）年　９月号

　「＜ナント＞SDGs私募債」（南都銀行のSDGsの取組に賛同する企業が発行する私募債）を発行し
た株式会社岡本設備（代表取締役　岡本数博さん）の意向を受け、このたび、南都銀行王寺支店から
上牧第二小学校へシンセサイザーとバドミントンネットを寄贈いただき、7月29日に役場で寄贈式が
行われました。
　岡本代表取締役は「子どもたちに良い環境で学んでほしい。これからも地域に貢献したい」と挨拶
されました。

　地域の福祉や教育の向上のため、支援活動を継続されているDaigasグループから８月６日、上牧町
療育支援相談の「ほほ笑み教室」に人形セットなどの子ども用玩具を寄贈していただきました。今中町
長は「子どもたちも大変喜びま
す」と感謝の言葉を述べました。

「小さな灯」運動は、Daigasグ
ループの企業ボランティア活動
として1981年から活動を展開
されており、これまでにも当町
の教育福祉に対し、様々な支援
をいただいています。

　上牧町と社会福祉法人郁慈会（松木平博視 
理事長）は「災害発生時における福祉避難所への
専門人材の派遣に関する協定」を締結しました。
これは災害時、指定福祉避難所で配慮を必要とす
るかたを支援する介護福祉士や社会福祉士などを
派遣していただくための協定となります。
　松木平理事長は「大規模地震や風水害は配慮
を必要とするかたには特に大きな被害をもたら
す。私たちもできる限り協力したい」と挨拶さ
れました。

（左から）
上牧第二小学校長 北浦義弘さん、今中町長、
株式会社岡本設備代表取締役 岡本数博さん、
南都銀行王寺支店長 古林葉二さん

大阪ガス株式会社 福井克久奈良地区支配人
（左）から子ども用玩具を受け取る今中町長

お人形さんかわいいね♪

バドミントンネット シンセサイザー

（左から）阪本副町長、今中町長、松木平理事長、服部理事

上牧第二小学校へ教材備品を寄贈
―<ナント>SDGs私募債による寄贈式―

ほほ笑み教室に子ども用玩具寄贈
Daigasグループ“小さな灯”運動

災害時における専門人材派遣協定を締結
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2024（令和６）年　９月号

　国際社会で活躍するグローバル人材の育成の推進を目的として、上牧町立中学校2校の生徒25名が、
7月29日～31日、姉妹校である台湾 桃園市立桃園國民中學と国際交流を行いました。
　台湾では桃園國民中學の歓迎を受けて交流授業に参加しました。また同中學の学生の家庭でのホーム
ステイで友好を深めました。その後、国立故宮博物院など台湾各地を見学し、台湾文化を間近に感じ
るひとときを過ごしました。帰国後、生徒たちからは「異文化に触れて考え方が豊かになった」「これ
からも様々な国との交流に挑戦したい」との声が寄せられました。

　次代を担う子どもたちが、上牧町の将来について考え、意見を述べ質問する機会として、8月7日に
「子ども議会」を開催しました。
　今回の「子ども議会」では、『「協働」のまちづくりに
ついて』をテーマに上牧中学校・上牧第二中学校の2・3年
生11人が一般質問に挑み、子ども議員としての視点から
町政に対する要望や質問を行いました。
　冒頭のあいさつで、今中町長は、「皆さんからいただいた
通告書を拝見したが、町民の関心が高い課題を取り上げて
いただいていると感じた。今日は疑問に感じていることに
ついてしっかりと質問していただいて、理解を深めてほし
い。」と述べました。一般質問は、例年以上に活発に行われ、
有意義な論議が展開されました。

令和６年度上牧町子ども議会を開催しました

上牧町立中学生25名が台湾へ ―国際交流事業で友好を深める―

子ども議会終了後に記念撮影

見学地の九
きゅうふん

份にて

ホームステイ先にて

離校式で最後の集合写真

交流授業で水墨の団扇づくりを体験
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第3回上牧町議会定例会は9月6日開催予定第3回上牧町議会定例会は9月6日開催予定

大和都市計画原案の縦覧、説明会と公聴会の開催大和都市計画原案の縦覧、説明会と公聴会の開催

フリースクール「Smile Farm かんまき」見学説明会フリースクール「Smile Farm かんまき」見学説明会

 　議会事務局　TEL 76-2538

　　　〒639-0293　上牧町大字上牧3350上牧町役場　まちづくり推進課
　　　TEL 76-2503　FAX 76-1002
　　　メール　machidukuri@town.kanmaki.lg.jp

 　教育総務課　TEL 76-2528

　第3回上牧町議会定例会は、9月6日（金）午前10時から開催予定です。議会運営委員会は、9月
4日（水）午前10時開催予定です。

　大和都市計画の用途地域の変更、高度地区の変更及び準防火地域の変更に関する原案（服部台五丁目
地区）について、皆さんからの意見をいただくため、原案の縦覧と説明会を開催します。
大和都市計画原案の説明会
 　9月４日(水)　午後2時～午後３時
 　役場2階　第３会議室　（資料は当日配布）
大和都市計画原案の縦覧
　町ホームページ、まちづくり推進課（役場2階⑨番窓口）でご覧いただけます。
 　9月2日(月)～9月17日(火)（土、日、祝日を除く）
　 午前8時30分～午後5時15分
公聴会
　公聴会で意見を述べたい場合は、公述申出書に必要事項を記載し提出してください。公述申出書の
提出があった場合のみ公聴会を開催します。開催の有無は町ホームページで公表します。
　 9月25日(水)　午後2時から公述申出分終了まで
 　役場2階　第2会議室
 　町内在住者もしくは利害関係者
 　①氏名　②住所　③電話番号　④意見の要旨及びその理由を記載した
 　公述申出書をまちづくり推進課へ提出してください。
▶公述申出書の入手方法　町ホームページ、まちづくり推進課
▶公述申出書の提出　　　まちづくり推進課まで郵送（9月17日（火）必着）

　様々な要因により不登校やひきこもりとなっている本町の小学生・中学生を対象に令和4年9月に
設立したフリースクール「Smile Farm かんまき」の初めての見学説明会を開催します。関心のある
かたは、ぜひこの機会にご参加ください。申し込みは不要です。
 　9月23日（月・祝）（第1部）午前10時00分～11時30分
　　　　　　　　　　 （第2部）午後  1時00分～  2時30分
 　Smile Farm かんまき（上牧町大字上牧3347番地）
 　施設見学・フリースクールでの過ごし方などの説明・質疑応答

町ホームページ
（大和都市計画原案の説明会、

縦覧及び公聴会について）
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桜ヶ丘東公園グラウンド内にバスケットゴール設置桜ヶ丘東公園グラウンド内にバスケットゴール設置

工事のため役場駐車場等を利用制限工事のため役場駐車場等を利用制限

 　社会教育課　スポーツ振興係（第一町民体育館内・月曜休館）TEL 78－0118

 　＜駐車場の利用に関すること＞ 総務課　TEL 76－1001
 　＜工事に関すること＞ 教育総務課　TEL 76－2528

　地域の子どもや若者が日常的にスポーツに触れることができる場を目指
して、桜ヶ丘東公園グラウンド内にバスケットゴール1基を設置しました。
　使用に関して届出などの手続きは必要なく、どなたでもご利用可能です。

※ただし、グラウンドで使用許可を得て活動されている団体が使用されて
いる場合は、使用を控えていただくことがあります。

　令和8年4月に予定している中学校の統合にあたり、校舎の新築工事を行います。工事に伴い、
役場駐車場の一部が工事用地となるため、下記の期間、利用を制限（停止）します。
　また、役場駐車場と中学校の間の歩道についても同期間中は通行止めとします。
　ご不便とご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力のほどよろしくお願いします。

【利用制限（停止）期間】令和6年10月～令和8年3月（日程については、詳細が決まり次第、ホームページ
　　　　　　　　　　   などでお知らせします）

個人番号（マイナンバー）カードの9月休日・夜間交付について個人番号（マイナンバー）カードの9月休日・夜間交付について

 　住民保険課　住民係　TEL 76－2508
 　個人番号カード申請後、受け取りのはがき、電子証明書の更新通知が届いたかた
　 完全予約制で実施しますので、事前に住民保険課住民係まで本人様よりご連絡ください。
　 その際予約を取らせていただきます。希望に沿えない場合がありますが、ご了承いただきますよ

うお願いします。
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秋の交通安全県民運動

運動期間
9月21日

〜
9月30日

～大和の交通マナーを高めよう～

西和警察署・交通安全協会上牧町分会

交通事故のない やすらぎの 大和路づくり交通事故のない やすらぎの 大和路づくり

令和6年の県内交通事故の発生状況（令和6年1月～令和6年6月）
　　人身事故件数　1,172件 (前年比－102件)
　　死者数 　　　　　　9人 (前年比－3人)　 ※内、高齢者が5人で約6割を占める
　　負傷者数　　　1,398人 (前年比－159人)

県内交通安全活動統一デー
【9月21日（土）】反射材用品等の着用推進や安全な横断方法の実践等による歩行者の
  　　　　　　 交通事故防止推進デー

【9月24日（火）】自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底

【9月27日（金）】夕暮れ時以降の早めのライト点灯やハイビームの活用推進と飲酒運転等の根絶推進デー

【9月30日（月）】交通事故死ゼロを目指す日（全国一斉）

担

　 家族や仲間の変化に敏感になりましょう。
　 じっくりと話を聞く場をもち、
　 相手の気持ちを尊重して共感しましょう。

　 自然に応対するとともに、体や心の
　 健康状態について配慮し、優しく見守りましょう。
　 必要に応じて主治医に情報を提供しましょう。

　 心の病気の兆候があれば、本人に理解のある
　 家族、友人などキーパーソンと連携して、
　 専門家への相談につなげましょう。

周りの人の悩みに気づき、耳を傾ける

温かく寄り添いながら、じっくりと見守る

早めに専門家に相談するよう促す

誰かに助けを求めたり、相談することは、決して恥ずかしいことではありません。
もし、周囲に相談できる相手がいないときは、右のQRコードにアクセスしてみてください。
あなたのつらさに寄り添えるひとつの場所になるかもしれません。
　　健康推進課　TEL 51-5700　　　　　　　　　　　

令和６年度

9/
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~

町ホームページ
こころの相談窓口

担  担当課
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秋の交通安全県民運動

運動期間
9月21日

〜
9月30日

～大和の交通マナーを高めよう～

西和警察署・交通安全協会上牧町分会

交通事故のない やすらぎの 大和路づくり交通事故のない やすらぎの 大和路づくり

令和6年の県内交通事故の発生状況（令和6年1月～令和6年6月）
　　人身事故件数　1,172件 (前年比－102件)
　　死者数 　　　　　　9人 (前年比－3人)　 ※内、高齢者が5人で約6割を占める
　　負傷者数　　　1,398人 (前年比－159人)

県内交通安全活動統一デー
【9月21日（土）】反射材用品等の着用推進や安全な横断方法の実践等による歩行者の
  　　　　　　 交通事故防止推進デー

【9月24日（火）】自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底

【9月27日（金）】夕暮れ時以降の早めのライト点灯やハイビームの活用推進と飲酒運転等の根絶推進デー

【9月30日（月）】交通事故死ゼロを目指す日（全国一斉）

担

　 家族や仲間の変化に敏感になりましょう。
　 じっくりと話を聞く場をもち、
　 相手の気持ちを尊重して共感しましょう。

　 自然に応対するとともに、体や心の
　 健康状態について配慮し、優しく見守りましょう。
　 必要に応じて主治医に情報を提供しましょう。

　 心の病気の兆候があれば、本人に理解のある
　 家族、友人などキーパーソンと連携して、
　 専門家への相談につなげましょう。

周りの人の悩みに気づき、耳を傾ける

温かく寄り添いながら、じっくりと見守る

早めに専門家に相談するよう促す

誰かに助けを求めたり、相談することは、決して恥ずかしいことではありません。
もし、周囲に相談できる相手がいないときは、右のQRコードにアクセスしてみてください。
あなたのつらさに寄り添えるひとつの場所になるかもしれません。
　　健康推進課　TEL 51-5700　　　　　　　　　　　

令和６年度

9/
10
16
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間

~

町ホームページ
こころの相談窓口

減免対象要件 申請期限

1 震災、風水害、火災などの災害により、行方不明、住宅への著し
い損壊等を受けた納税義務者又は被保険者がいる世帯 該当する年度末まで

（令和6年度分は令和7年3月
31日まで）

2 事業の休廃業、失業、長期入院などで世帯の収入が、著しく減少
した場合

3 国民健康保険法第59条に該当する（少年院や刑務所などに収容さ
れている）かたがいる世帯（本人分に限る）

左記に該当しなくなってから
6か月以内

9月は「屋外広告物適正化月間」です9月は「屋外広告物適正化月間」です

お詫びと訂正お詫びと訂正

 　建設環境課　TEL 76-2504

 　住民保険課　保険年金係　76-2508

　県では9月を「屋外広告物適正化月間」と定め、良好な景観形成の一環として、違反広告物の是正
活動や、関係機関・団体との連携による制度啓発等及び安全管理の取組を進めています。
　美しい景観づくりを推進するため、以下の取組を連携して進めていきましょう。

①景観を阻害する違反屋外広告物の追放
②屋外広告物条例の遵守及び屋外広告物制度の周知・啓発
③屋外広告物の掲出に際する安全管理の徹底

　なお、屋外広告物を掲出する場合は上牧町長の許可が必要です。また、屋外広告業を営む場合は奈
良県知事の登録が必要です。屋外広告物設置の際は、必ず登録事業者に依頼しましょう。
　また、近年、屋外広告物が原因となる事故が増えています。安全確保のためにも屋外広告物の定期
的な点検をお願いします。

　「広報かんまき－彩愛－」7月号に掲載した「国民健康保険税の減免制度の申請期限」について、
減免対象要件に該当する場合の申請期限を「第1期分の納期限（令和6年7月31日）まで」と記載し
ておりましたが、正しくは下記の通りとなります。訂正してお詫び申し上げます。

法務局地図作成事業を開始します法務局地図作成事業を開始します

 　奈良地方法務局　地図作成現地事務所（上牧町立文化館１階）TEL 43-6970
　奈良地方法務局では、令和６年度及び令和７年度に北上牧の一部の地域で、法務
局地図作成事業を実施します。作業期間中は対象地区にお住まいの皆さんに、何か
とご不便をおかけすることもあると思いますが、なにとぞ、ご理解とご協力をお願
いします。
　詳しくは奈良地方法務局のホームページをご覧ください。

奈良地方法務局
ホームページ

（登記所備付地図作成作業）
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無料相談を開催します無料相談を開催します

応急手当普及員講習を開催応急手当普及員講習を開催

 　無料法律相談会　奈良弁護士会　TEL 0742-22-2035
 　無料調停相談会　奈良県調停協会葛城・宇陀支部　TEL 0745-53-1012

　 奈良県広域消防組合　西和消防署　TEL 73-1001

●「法の日」週間記念無料法律相談　（相談時間1人30分）
 　10月2日（水）奈良弁護士会館（奈良市中筋町22番地の1）
 　午前9時30分～正午、午後1時～3時30分
 　10月7日（月）経済会館（大和高田市大中106-2）
 　午前9時30分～正午、午後1時～3時30分　

【電話予約】（奈良弁護士会 TEL0742-22-2035）
 　　　　 　9月2日（月）～9月24日（火）　午前9時30分～午後5時（土、日、祝日を除く）

●無料調停相談会（当日会場で受付）
 　10月8日（火）奈良県産業会館（大和高田市幸町2-33）午前10時～午後3時

【相談内容】金銭貸借、土地建物、交通事故、離婚、相続などの民事や家事の悩み事

【応急手当普及員講習（3日間）】
　10月2日（水）～10月4日（金）　午前8時30分～午後5時30分

 　奈良県広域消防組合　消防本部南館2階　橿原市慈明寺町149番地の3

【実施要領及び申込用紙】
　申請期間は9月5日（木）から9月19日（木）になります。
　奈良県広域消防組合ホームページにてご確認ください。
　また、申込用紙もダウンロードいただけます。 奈良県広域消防組合ホームページ

「かもきみの湯」無料入浴日・臨時休館「かもきみの湯」無料入浴日・臨時休館

 　かもきみの湯　TEL 0745－66－2641　御所市五百家333
無料入浴日
 　10月24日(木)　午前10時から午後11時まで　※最終入浴受付は午後10時
 　上牧町在住の3歳以上のかた
 　※3歳未満のかたは、常時無料です。　※小学生以下のかたは、保護者同伴でお願いします。
 　1階フロントにおいて、対象者であることを確認できるもの（運転免許証、健康保険証など）を

提示してください。
 　※コピー類は不可。　※他のサービスとの併用はご遠慮ください。

臨時休館
 　11月5日(火)から8日（金）までの4日間

役場北側玄関入口付近

2000年会館正面玄関入口付近
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天ぷら油の回収はじめます天ぷら油の回収はじめます

 　建設環境課　生活環境係　TEL 76－2504
　これまで家庭から出る天ぷら油は「燃えるごみ」としていま
したが、これからは「資源物」として回収を行います。これに
より、ごみの減量だけではなく、CO2の排出抑制、河川の水
質改善、資源の有効活用などさまざまなメリットがあります。

【回収できるもの】 家庭から出る廃食用油（菜種油・大豆油・
コーン油・ごま油・ひまわり油・紅花油・
オリーブ油・米油などの植物油）

　　　　　　　　　※植物油以外の油は回収できません。
【回収方法】   廃食用油を軽くこしてから、ペットボトルや購入時に入っていた容器に入れ、回収ボッ

クスに入れてください。
　　　　　　※油が漏れ出さないように容器のふたをしっかり閉めてください。

【回収場所と日時】  上牧町役場北側玄関入口付近：全日
　　　　　　　　  2000年会館正面玄関入口付近：終日午前8時30分から午後5時15分まで（年末年始を除く）

回収ボックス設置場所▼

【注意】・事業所から出た油は対象外です。産業廃棄物として処分してください。
　　　・消費期限切れの食用油は回収できます。

令和6年9月から

役場北側玄関入口付近

2000年会館正面玄関入口付近
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文化協会 作品展示コーナー文化協会 作品展示コーナー

 　中央公民館　TEL76－3610

ペットを飼育するときはルールとマナーを守りましょうペットを飼育するときはルールとマナーを守りましょう

 　建設環境課　生活環境係　TEL 76－2504

　ペットの命に責任を持つのは飼い主の「あなた」です。
　飼い主の都合でペットを手放すことがないよう、最後まで責任を持って飼うことができるかどうか、
飼う前によく考えましょう。

【犬猫共通のルール】
・フン尿の後始末は飼い主の責任です。
・不妊去勢手術を受けさせましょう。
・首輪に迷子札（身元を示すもの）をつけましょう。

【犬のルール】
・登録（生涯1回）と狂犬病予防注射（年1回）は義務です。
・首輪に鑑札と狂犬病予防注射済票を装着しましょう。
・放し飼いをせず、リード(引き網)につなぎましょう。
・無駄吠えをやめないときは、室内で飼育しましょう。

【猫のルール】
・室内で飼育し、交通事故や感染症などを防ぎましょう。

不動産無料相談会　※要予約不動産無料相談会　※要予約

　　　NPO法人奈良県不動産コンサルティング協会　専用TEL 0743-86-4285
　空き家相談、売買・賃貸、贈与・相続、資産税務、借地借家、土地有効活用など不動産に関して
専門家からアドバイスを受けることができます。
 　9月14日（土）午前10時～午後4時
 　王寺町防災コミュニティセンター（いずみスクエア）　
　 王寺町本町4丁目645-1

上牧町中央公民館
　《パネル展示》油絵　サンデーパレット　　9月20日（金）まで
　　　　　　　 春陽筆ペンレッスン　　　　9月20日（金）～10月18日（金）まで

　《陳列ケース》 まきのは陶芸クラブ金曜日　8月30日（金）～10月18日（金）まで

上牧町役場（上牧町文化協会掲示板）
　　　　　　　 書道クラブ遊墨会　　　　　9月2日（月）～10月18日（金）まで
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　　　健康推進課（2000年会館）TEL 51－5700

 　社会教育課スポーツ振興係（第一町民体育館内・月曜休館）TEL 78－0118

　　　生き活き対策課 地域包括ケア推進係（2000年会館内）TEL 79－2020

骨太クッキング教室骨太クッキング教室

みんなで楽しもう♪みんなで楽しもう♪
-上牧町スポーツフェスティバル--上牧町スポーツフェスティバル-

エコクラフトバッグ講習会（すこやかサポーター主催）エコクラフトバッグ講習会（すこやかサポーター主催）

　「野菜の肉巻きセイロ蒸し、切干大根のごま和え、グリーンスープ、ミルクくずもち」を作ろう！
美味しいごはんを食べてストレスを解消し、老化も防ぐ健康メニューでまだまだ暑い日々を乗り切り
ましょう。

（主催：上牧ヘルスメイト）
 　9月26日 (木) 午前10時～午後1時
 　2000年会館  調理実習室
 　町内在住で成人のかた20人
 　300円
 　エプロン、三角巾、手拭きタオル、筆記用具、マスク
 　9月5日（木）～18日（水）
　 健康推進課窓口（2000年会館⑥番窓口）または電話でお申し込みください。

　町民の皆さんの健康増進と交流を目的に、スポーツフェスティバルを開催します。競技種目などの
詳細は「広報かんまき-彩愛-」10月号でお知らせします。

【予定競技】　屋外（ストラックアウトなど）　屋内（体力測定など）
　　　　　　その他　バスケットボールクリニック　サッカーイベント
 　10月13日（日）午前中
 　上牧第三小学校グラウンド、体育館
 　無料

　「エコクラフト」という環境に優しい素材で作られた紙製のバンドを使って手提げバッグを作る講習
会を開催します。お買い物やおでかけなど、普段使いできるバッグを作ってみませんか？　　
※バッグのサイズ：底11ｃｍ×22ｃｍ、高さ19ｃｍ
 　9月20日（金）　午前9時30分～午後3時00分（予定）
　 ※昼食は各自ご用意ください。会場での飲食・外出も可能です。
 　2000年会館　1階　保健指導室
 　12人（先着順）
 　300円（当日支払）
 　霧吹き、洗濯バサミ8個、30ｃｍ竹差し（あればご持参ください）
 　9月4日（水）～6日（金）の午前8時30分～午後5時15分までに地域包括ケア推進係窓口または電話で

お申し込みください。
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 　自衛隊奈良地方協力本部 橿原地域事務所　TEL 0744－29－9060
 　一般曹候補生、自衛官候補生、防衛大学校学生（一般）
　　　　　　防衛医科大学校学生（医学科・看護学科）、予備自衛官補（一般）
募集案内詳細：（URL: https://www.mod.go.jp/pco/nara/）

昨年のゆるキャラショーの様子

　歴史エンタメで中南和地域を元気に！奈良の歴史・文化財に焦点を当てた総合型のイベントが開催
されます。
 　9月28日（土）、29日（日）両日 午前11時開始予定　※上牧町の出展は28日のみ
 　田原本町唐古・鍵遺跡史跡公園

【上牧町出展】　画文帯環状乳神獣鏡のレプリカに触れる体験コーナーなど
　　　　　　　上牧町商工会の「上牧黒カレー」の販売

28日のゆるキャラショーに
わたしと上牧ぺたろうくんが

出るので見にきてね！

自衛官等採用募集のご案内自衛官等採用募集のご案内

第13回おもしろ歴史フェスティバル「歴史を愉しむ!!」開催第13回おもしろ歴史フェスティバル「歴史を愉しむ!!」開催

 　建設環境課　TEL 76－2504

ペガサスフェスタで開催するフリーマーケットのペガサスフェスタで開催するフリーマーケットの
出品者を募集します出品者を募集します

 　11月3日（日・祝）午前10時から午後3時まで　※小雨決行
 　ペガサスホール東側歩道　※13区画予定。1区画は、間口3ｍ×奥行3.6ｍ
 　町内在住のかた

 　10月3日（木）・4日（金）の午前9時から午後4時までに建設環境課へお申し込みください。出品
申込書は申込時に記入してください。

　 ※町内在住が確認できるもの（免許証・保険証など）を持参してください。申込は本人に限ります。

【抽選について】
 　10月10日（木）午前9時30分から10時まで受付、午前10時から開始
 　上牧町役場　西館3階集会室
 　
※出品は、ご家庭の不用品等、家庭ごみの減量を目的としたものに限ります。
　（商業の為の出店は趣旨が異なりますのでご遠慮ください）
※出店申し込みは1世帯につき1区画のみ。
※抽選日には必ず出品申込書(控)を持参してください。
※抽選は必ず申込者本人または代理人（1名につき1区画）が出席してください。
※抽選方法は、申込受付順に抽選を行い、区画を決定します。

高血圧

動脈硬化心筋梗塞
脳卒中

心臓に負担

　　健康推進課（2000年会館⑥番窓口）TEL 51－5700

適塩

適塩 始めてみませんか？
あなたに「適」した
　　「塩」の量を
　　　　　知りましょう！

■塩を摂り過ぎるとどうなる？
塩を摂り過ぎると、
血液中のナトリウム量が
多くなる。

血液中のナトリウム濃度を
戻そうとして血液中に水を
取り込む。

血液の量が多くなる。
＊血液を送り出す
　心臓に負担。

＊血管に圧力がかかり
　高血圧。

血管が圧力に耐えるため
厚く硬くなる。
＝動脈硬化

動脈硬化が進むと…

ミルク豚汁
（２人分）

<作り方＞    ① 大根、人参、さつま芋はいちょう切り。
　　　　　　② 鍋にだし汁、①を入れ、火にかける。
　　　　　　③ 野菜が軟らかくなったら豚こま肉を入れアクを取りながら煮る。
　　　　　　④ 火を止めてみそを溶き、牛乳を加えて沸騰しないよう温める。

できることから
始めましょう!!

男性（15歳以上）

7.5g未満 6.5g未満 6g未満

女性（12歳以上） 高血圧の方

野菜・果物を一緒に食べる。

野菜は小鉢1日5皿以上！
果物も1日200ｇ程度

冷やしトマト1皿
サラダ1皿

お浸し1皿

汁物・麺類は汁やスープを残す。

塩分6g 麺と具につく
汁の塩分2g

汁の塩分
4g

汁を残せば
4gの減塩

ウインナー
１本（20g）
0.4g

食パン
8枚切り1枚
0.6g

チーズ
1ピース（17g）

0.5g

加工食品の食べ過ぎ注意。 汁物は１日１回以下
具だくさんで。

大根　　　　70ｇ
人参　　　　40ｇ
さつま芋　　70ｇ
豚こま肉　　80ｇ
みそ　　　　大さじ1
牛乳　　　　100㎖
だし汁　　　300㎖
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2024（令和６）年　９月号

高血圧

動脈硬化心筋梗塞
脳卒中

心臓に負担

　　健康推進課（2000年会館⑥番窓口）TEL 51－5700

適塩

適塩 始めてみませんか？
あなたに「適」した
　　「塩」の量を
　　　　　知りましょう！

■塩を摂り過ぎるとどうなる？
塩を摂り過ぎると、
血液中のナトリウム量が
多くなる。

血液中のナトリウム濃度を
戻そうとして血液中に水を
取り込む。

血液の量が多くなる。
＊血液を送り出す
　心臓に負担。

＊血管に圧力がかかり
　高血圧。

血管が圧力に耐えるため
厚く硬くなる。
＝動脈硬化

動脈硬化が進むと…

ミルク豚汁
（２人分）

<作り方＞    ① 大根、人参、さつま芋はいちょう切り。
　　　　　　② 鍋にだし汁、①を入れ、火にかける。
　　　　　　③ 野菜が軟らかくなったら豚こま肉を入れアクを取りながら煮る。
　　　　　　④ 火を止めてみそを溶き、牛乳を加えて沸騰しないよう温める。

できることから
始めましょう!!

男性（15歳以上）

7.5g未満 6.5g未満 6g未満

女性（12歳以上） 高血圧の方

野菜・果物を一緒に食べる。

野菜は小鉢1日5皿以上！
果物も1日200ｇ程度

冷やしトマト1皿
サラダ1皿

お浸し1皿

汁物・麺類は汁やスープを残す。

塩分6g 麺と具につく
汁の塩分2g

汁の塩分
4g

汁を残せば
4gの減塩

ウインナー
１本（20g）
0.4g

食パン
8枚切り1枚
0.6g

チーズ
1ピース（17g）

0.5g

加工食品の食べ過ぎ注意。 汁物は１日１回以下
具だくさんで。

大根　　　　70ｇ
人参　　　　40ｇ
さつま芋　　70ｇ
豚こま肉　　80ｇ
みそ　　　　大さじ1
牛乳　　　　100㎖
だし汁　　　300㎖

材料Let’s
適塩

クッキング

問

問  問合先
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2024（令和６）年　９月号

＊2000年会館プレイルームの利用について
　平日の午前9時から午後4時45分までプレイルームを開放しています。ご自由にご利用ください。
　　　就学前までのお子さんと保護者　　
　※11月5日(火)から2月末まで、2000年会館空調工事のためご利用になれません。
＊妊娠届の予約制について

スムーズな対応をさせていただくために、妊娠届及び親子健康手帳（母子健康手帳）の交付を予約制にしています。
　　こども未来課　TEL 43-5034

（教室に参加されたかたの感想）
・産後のイメージができてよかった。
・実際に育児体験できる場があり、良かった。
・赤ちゃんについて全く知らなかったけど、少しでも知れたと思う。

内　容 と　き ところ 対象者 受付時間

3か月児健康診査
9月20日（金）午後

2000年会館
集団検診室

令和6年5月1日～6月15日生まれ

個別通知します。
10か月児健康診査 令和5年11月1日～12月15日生まれ

2歳児歯科検診2歳児歯科検診 9月5日（木）午前9月5日（木）午前 令和4年3月～5月生まれ令和4年3月～5月生まれ

3歳児健康診査3歳児健康診査 9月12日（木）午後9月12日（木）午後 令和3年2月11日～4月10日生まれ令和3年2月11日～4月10日生まれ

※対象のかたには、待ち時間の短縮のため、時間を調整して個別通知します。

問  健康推進課　TEL 51-5700乳幼児健康診査

と　き ところ 対象者 内容等

9月11日（水）
午前9時～11時30分

2000年会館
2階　和室

乳幼児
（０歳～就学前ま

でのお子さん）
と保護者

【内容】身体計測・育児・離乳食・栄養相談
【予約方法】こども未来課窓口または電話
【持参品】親子健康手帳（母子健康手帳）、バスタオル

と　き ところ 対象者 内容等

9月19日（木）
午前9時30分～11時30分

2000年会館
1階　集団検診室

妊婦さんと
パートナー

【内容】
・授乳や産後の生活のこと
・赤ちゃんの発達について
・育児体験　　他　

【予約方法】こども未来課窓口または電話
【持参品】親子健康手帳（母子健康手帳）、筆記用具

【要予約・無料】

☆体温測定のうえ、お越しください。（マスク着用については、個人の判断でお願いします。）

☆体温測定のうえ、お越しください。（マスク着用については、個人の判断でお願いします。）

【要予約・無料】 問  こども未来課　TEL 43-5034

問  こども未来課　TEL 43-5034乳幼児相談

プレパパママ教室

と　き ところ 対象者 内容等

9月27日（金）
午前10時～11時30分

ラスパ西大和店
ささゆりルーム

乳幼児
（０歳～就学前ま

でのお子さん）
と保護者

【内容】身体計測・育児相談
【予約方法】こども未来課窓口または電話
【持参品】親子健康手帳（母子健康手帳）、バスタオル

☆体温測定のうえ、お越しください。（マスク着用については個人の判断でお願いします。）
※ささゆりルーム乳幼児相談は、ラスパ２階から1階に移動しています。

【予約優先・無料】 問  こども未来課　TEL 43-5034ささゆりルーム乳幼児相談

問

対

問  問合先 対  対象
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2024（令和６）年　９月号

おひさま広場　＜登録制・参加費無料＞

　おひさま広場は、子どもたちの成長とともに保護者のみなさんも元気になれる広場です。
「広場で友だちみつけたよ」「子育てって楽しいな」そんな声が聞こえてくるような広場を、みなさん
と一緒に作っていきます。
    9月18日（水）　ひよこクラス（0歳児）
　 9月  9日（月）   うさぎクラス（1歳児）
　 9月  9日（月）   くまクラス（2,3歳児）
　 2000年会館　2階和室
※時間などの詳細はお問い合わせください。

サロンぽけっと　＜申し込み不要・参加費無料＞

　未就学児とその保護者を対象としたゆったりとくつろぐことのできるサロンです。子どもたちは
元気に楽しく遊べて、大人はゆったりと過ごせます。子育てサポーターもいますよ。
 　月・水・金曜日（平日のみ）　午前10時～午後3時
 　2000年会館　2階くつろぎスペース

7月9日開催 くまクラスの様子

 　こども未来課　TEL43－5034

10月から児童手当が拡充されます10月から児童手当が拡充されます

　「子ども・子育て支援法等の一部を改正する法律」の成立により、18歳以下の児童を養育しているか
たで、現在児童手当を受給していないかたは、下記の期間に申請することにより令和6年10月分から
児童手当が支給されます。
　申請方法など詳しくは、町ホームページをご覧ください。
 　9月2日（月）～9月30日（月）
※現在、児童手当・特例給付を受給中のかたは、自動的に新制度に移行されるため申請は必要あり

ません。
※公務員のかたは、勤務先で手続きとなるため申請の要否などは勤務先にご確認ください。

町ホームページ
（児童手当の制度改正について）

見 学 会 の ご 案 内
（見学 + セミナー） 場所 : 奈良ニッセイエデンの園

14：00 開会（13：30 開場）14：00 開会（13：30 開場）時間

受付時間
9：00～17：00
（土・日・祝日を除く）〒636-0071 奈良県北葛城郡河合町高塚台1-8-1

事業主／公益財団法人ニッセイ聖隷健康福祉財団

よよ いい ろうろう ごご

スマホからアクセスできます

「相談事例から学ぶ失敗しないホームの選び方」

要  予  約要  予  約
参加費無料参加費無料

10月4日(金)10月4日(金)
初回見学の方限定 講師：有料老人ホーム　相談員　倉田 久 氏

　　　　金融機関勤務を経て現在（公社）全国有料老人ホーム協会勤務

広告 広告

時

時

時

所

所

問

 　社会福祉協議会（2000年会館 2階）TEL 76－6098

 　社会福祉協議会（2000年会館 2階）TEL 76－6098問

問

時 所  ところ とき問  問合先
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2024（令和６）年　９月号

 　こども未来課　TEL 43－5034

令和7年度　保育所等入所の申込を開始令和7年度　保育所等入所の申込を開始

　令和7年4・5月に保育所等に入所を希望される児童の募集を行います。

新規入所を希望するかた
　こども未来課で配布しているほか、町ホームページからダウンロードできます。

継続入所を希望するかた
　町内の保育所に在籍しているかたは、保育所から配布します。
　町外の保育所等に在籍しているかたは、こども未来課からご自宅に送付します。

　保育所等へ入所できる基準は、児童の保護者が次のいずれかに該当することにより児童を家庭で
保育することができないと認められる場合によります。

　①1か月において、64時間以上労働することを常態とすること。
　②妊娠中又は出産後間がないこと。
　③疾病にかかり、または負傷し、精神もしくは身体に障がいを有していること。
　④同居の親族（長期間入院等をしている親族を含む）を常時介護又は看護していること。
　⑤震災、風水害、火災その他の災害の復旧に当たっていること。
　⑥求職活動（起業の準備を含む）を継続的に行っていること。
　⑦就学（職業訓練を含む）
　⑧虐待やＤＶのおそれがある場合など、社会的養護が必要な場合。
　⑨育児休業取得時に、既に保育所等を利用している子どもがいて、継続利用が必要であること。
　⑩その他、町長が認める事由。

　※令和7年4月2日時点で3歳以上の児童、市町村民税非課税世帯の児童、同一世帯で保育所等に通う
　　児童のうち年長者から数えて2人目以降の児童の保育料は無料となります。（延長保育料は対象外）
　※通園送迎費、食材料費、行事費などは、保護者の負担となります。

　令和6年9月30日以前に生まれた乳幼児
　（西大和黎明保育園・やまびこ保育園では生後満3か月から）

　10月1日（火）～31日（木）　午前8時30分～午後5時15分　（土、日、祝日を除く）
　※上記期間に受け付けた申し込みのうち、入所希望月が4月・5月のものを第1次選考対象として利

用調整（入所選考）します。
　※入所希望月が6月以降の申し込みは、入所希望月の前々月の15日～月末の間に書類の提出をお願

いします。（月末が土日、祝日の場合はその翌日までとなります。）
　◇上記期間後も入所申し込みは随時受け付けていますが、提出日や入所希望月が後になるほど、

保育所等の受け入れ人数に余裕がなくなり、ご希望に沿えない場合があります。
　◇いずれの時期の申し込みも、全体の申し込みの状況や保育所の受け入れ可能人数、申込者間の

「保育の必要性の高さ」により、入所をお待ちいただく場合がありますので、ご了承ください。

町ホームページ

申込書類

入所基準

対　象

受付期間

問

問  問合先
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2024（令和６）年　９月号

 　健康推進課（2000年会館⑤番窓口）TEL 51－5700

おたふくかぜ、成人風しんワクチン接種費用を一部助成おたふくかぜ、成人風しんワクチン接種費用を一部助成

 　医療機関で接種後、翌月の５日までに健康推進課へ下記の必要書類を持参して申請してください。
    （1） ワクチン接種の費用を支払ったことを証する領収書原本（被接種者氏名、接種年月日、
  　   　 ワクチン名、領収金額、接種医療機関名が記載された領収印のあるもの）
    （2）母子健康手帳（おたふくかぜまたは成人風しん②のかた）
    （3）通帳（口座番号がわかるもの）※乳幼児の場合は保護者名義
    （4）印鑑（朱肉で押印するタイプのもの）
    （5） 免許証やマイナンバーカードなどの名前、住所、生年月日が確認できるもの

おたふくかぜ 成人風しん

対象者 生後12か月から小学校就学前の幼児 ①19歳以上で妊娠予定の女性
②妊娠している女性の配偶者および同居家族

助成額 上限3,000円
（1人につき1回限り）

風しん単独　　　　　上限4,000円
麻しん風しん混合　　上限6,000円

（生活保護のかたは上限9,000円）
※現在、妊娠中、またはその可能性があるかたや風しんワク

チンを2回接種しているかた、明らかに風しんにかかった
かた、過去に上牧町で助成を受けたかたは対象外です。

不妊治療・不育治療 費用助成
健康推進課（2000年会館⑤番窓口）TEL 51－5700

子どもを望む夫婦が早期に検査を受け、必要に応じて適切な治療を開始することができるように、
一般・特定不妊治療（タイミング療法、人工授精、体外受精・顕微授精等）・不育症治療にかかる
費用の一部を助成します。

不妊治療　夫婦一組につき上限　　７万円
不育治療　夫婦一組につき上限　１０万円
※自己負担額が、7万円または 10 万円の上限を超えた時点で申請をしてください。
※ただし、高額療養費で補てんされた費用は除きます。　
　治療に関するものだけとして、入院費用や食費等は対象外です。

１年度分につき１回
※１年分をまとめて申請してください。
　前年度にさかのぼっての申請はできませんので、年度毎に申請してください。
例）令和６年４月～令和７年３月の治療費の助成申請期限は、令和７年３月末です。

・戸籍法による婚姻の届出をしていること
・夫婦の両方又はいずれか一方が上牧町に 1年以上住民登録があること
・健康保険に加入している夫婦であること
・夫婦のいずれもが町税を滞納していないこと

①上牧町一般不妊治療・不育治療費助成金
交付申請書兼請求書　　

②上牧町一般不妊治療・不育治療費助成金
交付に関する同意書（夫婦２人分）

③上牧町一般不妊治療・不育治療費助成事業
受診等証明書（医療機関記載）
④健康保険証（夫婦２人分）

⑤上牧町一般不妊治療・不育治療に係る領収書
（原本）
※受診者名、受診日、領収金額、医療機関の
領収印があるもの
⑥印鑑（スタンプ印は不可）
⑦申請者の振込先がわかる預金通帳やキャッ
シュカード

●申請に必要な書類

上牧町ホームページ

助 成 限 度 額

助  成  回  数

対　　象

問

申

問

 申込方法問 申 問合先
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2024（令和６）年　９月号

*新型コロナワクチン接種費用は実費の場合15,000円以上です。一部ご負担を頂きます。

※医療機関によって、ワクチン接種の開始時期が若干異なりますのでご注意ください。
※接種に必要な予診票は医療機関に設置していますが、遠方のかたは申請が必要です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　（王寺町、上牧町、河合町を除く）
※対象の医療機関及び詳細は、「広報かんまき－彩愛－」10月号でお知らせします。

 　健康推進課（2000年会館⑤番窓口）TEL 51－5700

10月開始　高齢者インフルエンザ・新型コロナワクチン接種10月開始　高齢者インフルエンザ・新型コロナワクチン接種

認知症相談のお知らせ　※要予約認知症相談のお知らせ　※要予約

高齢者インフルエンザ 新型コロナワクチン

対　　象

上牧町に住民登録のある65歳以上のかた

　60～64歳で心臓、腎臓又は呼吸器の機能に障害があり、身の周りの生活が極度に制限されるかたや、
ヒト免疫不全ウイルス（HIV）による免疫の機能に障害を有するかた。

（前記の疾患であり厚生労働省令で定められている状態にあるかた）

自己負担額 ０円 3,500円*

接種期間 10月～翌年1月

実施機関 医療機関

　　　生き活き対策課　地域包括ケア推進係（2000年会館内）TEL 79－2020
　ご自身やご家族等のことで「物忘れが増えた」「忘れ物や物をなくすことが増えた」「以前はできた
料理や買い物に手間取る」などのお悩みはありませんか？以前とは様子がちがうなど些細な変化に気
づいたら、一人で悩まずに相談することが重要です。
　上牧町では月1回、認知症の専門家が様々なご相談に対応しています。また、物忘れの状態を簡単
にチェックできる機械も用意しておりますので、ぜひお気軽にご相談ください。
 　9月24日（火） ①午後1時30分～2時30分　②午後2時30分～3時30分
 　2000年会館内

Catalog
Pocket

広報「かんまき」を
多言語・読み上げアプリで
配信します

広報「かんまき」を
多言語・読み上げアプリで
配信します

アプリをインストール
した後、上のQRを読み
取ると広報「かんまき」
をご覧いただけます。

広報「かんまき」
（カタログポケット版）

広報「かんまき」が多言語や自動読み上げでスマー
トフォンやタブレットから読めるようになりました。
専用無料アプリをダウンロードするだけで簡単に読
むことができますので、ぜひご利用ください。 

広報「かんまき」が多言語や自動読み上げでスマー
トフォンやタブレットから読めるようになりました。
専用無料アプリをダウンロードするだけで簡単に読
むことができますので、ぜひご利用ください。 

Túi danh
mục

Quan hệ công chúng
 “Kanmaki” sẽ được 
phân phối bằng nhiều 
ngôn ngữ và có ứng 
dụng đọc sách.

Quan hệ công chúng
 “Kanmaki” sẽ được 
phân phối bằng nhiều 
ngôn ngữ và có ứng 
dụng đọc sách.

Sau khi cài đặt ứng 
dụng, hãy quét mã 
QR ở trên để xem 
thông tin công khai 
"Kanmaki". Quan hệ 
công chúng Kanmaki

hệ công chúng
Kanmaki

(Phiên bản bỏ túi danh mục)

Thông tin công khai "Kanmaki" hiện có thể được đọc 
bằng nhiều ngôn ngữ và tự động đọc to trên điện 
thoại thông minh hoặc máy tính bảng của bạn.
Bạn có thể dễ dàng đọc nó bằng cách tải xuống ứng 
dụng miễn phí chuyên dụng, vì vậy hãy tận dụng nó.

Thông tin công khai "Kanmaki" hiện có thể được đọc 
bằng nhiều ngôn ngữ và tự động đọc to trên điện 
thoại thông minh hoặc máy tính bảng của bạn.
Bạn có thể dễ dàng đọc nó bằng cách tải xuống ứng 
dụng miễn phí chuyên dụng, vì vậy hãy tận dụng nó.

ベトナム語表記日本語表記

時

時

所

所

 ところ とき問

問

 問合先 問・予

問・予

 問合先・予約先
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Catalog
Pocket

広報「かんまき」を
多言語・読み上げアプリで
配信します

広報「かんまき」を
多言語・読み上げアプリで
配信します

アプリをインストール
した後、上のQRを読み
取ると広報「かんまき」
をご覧いただけます。

広報「かんまき」
（カタログポケット版）

広報「かんまき」が多言語や自動読み上げでスマー
トフォンやタブレットから読めるようになりました。
専用無料アプリをダウンロードするだけで簡単に読
むことができますので、ぜひご利用ください。 

広報「かんまき」が多言語や自動読み上げでスマー
トフォンやタブレットから読めるようになりました。
専用無料アプリをダウンロードするだけで簡単に読
むことができますので、ぜひご利用ください。 

Túi danh
mục

Quan hệ công chúng
 “Kanmaki” sẽ được 
phân phối bằng nhiều 
ngôn ngữ và có ứng 
dụng đọc sách.

Quan hệ công chúng
 “Kanmaki” sẽ được 
phân phối bằng nhiều 
ngôn ngữ và có ứng 
dụng đọc sách.

Sau khi cài đặt ứng 
dụng, hãy quét mã 
QR ở trên để xem 
thông tin công khai 
"Kanmaki". Quan hệ 
công chúng Kanmaki

hệ công chúng
Kanmaki

(Phiên bản bỏ túi danh mục)
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bằng nhiều ngôn ngữ và tự động đọc to trên điện 
thoại thông minh hoặc máy tính bảng của bạn.
Bạn có thể dễ dàng đọc nó bằng cách tải xuống ứng 
dụng miễn phí chuyên dụng, vì vậy hãy tận dụng nó.

Thông tin công khai "Kanmaki" hiện có thể được đọc 
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ベトナム語表記日本語表記

登録 相談 面会
無料

　またまたマリッジサポート事業で、ウエ
ディングベルが鳴り響きます。
　素敵なパートナーにめぐり合いたいと上牧
町の結婚相談やマッチングイベントの扉を開
けたかたたちが、同じく出会いを求めて訪れ
たかたと意気投合し多くのカップルが誕生し
ましたが、そんな中から今月も素敵なお二人
がウエディングベルを鳴らされます。

　9月にウエディングベルを鳴らされるのは北浦さんと田原さんです。
　お二人はいちご狩りの婚活イベントで知り合われ、１年後に再会し交際に発展。新郎
となる北浦さんはスポーツマンで、参加するマラソン大会へ田原さんが応援に駆けつけ
るなどしながら愛を育まれ、ご結婚されます。
　お二人は「この度はマリッジサポータさんの親切なサポートやアドバイスで良き伴侶
を見つけることができました。サポーターさんたちには感謝しきれません。ありがとう
ございました。」と喜びを語ってくださいました。

　次は、あなたの番です！悩まずにまずは上牧町の結婚相談の扉を開けてください。ど
のような相手を求めているのか？相手に求める職種は？家庭環境は？年収は？といろい
ろなご希望を伺う中であなたが求めているかた、逆にあなたを求めているかたが見つか
るはずです。
　結婚相談はマリッジサポーターが親身になってご相談をお受けします。相談は無料で
秘密は厳守します。相談会参加ご希望のかたは希望する相談日と時間をこども未来課
までお知らせください。

　　　kanmaki.fcs@gmail.com
　　　こども未来課（2000年会館④番窓口）　TEL 43-5034
特定非営利活動法人かんまきマリッジサポート・赤い糸

北浦さんと田原さん

問・予

メール

」カラ～ン♪カラ～ン♪カラ～ン♪「

問・予  問合先・予約先
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片岡城の戦い－その2　明智光秀ら織田方の戦い－
関川尚功（上牧町教育委員会 文化財専門員）

4

 　社会教育課　TEL76-2532問

　松永久秀による片岡城の占拠後
も筒井順慶らの抵抗は続き、大和
での松永氏の優勢にかげりが見え
はじめます。そして天正5（1577）
年、織田信長が大和の支配権を筒
井順慶に与えたことで、これに反
発した松永久秀らは信貴山城にた
てこもり、信長に謀反を起こしま
す。信長は久秀の決意が本気であ
ることを知ると、それを一気に討
つことにし、織田家を挙げた軍勢
を送ることにします。総大将は信
長嫡男の織

お
田
だ

信
のぶ

忠
ただ

で、織田の大軍
が初めて大和に入ってきます。そしてまず織田家重臣の明

あけ
智
ち

光
みつ

秀
ひで

が、細
ほそ

川
かわ

藤
ふじ

孝
たか

（幽
ゆう

斎
さい

）父子や松永
に敵対する筒井順慶らとともに攻め寄せたのが片岡城でした。二度目となるこの片岡城の戦いは、
今度は織田と松永との総力戦の舞台となりました。
　『信長公記』には火花を散らすほどの激しい戦いで明智光秀も粉骨の働きと記されています。
しかしこの戦いで最も名を挙げたのは、片岡城に一番に乗り込み、皆も続いて片岡城の「天主」
に詰め寄せたと記されている、細川藤孝嫡男でわずか十五歳の細

ほそ
川
かわ

忠
ただ

興
おき

とその弟でした。そし
てこの功により忠興は織田信長からは自筆の感状が与えられ、翌天正6年に元服。
　その後、信長の勧めにより明智光秀の娘である
明
あけ

智
ち

玉
たま

子
こ

を妻に迎え祝言を挙げました。この人が
後の細川ガラシャです。片岡城の戦いが縁となり、
明智光秀と細川藤孝は姻戚関係になったわけです。
しかし、4年後の本能寺の変では、これらの人々の
運命は大きく変わります。
　片岡城の戦いに続いて、織田信忠らにより信貴山
城が攻め落とされ、松永久秀は自害して滅びること
になりました。その後、仏教心の篤い筒井順慶は
宿敵であっても松永久秀を弔うことを忘れずにそ
の墓を建てました。それが今でも達磨寺（王寺町）
の片岡春利の墓の横に並んでいる松永久秀の墓塔
であり、片岡城の二つの戦いをしのぶことができ
ます。 片岡城で戦った明智光秀像

片岡城の本丸跡

図書館通信
新刊
紹介

L i b r a r y  c o m m u n i c a t i o n

●自習室の利用（午前9時～午後5時まで）　館内でのDVD視聴可能です。滞在時間の制限はありません。

編集後記

Y のあとがき

　先日、ペガサスホールで上演した朗読劇「帳の下り
ない夜」で、子どもがハーモニカで「シャボン玉」を
奏でるシーンがありました。唱歌「シャボン玉」は
今から100年以上前の1922年に発表された野口雨情

の詩です。しかし、この詩の誕生には諸説あるといわれていますが、私は雨情
の夭逝したわが子に対する鎮魂歌ではないかと思っています。生まれてはすぐ
に消え、儚い人生をシャボン玉にたとえた詩だと。劇中、空襲に遭った子ども
が大切なハーモニカを握りしめながら息絶える。そこに「シャボン玉」を奏でる
ハーモニカの音色が流れる。涙がこぼれました。朗読劇を観劇してくださった
生徒の感想の中に「明日くることがあたりまえのようにすごしていたけど、
あたりまえでないことがわかった」とあり、また…涙がこぼれた。

ボランティアグループ
ピーターパン
おすすめの本

本は図書館に
展示していますので、
読んでください。
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図書館カレンダー

9月のおはなし会

※毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）
　毎月末日（休館日にあたる時はその翌日も休館）
※日程につきましては諸般の事情により変更に
なる場合があります。

図書館
☎78-9903

休館日のお知らせ

ボランティアグループ「ピーターパン」による絵本の
読み聞かせ、手あそびなど一緒に楽しみましょう。
 　9月3日（火）午前10時30分～11時
 　9月14・28日（土）午後2時～2時30分
 　上牧町立図書館　絵本コーナー

4

2

3

1

『アーサー王物語解剖図鑑』
渡邉　浩司監修・エクスナレッジ

『乃井探偵社は今日も倫理観ゼロ』
安萬　純一著・論創社

　「警察より先に犯人を探せ」娘を殺さ
れた母からの依頼。高額な成功報酬と引
き換えに、女探偵3人は危険な調査を引
き受けます。3人の周囲に出没する公安
刑事。全ての謎が絡み合うとき、命の危
機が訪れます。はたして3人は依頼を達
成することができるのでしょうか？

　むかし、上牧のある丘に片岡城と呼ば
れるお城がありました。ある日、松永久
秀というとのさまがお城に攻めてきまし
た。城のふもとに住んでいたゆりかは、
コマドリに頼んでいくさをやめさせよう
とします。さて、里に平和な暮らしが戻
るのでしょうか？（児童書）

　漫画やアニメ、映画、小説、ゲームな
どさまざまなジャンルで愛され続ける中
世ヨーロッパ最大のファンタジー「アー
サー王物語」。
歴史的背景や多数の関連作品、登場人物、
異説の紹介など、あらゆる角度から徹底
解剖します。

『かんまき　おしろのおはなし』
関川　尚功監修・上牧町教育委員会

第8回「朗読会」
　心に響く朗読を聞き、ゆったりとした
時間を過ごしましょう!（こちらは連続講
座ではなく講演になります）

 　 10月10日（木）
 　 午後1時30分～3時30分

 　 上牧町中央公民館　1階会議室A・B

 　 朗読の会「青い鳥」による小説・詩・民話
 　 などの朗読
※申請不要。当日直接会場までお越しく

ださい。

上牧町ホームページ・図書館ページ
から蔵書検索ができます。

※本、ＡＶ資料は期限内に返却しましょう。

  　上牧町立図書館
TEL 0745－78－9903　FAX 0745－71－5820

（月）9 2 ・ ・/ （月）9 （火）17
内

所

時所

時

問

（月）30（火）24 ・・ （火）10 1/

問  問合先
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 　9月14・28日（土）午後2時～2時30分
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『アーサー王物語解剖図鑑』
渡邉　浩司監修・エクスナレッジ

『乃井探偵社は今日も倫理観ゼロ』
安萬　純一著・論創社

　「警察より先に犯人を探せ」娘を殺さ
れた母からの依頼。高額な成功報酬と引
き換えに、女探偵3人は危険な調査を引
き受けます。3人の周囲に出没する公安
刑事。全ての謎が絡み合うとき、命の危
機が訪れます。はたして3人は依頼を達
成することができるのでしょうか？

　むかし、上牧のある丘に片岡城と呼ば
れるお城がありました。ある日、松永久
秀というとのさまがお城に攻めてきまし
た。城のふもとに住んでいたゆりかは、
コマドリに頼んでいくさをやめさせよう
とします。さて、里に平和な暮らしが戻
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どさまざまなジャンルで愛され続ける中
世ヨーロッパ最大のファンタジー「アー
サー王物語」。
歴史的背景や多数の関連作品、登場人物、
異説の紹介など、あらゆる角度から徹底
解剖します。
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　心に響く朗読を聞き、ゆったりとした
時間を過ごしましょう!（こちらは連続講
座ではなく講演になります）
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 　 上牧町中央公民館　1階会議室A・B
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車を売る際は要注意！中古車の売却トラブル！

少しでも不安に思ったら早めに消費生活センター等に相談しましょう

　車の売買は多額のお金が動く取引です。それだけに、取引をスムーズに進めて、トラブルなく終了
したいものです。消費者センターに寄せられたトラブルの事例とアドバイスを取り上げました。
　他にも事例が寄せられています。お気軽に消費生活相談室へご相談ください。

最寄りの市町村や都道府県の消費生活センター等をご案内する全国共通の3桁の電話番号です。
＊消費者ホットライン「 188（いやや！）」番

相談事例

消費者へのアドバイス

車を売却、引き渡し後に事故車と判明したので買取金額を下げると言われた
　買取業者数社に見積もりを依頼し、一番高い見積金額を提示した事業者と契約した。すでに車を引き渡し、代
金が振り込まれるのを待っていたが、事業者から「オークションの検査で事故車と判断されたため、買取金額を
引き下げたい」と連絡があった。この車の購入時に事故歴はないと聞いており、自分も事故は起こしていないの
で納得できない。

1．査定して契約した後に、修復歴や事故歴を理由とした契約の解除や減額には応じる必要はない！
　買取業者は査定のプロとしての注意を払って買取金額を算出しています。その査定額で契約した後に、修復歴
や事故歴を見落とした等として、買取業者から減額や解約を求められた場合でも応じる必要はありません。ただ
し、売却する車に修復歴や事故歴があると知っていた場合には、必ず査定時に買取業者へ申告しましょう。

2．クーリング・オフはできない！事前に契約書をしっかり確認する！
　車の売却は、特定商取引法におけるクーリング・オフの対象外です。いったん契約をすると、原則として契約
書の内容に拘束されますので、契約を締結する前にしっかり内容を確認しましょう。また契約前にその買取業者
の情報収集をしっかり行っておくと良いでしょう。
　特にキャンセル条項や支払条件など、事前に必ず確認すること！

4．買取代金の支払い条件については、契約時に必ず確認しましょう。
　買取代金の支払いがなされるまで、車および移転登録書類等の引き渡しを延期することも一法です。

3．キャンセル料に関しては、金額とともに、どの時点から発生するのか等についても理解
したうえで契約することが重要です。契約書にないキャンセル料を請求された場合、ある
いは契約書に定められた金額を上回るキャンセル料を請求された場合に、契約内容に従っ
た対応を要求することができます。

こちら消費生活相談室です
毎週火曜日午後1時～午後5時、木曜日午前9時～午後1時
上牧町役場1階町民相談室（祝日は休室）　☎76－2501相談日
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2024（令和６）年　９月号

町の木 まき 町の花 ゆり

各 種 相 談 の ご 案 内

地域密着型で効率的な広告

月1回、町内全戸配布の広告で商売繁盛

広報 かんまき い
ろ
あ
い

上牧町役場秘書人事課　　☎0745－76－2501
●掲載料…1枠 1万円／2枠 2万円

お店の広告は広報紙で

見本

年間３枠以上掲載の場合、割引が適用されますので、ご相談ください。
※この見本の大きさは1枠です。高さ55mm×幅82.5mm

◆上牧町ホームページ　https://www.town.kanmaki.nara.jp
◆Ｅメール　hisyo＠town.kanmaki.lg.jp

■広報「かんまき」の広告／広報「かんまき」の紙面に町の財源確保の一環として申し込み
順に有料広告を掲載しています。これらについては町が広告主の利用を特別に推奨した
り、その内容を保証するものではありませんので、ご利用にあたってはご自身の判断でお
願いします。掲載ご希望のかたは、毎月５日までに広告案を持参のうえ、秘書人事課へお
申し込みください。 (内容により掲載できない場合もあります）

上牧町主催（偶数月に開催）
　 弁護士
　 2・4・6・8・10・12月の第1水曜日
　 午後1時30分～4時30分
　 役場3階　会議室5
　 申込順6名（予約制・随時予約）
　 各種法律問題全般
　 秘書人事課　☎76－2501
中南和法律相談センター（奇数月に開催）
　 弁護士
　 1・3・5・7・9・11月の第２金曜日
　 午後1時～4時
　 役場3階　会議室5
　 申込順6名（相談日2週間前から予約受付）
　 各種法律問題全般
　 奈良弁護士会　☎0742－22－2035
  （上記とも、祝日を除く）

法律相談

　 特定非営利活動法人かんまきマリッジサポート・赤い糸
　 毎月第1土曜日　午後1時～5時
　 2000年会館
　 結婚に向けての悩みや相談にお答えする
　 結婚相談
　 他の日でも相談をお受けします。
　 親御さんのみの相談もお受けします。
　 申込み順4名（予約制）
　 こども未来課　☎43－5034

結婚相談会

　 人権擁護委員
　 毎月第2金曜日　午前9時～12時（祝日を除く）
　 役場3階　会議室5
　 人権問題全般
　 住民保険課　☎76－2508

人権相談

　 消費生活相談員

　 毎週火曜日 午後1時～5時
　 毎週木曜日 午前9時～午後1時
　（上記とも、祝日を除く）
　 上牧町役場1階　町民相談室

　 毎週月曜日 午後1時～5時
　 毎週金曜日 午前9時～午後1時
　（上記とも、祝日を除く）
　 河合町役場2階　相談室

　 消費生活問題全般・多重債務問題
　 上牧町役場　秘書人事課　☎76－2501
　 河合町役場　総務課　☎ 57－0200

消費生活相談

　 学校指導主事
　 毎週火曜日 午後1時30分～4時（祝日を除く）
　 教育問題全般（電話による相談）
　 教育総務課　 ☎76－2528

教育相談

上牧町は非核・平和都市宣言の町です

　 行政相談委員
　 毎月第2金曜日 午前9時～12時（祝日を除く）
　 役場3階　会議室5
　 役所の仕事について全般
　 秘書人事課　☎76－2501

行政相談

河合町

上牧町

休室させていただきます
9月  5日（木）
9月24日（火）
9月26日（木）

◆土曜日・日曜日に利用できる消費生活相談窓口
公益社団法人　全国消費生活相談員協会　週末電話相談室　
大　　阪　日曜日　午前10時～正午　午後1時～4時
　　　　　☎06－6203－7650　（年末年始を除く）
公益社団法人　日本消費生活アドバイザー・コンサルタント・相談員協会
大　　阪　土曜日　午前10時～午後4時
　　　　　☎06－4790－8110 
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合　計 21,256 （−15）

町の動き

※（　）は前月比

令和6年7月31日現在

世帯数 10,089 （+ 6 ）
男　性 10,108 （+ 3 ）
女　性 11,148 （−18）

時 定 内担 所  ところ とき  定員  内容 担当問  問合先
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わが家のアイドル、広報かんまき 彩愛で町民のみなさんに
お披露目しませんか？お子さんのかわいい瞬間を載せてみませんか ?

まきっこ★きっず 78No.

掲載キッズ募集中 みなさんのご応募お待ちしています。掲載キッズ募集中 みなさんのご応募お待ちしています。

応募方法や注意事項についてはQRコードから町ホームページをご覧ください。

　　　 〒639-0293 北葛城郡上牧町大字上牧3350番地　上牧町役場 秘書人事課 ☎0745-76-2501

ハーフバースデーおめでとう！
これからもすくすく
大きくなってね♪

元気な子に育ってね！
だいすきだよ♡

凌典ちゃん

りょうすけ

にこり

2023年11月生まれ

待望の姫♡
お兄ちゃんたちにいっぱい
可愛がってもらおうね♡

和鈴ちゃん 2023年8月生まれ
初ひ孫です。

元気に育ってね。

知里ちゃん

ち さと

2024年2月生まれ

雫希ちゃん 2024年1月生まれ
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応募はこちら

「よろしくお願いします」の手話を学ぼう手話言語講座
このコーナーでは、毎月手話をご紹介します。
第６回目は「よろしくお願いします」の手話です。手話は聞こえない人・
聞こえにくい人とコミュニケーションを図るための第一歩。
皆さんも一緒にやってみましょう！

　福祉課　TEL43－5031　FAX76－1196

動画を見て
やってみよう▶

右手の握りこぶしを鼻の前で構え、
まっすぐ前に突き出す。

右手を顔の前に立て、そのまま前に倒す。
同時に頭も下げる。

〈今月の出演〉　企画財政課　梅野

6

よろしくお願いします
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