
          

 

♪ 対象 ： 3か月～５か月児（離乳食開始前）の保護者 

♪ 場所 ： 2000年会館 １階集団検診室 

♪ 日程 

令和７年   4月 ９日（水） 6月 ６日（金） 

          8月 ８ 日（金） 10月 ８日（水） 

  １２月 ５ 日（金） 令和８年    2月 ４日（水） 

♪ 時間 ： １０：30～11：00 

♪ 内容 ： 離乳食を始めるタイミングと作り方 

          食べる時の姿勢や食べさせ方などについて 

参加費は無料です。 
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