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「自分らしさを未来へ」 ～学ぶ、つながる、創造する～基本理念
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コミュニティスペース

新しい上牧中学校の象徴的

な空間です。多くの人が学び、

触れあい、憩うことのできる

柔軟で創造的な学習環境を整

備します。

特別教室

最上階となる４階には、

主に特別教室を整備します。

移動時間の短縮や教科間の

関連性を意識した学習が可

能になります。

図書室

読書活動の拠点として、

心地よく過ごせるよう、木

の温もりを感じられる空間

を整備し、生徒たちの主体

的な学びを支えます。

昇降口

多くの生徒が利用する１階

の昇降口には、学校からの連

絡事項や情報を視覚的に発信

できるよう、デジタルサイ

ネージを整備します。

普通教室

３階には主に普通教室を

整備します。従来の普通教

室より一回り大きく整備し、

ＩＣＴ機器を活用した授業

の実践を推進します。

施設紹介 Facility Introduction01
「上牧の未来を創る」ために、大事にすべきものは何か、現在、そして未来の生徒が育っていく空間としてどのような

ものがふさわしいのかを考え、設計しました。真に必要なものだけで構成された質実剛健なものでありながら、使いやす

さや生活空間としての快適さも十分に考慮し、長く使い続けることができる校舎です。

３階
４階

１階 ２階



部活動05

学校教育目標(4つの育み)

School's Educational Goal
02

基本理念の実現に向け、学校教育としての目標を４つ

の重点事項に整理しました。未来の生徒たちを育てるこ

とができる目標となっています。

人間尊重の心を育む

生きる力を育む

主体性を育む

社会性を育む

目指す生徒像
Vision for Student

03
未来を創る生徒たちを育てていくにあたり、

４つの目指す生徒像を定めました。

心優しい生徒

自立した生徒

主体的な生徒

地域を愛する生徒

１ １

２ ２

３ ３

４ ４

年間行事（仮） Events04
春から夏、そして秋から冬へと、上牧中学校の生徒は、四季を通じて様々な行事が盛りだくさん。充実した環境のなか

で、仲間たちとの青春の思い出が育まれます。

国際交流事業

国際感覚豊かな人材の育成を目的に、姉妹校提

携を締結している台湾・桃園國民中學と国際交流

を行います。通信機器を利用してリモート交流を

行うほか、台湾の生徒を上牧町に迎え入れる受入

事業や上牧町の中学生が台湾を訪問する派遣事業

もそれぞれ隔年で実施する予定です。

～１学期 ～

４月：始業式

入学式

身体測定

スポーツ大会

５月：修学旅行（３年）

校外学習（１・２年）

中間テスト

６月：期末テスト

７月：終業式

８月：平和学習

～２学期 ～

９月：始業式

10月：中間テスト

体育大会

身体測定

11月：文化祭

期末テスト

12月：終業式

～３学期 ～

１月：始業式

２月：学年末テスト

３月：卒業式

修了式

写真

写真



部活動 Club Activities05

制服・学用品 Uniform and School Spupplies06

07

水泳部、家庭科部、女子ソフトテニス部については、令和８年度の

段階では存続しますが、すでに部員募集は停止しており、３年生部員

が卒業した段階で廃部となります。また、令和８年４月から土曜日・

日曜日・祝日の部活動が地域移行され、教員が指導を行わない形態と

なる予定です。

注意事項

学習だけでなく、部活動にも打ち込む。大切な仲間と出会い、とことん情熱を傾ける。思う存分、やりたいことをや

りとげれば、誰もが「文武両道」の主人公。

運動部

男女テニス部

男子バスケット部

男女卓球部

女子バドミントン部

女子バレーボール部

男女陸上部

文化部

吹奏楽部

美術（芸術）部

茶華道部

制服は、生徒たちが学校生活を送る上で欠かせないアイテム。洗練された高いデザイン性に加え、機能性に優れ

た制服となっています。また、学用品も機能性に優れたものとなっています。

最多得票

機能性

経済的

統合中学校にふさわしい新制服デザインを決

定するため、町民を対象に制服デザイン投票を

実施した結果、この制服デザインが１位を獲得

し、採用されました。

ジャケットはストレッチ性が高く、体

にフィットし、軽い着心地となっていま

す。また、家庭用の洗濯機で洗うことが

でき、約３時間で乾きます。

丈夫で破れにくい素材を採用しています。ま

た、ジャケットの袖やスラックスの裾、スカー

トのウエストは成長対応しています。

トンボ 41,900円

ジャケット

長袖シャツ

スラックス or スカート

制服は、スラックスまたはスカートから選ぶ

ことができます。また、ジャケットの前合わせ

も自由に変えることができます。

多様性への配慮

通学カバン

RACK SACK 9,800円

体操服

冬服 夏服

上靴

体育館シューズ

入学年度ごとにカラーが

異なります。令和８年度

入学生は青色です。

長袖・長ズボン、

半袖・半ズボン

薄手の長袖（オプション）

があります。

○○円

○○円

○○円



上中生の一日07

写真

一生懸命問題を解く時間、友だちと笑いあう時間、真剣にぶつかりあう時間。3年間の中学校生活を彩る時間は人生

最高の宝物。上牧中学校で過ごす日々を通じて成長した自分に出会おう！

午前 登校

朝は 8：25 までに登校します。実測2.5km以上の通学距離を要する生徒に

ついては、保護者同意のもと、申請することで、自転車やバスで通学するこ

とができます。

写真

午前 上牧中学校タイム

教室の自分の席につき、朝の挨拶をして一日がはじまります。一日の授業

に関する連絡や出欠の確認、体調の確認のあと、「上牧中学校タイム」とい

う10分間の読書の時間を設けています。

写真

午前 午前授業

1時間目の準備をし、8：50 から授業開始です。教科によっては教室を移動

して授業を受けることもあります。各教室には電子黒板が実装されており、

これまでになかった新たな授業スタイルで、生徒の成長とワクワクが止まり

ません。

写真

午後 昼食・昼休み

4時間目が終わると昼食です。上牧町の給食は自校方式で調理されており、

「とてもおいしい」と評判です。昼食のあと、グラウンドでドッジボールを

したり、友だちとおしゃべりをして楽しんだり、思い思いに過ごすことがで

きます。

写真

午後 午後授業

昼休みが終わると5,6時間目の午後の授業があります。水曜日は5時間目で

終了し、他の曜日よりも早く下校できます。

写真

午後 放課後

終礼・清掃後は放課後の時間になります。部活動には、多くの生徒が参加

しており、毎日充実した時間を過ごしています。


