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22022（令和４）年４月号

町
民
ひ
と
り
一
人
が

『
主
人
公
』

　高
度
経
済
成
長
期
か
ら
住
宅
地
と
し
て

の
開
発
が
進
み
、
一
時
は
人
口
増
加
率
日

本
一
を
記
録
し
た
上
牧
村
は
、
昭
和
47
年

12
月
１
日
に
町
制
を
施
行
し
上
牧
町
と
な

り
ま
し
た
。

　そ
れ
か
ら
50
年
、
上
牧
町
は
半
世
紀
と

い
う
節
目
の
年
を
迎
え
ま
す
。

　こ
れ
ま
で
財
政
面
で
余
裕
が
な
か
っ
た

こ
と
も
あ
り
、
20
周
年
記
念
事
業
を
最
後

に
行
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　し
か
し
、
今
年
は
50
周
年
と
い
う
節
目

の
年
。
記
念
式
典
を
始
め
と
し
て
、
そ
の

他
い
く
つ
か
イ
ベ
ン
ト
や
事
業
を
行
う
予

定
で
す
。

　50
周
年
を
記
念
し
た
大
規
模
な
事
業
を

行
う
の
で
は
な
く
、
従
来
か
ら
行
っ
て
い

る
活
動
や
事
業
を
ボ
リ
ュ
ー
ム
ア
ッ
プ
し

て
い
ま
す
の
で
、
町
民
の
み
ん
な
で
盛
り

上
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　町
民
の
み
な
さ
ん
ひ
と
り
一
人
が
『
主

人
公
』
と
い
う
思
い
で
一
緒
に
盛
り
上
げ

　た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

 

　　広
報
「
か
ん
ま
き
」
３
月
号
に
も
掲
載

し
ま
し
た
が
、
50
周
年
記
念
映
像
を
制
作

し
て
い
ま
す
。

　ぜ
ひ
、
町
民
の
み
な
さ
ん
に
は
ご
出
演

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

長
い
よ
う
で

あ
っ
と
い
う
間
の
50
年

　私
が
役
場
の
職
員
に
な
っ
た
の
が
ち
ょ

う
ど
50
年
前
で
し
た
。
私
の
仕
事
人
生
は

上
牧
町
と
共
に
歩
ん
で
き
た
と
言
え
ま
す
。

　こ
の
50
年
を
思
い
返
す
と
、
実
に
様
々

な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
特
に
上
牧
町
の

財
政
状
態
が
悪
化
し
町
の
存
続
そ
の
も
の

が
危
ぶ
ま
れ
る
よ
う
な
状
況
か
ら
立
ち
直
さ

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
一
大
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
は
大
き
な
出
来
事
の
１
つ
と
し
て
、

今
で
も
深
く
心
に
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。

　近
年
は
町
民
の
み
な
さ
ん
と
ま
ち
づ
く

り
に
関
す
る
現
状
や
施
策
な
ど
に
つ
い
て

意
見
交
換
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
タ
ウ
ン

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
実
施
し
、
み
な
さ
ん
に

ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、

一
歩
一
歩
進
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

　そ
の
中
で
も
印
象
深
い
の
は
、
当
時
タ

ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
厳
し
い
お
言
葉
を

い
た
だ
く
こ
と
も
多
か
っ
た
の
で
す
が
、

こ
の
一
大
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
無
事
に
成
し

遂
げ
た
と
き
に
「
よ
く
や
っ
た
」
と
お
っ

町制５０周年への思い
～未来へ　やさしく　力強く～

し
ゃ
っ
て
い
た
だ
け
た
と
き
は
と
て
も
嬉

し
く
、
忘
れ
ら
れ
な
い
思
い
出
で
す
。
心

に
「
ズ
シ
ン
」
と
き
ま
し
た
。

　そ
の
よ
う
な
出
来
事
も
あ
り
な
が
ら
、

「
よ
う
や
く
こ
こ
ま
で
来
れ
た
な
」
と
、

こ
の
50
年
を
思
い
返
す
と
感
慨
も
ひ
と
し

お
で
す
。

　子
ど
も
た
ち
の
た
め
に

で
き
る
こ
と

　上
牧
町
の
人
口
は
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　子
ど
も
た
ち
の
人
数
も
減
っ
て
き
て
い
て

今
の
ま
ま
で
は
ク
ラ
ブ
活
動
の
実
施
す
ら

　
難
し
い
状
況
に
な
り
、
ま
た
１
学
年
１
学

級
に
な
れ
ば
生
徒
間
の
人
間
関
係
が
固
定

化
す
る
う
え
に
、
適
切
な
教
員
数
の
確
保

が
で
き
な
い
な
ど
の
問
題
も
生
じ
ま
す
。

　学
校
は
学
力
だ
け
を
高
め
る
場
所
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　「子
ど
も
た
ち
の
心
身
を
は
ぐ
く
む
」

こ
と
も
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
そ
れ

が
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　そ
こ
で
、
令
和
２
年
度
に
学
校
適
正
化

に
係
る
協
議
会
を
設
置
し
、
公
立
小
・
中

学
校
の
統
合
に
つ
い
て
検
討
を
進
め
て
ま

い
り
ま
し
た
。

　こ
の
広
報
「
か
ん
ま
き
」
４
月
号
が
出

る
頃
に
は
、
協
議
会
の
方
針
が
固
ま
っ
て

　

　
い
る
予
定
で
す
。

　ま
た
、
将
来
的
に
は
学
校
と
あ
わ
せ
て
、

保
育
所
や
幼
稚
園
に
つ
い
て
も
考
え
て
い

か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

　子
ど
も
た
ち
の
未
来
を
見
据
え
た
道
筋

と
指
針
を
示
し
て
お
く
こ
と
が
、
私
の
す

べ
き
こ
と
な
の
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

「
選
ば
れ
る
ま
ち
」
を

目
指
し
て

　未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
を
守
り
、
育

て
る
た
め
の
教
育
の
充
実
を
は
じ
め
、
子

ど
も
を
産
み
、
育
て
た
い
と
思
え
る
子
育

　

て
支
援
も
充
実
さ
せ
ま
す
。

　ま
た
、
高
齢
に
な
っ
て
も
生
き
活
き
と

元
気
な
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
く
た
め
の

活
動
の
場
づ
く
り
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
再
構
築
に
よ
る
防
災
対

策
や
地
域
に
お
け
る
見
守
り
体
制
の
強
化

を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

　町
民
の
み
な
さ
ん
の
安
全
・
安
心
を
確

保
し
、
誰
も
が
幸
せ
を
感
じ
る
こ
と
の
で

き
る
、
健
や
か
な
心
身
と
穏
や
か
な
暮
ら

し
を
つ
く
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

　50
周
年
を
未
来
へ
飛
躍
す
る
礎
の
年
と

し
て
、
様
々
な
課
題
に
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

町制施行50周年を祝う懸垂幕を設置

(役場正面玄関 )

右から今中町長、阪本副町長、松浦教育長

町
制
50
周
年
に
つ
い
て
語
る
今
中
町
長

上牧町長 今中 富夫

50
周
年
記
念
ロ
ゴ
マ
ー
ク

　町の花「ゆり」と、町名に所縁の

ある馬を天馬 ( ペガサス ) としてあ

しらい、ゆりはその清楚なイメージ

から、清くやさしい心をイメージし、

また紫雲にのって力強く大空へ駆け

上る天馬は、町が未来に向けて飛躍、

発展の願いを込めたロゴマークとし

ました。
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上牧第二中学校
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特
集

T
O
P
IX

元
気
講
座

元
気
ガ
イ
ド

図
書
館
通
信

各
種
相
談
の
ご
案
内

消
費
生
活
相
談
室

町
民
ひ
ろ
ば

Square of Townspeople

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
様
々
な
制
限
を
受
け
て
い
る
子
ど

も
た
ち
に
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会

渡
邉
文
彦
会
長
か
ら
参
考
書
や
児
童
書
な

ど
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
会
長
は
﹁
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
る
自
粛
な
ど
制
限
さ
れ
た

生
活
を
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
に
、
少
し

で
も
楽
し
ん
で
も
ら
え
た
ら
と
思
い
寄
贈

し
ま
し
た
﹂
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
贈
ら
れ
た
本
は
、
町
内
の
学
校
や
幼
稚

園
、
保
育
所
に
配
ら
れ
ま
し
た
。

　
物
流
イ
ン
フ
ラ
の
一
翼
を
担
う
佐
川
急

便
株
式
会
社
の
人
的
・
物
的
資
源
、
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
活
用
し
て
、
生
活
の
安
全
・

安
心
の
確
保
や
地
域
活
性
化
、
住
民
サ
ー

ビ
ス
の
向
上
を
推
進
す
る
た
め
、
上
牧
町

と
佐
川
急
便
株
式
会
社
は
、
２
月
28
日
、

﹁
地
域
活
性
化
に
係
る
包
括
連
携
協
力
に

関
す
る
協
定
﹂
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
災
害
時
の
救
援
物
資
輸
送
協

力
体
制
の
確
保
、
高
齢
者
や
子
ど
も
の
見

守
り
強
化
、
生
活
環
境
な
ど
に
関
す
る
情

報
提
供
な
ど
、
本
町
に
お
い
て
課
題
と

な
っ
て
い
る
事
項
に
つ
い
て
協
力
し
て
い

た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
こ
ど
も
食
堂
の
運
営
に
役
立
て
て
も
ら

お
う
と
、
３
月
21
日
、
王
寺
町
や
わ
ら
ぎ

会
館
で
支
援
金
贈
呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
支
援
金
は
や
ま
と
西
和
ロ
ー
タ

リ
ー
ク
ラ
ブ
様
か
ら
上
牧
町
、
王
寺
町
、

河
合
町
の
こ
ど
も
食
堂
運
営
団
体
に
そ
れ

ぞ
れ
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　
支
援
金
は
町
を
通
じ
て
、
こ
ど
も
食
堂

を
運
営
す
る
団
体
に
お
渡
し
し
ま
す
。

　

佐
川
急
便
㈱
と
包
括
連
携
協
定

を
結
び
ま
し
た

こ
ど
も
食
堂
の
た
め
に
役
立
て
て

ー
や
ま
と
西
和
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
ー

( 左から)
上牧町副町長、上牧町長
佐川急便株式会社京都支店長　須田充一様　
佐川急便株式会社大和高田営業所長　榎勝政様

大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

ー
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会
寄
贈
ー

今中町長に支援金を手渡す、やまと西和ロータ
リークラブ福留伸一会長( 左)

上牧第二小学校酒永校長( 左) と上牧町民生委
員・児童委員協議会渡邉会長

　

町
で
は
、町
民
の
み
な
さ
ん
が
ま
ち
の

情
報
を
探
し
や
す
く
な
る
よ
う
、町
の
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
４
月
１
日
午
後
３
時

(

予
定)

か
ら
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
す
。

　
　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
対
応

　

現
在
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
利
用
す
る
か

た
の
半
数
以
上
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ

ブ
レ
ッ
ト
か
ら
の
利
用
で
す
。ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
の
画
面
の
横
幅
に
応
じ
て
、

自
動
的
に
画
面
が
調
整
さ
れ
ま
す
。

　
　
情
報
が
見
つ
か
り
や
す
い

　
み
な
さ
ん
の
生
活
に
直
結
す
る
項
目
に

分
け
、情
報
を
探
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

秘
書
人
事
課　
秘
書
広
報
係

　
☎
76
ー
２
５
０
１ (

内
線
２
２
９
番)

上
牧
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が

新
し
く
な
り
ま
す
！

12

※画面はイメージです
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82022（令和４）年４月号

　
者
な
ど
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続
き
１
年

　
以
上
の
生
計
関
係
を
有
し
て
い
た
三
親

　
等
内
の
親
族

令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

福
祉
課　
☎
43
ー 

５
０
３
１

４
月
９
日(

土)

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

　

の
た
め
、完
全
予
約
制
で
実
施
さ
せ
て

　
い
た
だ
き
ま
す
。ご
希
望
の
か
た
は
、事

　
前
に
電
話
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ご
希
望
に
沿
え
な
い
場
合
が
ご
ざ
い
ま

　
す
が
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

住
民
保
険
課　
☎
76
ー 

２
５
０
８

 　
ご
自
身
や
ご
家
族
な
ど
の
こ
と
で
﹁
物

忘
れ
が
増
え
た
﹂﹁
忘
れ
物
や
物
を
な
く
す

こ
と
が
増
え
た
﹂﹁
以
前
は
で
き
た
料
理
や

買
い
物
に
手
間
取
る
﹂な
ど
の
お
悩
み
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

以
前
と
は
様
子
が
違
う
な
ど
、些
細
な

変
化
に
気
づ
い
た
ら
、一
人
で
悩
ま
ず
に

相
談
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

上
牧
町
で
は
月
１
回
、認
知
症
の
専
門

●アイコンの見方
とき　　ところ　　費用　　対象者　　内容　　持ち物　　申込・問合先　　申込方法　　定員・募集人数　　講師　　受付

　
令
和
２
年
４
月
１
日
に
お
い
て
、
戦
没

者
な
ど
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族
の
う
ち
、

公
務
扶
助
料
な
ど
の
年
金
給
付
の
受
給
権

を
有
す
る
か
た
が
い
な
い
場
合
に
、
額
面

25
万
円
、
５
年
償
還
の
記
名
国
債
が
支
給

さ
れ
ま
す
。

対
象
と
な
る
の
は
次
の
順
番
に
よ
る
先

　
順
位
の
ご
遺
族
お
一
人
で
す
。

１
．
弔
慰
金
の
受
給
権
者

２
．
戦
没
者
な
ど
の
子

３
．
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
に
生
計
関

　
　
係
を
有
し
て
お
り
、
か
つ
、
戦
没
者

　
　
な
ど
と
氏
が
同
じ
で
あ
る
①
父
母
②

　
　
孫
③
祖
父
母
④
兄
弟
姉
妹

４
．
１
か
ら
３
以
外
の
①
父
母
②
孫
③
祖

　
　
父
母
④
兄
弟
姉
妹

５
．
１
か
ら
４
以
外
の
ご
遺
族
で
、
戦
没

第
11
回
戦
没
者
な
ど
の
遺
族

に
対
す
る
特
別
弔
慰
金
の
請

求
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

個
人
番
号(

マ
イ
ナ
ン
バ
ー)

カ
ー
ド
の

4
月
土
・
日
・
休
日
交
付
に
つ
い
て

認
知
症
相
談
の
お
知
ら
せ

家
が
様
々
な
ご
相
談
に
対
応
し
ま
す
。

　
ま
た
、物
忘
れ
の
状
態
を
簡
単
に
チ
ェ
ッ

ク
で
き
る
機
械
も
用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

４
月
26
日(

火)　
※
要
予
約

　
①
午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時
30
分
ま
で

　
②
午
後
２
時
30
分
か
ら
３
時
30
分
ま
で

２
０
０
０
年
会
館
内

生
き
活
き
対
策
課　
地
域
包
括
ケ
ア
推

進
係　
☎
79
ー 

２
０
２
０

 

４
月
17
日(

日)

午
前
９
時 

選
手
集
合

　
※
雨
天
中
止

上
牧
町
健
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

 

50
歳
以
上
の
町
内
在
住
・
在
勤
者
。

　

１
人
か
ら
で
も
参
加
可
能
。

先
着
１
０
０
名

４
月
２
日(

土)

か
ら
10
日(

日)

ま
で

　
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で

社
会
教
育
課　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　

(

第
一
町
民
体
育
館
内
・
月
曜
休
館
日)

　

☎
78
ー 

０
１
１
８

２
０
２
２
会
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
大
会
の
開
催
に
つ
い
て

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

　
の
た
め
開
会
式
は
中
止
し
ま
す
。ま
た
、

　
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
中
止
す
る
場
合

　
が
あ
り
ま
す
。

　

町
の
監
査
委
員
で
あ
る
堀
内
英
樹
氏
が

令
和
4
年
３
月
31
日
付
け
で
辞
任
さ
れ
る

の
に
伴
い
、後
任
に
大
井
眞
氏
が
選
任
同

意
さ
れ
ま
し
た
。

　

税
務
課
で
は
、固
定
資
産
税
の
宅
地
評

価
に
つ
い
て
納
税
者
に
理
解
と
認
識
を
深

め
て
い
た
だ
く
た
め
に
路
線
価
図
な
ど
の

公
開
を
行
い
ま
す
。

４
月
１
日(

金
）か
ら(

土
・
日
、祝
日
を

　
除
く)

　
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で

税
務
課

対
象
地
目　
宅
地

　
対
象
範
囲　
全
て
の
路
線
価

令
和
４
年
度
固
定
資
産
税
の
評
価

の
基
礎
と
な
る
路
線
価
図
を
公
開

監
査
委
員
に

大
井
眞
氏
を
選
任

２
０
２
０

上牧町監査委員
大井　眞 さん
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町
民
ひ
ろ
ば

T
O
P
IX

元
気
講
座

元
気
ガ
イ
ド

図
書
館
通
信

各
種
相
談
の
ご
案
内

消
費
生
活
相
談
室

特
集

　
話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
各
教
室
の
定
員
に
達
し
次
第
キ
ャ
ン
セ

　
ル
待
ち
と
な
り
ま
す
。

※
お
申
し
込
み
は
本
人
の
み
で
す
。

　
（
代
理
申
し
込
み
は
不
可
）

 

今
後
の
新
規
開
講
予
定

　
か
ん
ま
き
と
き
め
き
ク
ラ
ブ
で
は
、
令

和
４
年
秋
ご
ろ
を
目
途
に
新
た
に
『
新
町

教
室
』
の
開
講
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、先
に
開
講
す
る
さ
さ
ゆ
り
ル
ー
ム
、

下
牧
教
室
お
よ
び
他
教
室
に
参
加
さ
れ
て

い
る
か
た
は
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

　
『
新
町
教
室
』
に
参
加
を
希
望
さ
れ
る

か
た
は
詳
細
の
発
表
ま
で
し
ば
ら
く
お
待

ち
く
だ
さ
い
。

　
開
講
時
期
な
ど
の
詳
細
が
決
ま
り
次
第
、

広
報
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

上
牧
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
79
ー 

２
０
２
０

税
務
課　
固
定
資
産
税
係

　
☎
76
ー 

２
５
０
９

　
地
方
税
法
第
４
１
６
条
の
規
定
に
よ
り

固
定
資
産(

土
地
・
家
屋)
価
格
の
縦
覧
を

行
い
ま
す
。

４
月
１
日(

金
）か
ら
５
月
31
日(
火)
ま
で

　

(

土
・日
、祝
日
を
除
く)

　
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で

税
務
課

税
務
課　
固
定
資
産
税
係

　
☎
76
ー 

２
５
０
９

　

上
牧
町
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画

(

案)

の
改
訂
に
あ
た
り
、
町
民
の
み
な

さ
ん
か
ら
ご
意
見
を
募
集
し
ま
し
た
が
、

意
見
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

【
意
見
募
集
期
間
】

　

２
月
10
日(

木)

か
ら
２
月
24
日(

木)

【
意
見
提
出
者
数
及
び
件
数
】

　

０
人(

意
見
な
し)

総
務
課　
総
務
管
財
係

　
☎
76
ー 

１
０
０
１

訂
正
と
お
詫
び

　

広
報
か
ん
ま
き
３
月
号
８
頁
『
大

切
な
ひ
と
の
悩
み
に
気
づ
い
て
く
だ

さ
い
』
の
下
部
に
あ
り
ま
す
相
談
窓

口
『
な
ら
こ
こ
ろ
の
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
』

の
電
話
番
号
に
間
違
い
が
あ
り
ま
し

た
の
で
、
訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
。

　

(

誤)

０
７
４
２
ー
46
ー
５
５
６
３

　
　
　
　
　
　

 

↓

　

(

正)

０
７
４
４
ー
46
ー
５
５
６
３

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
76
ー 

１
０
０
２

　

soum
u@

town.kanm
aki.lg.jp

　

新
規
２
教
室
を
開
講

　

か
ん
ま
き
と
き
め
き
ク
ラ
ブ
で
は
、
町

が
実
施
す
る
地
域
体
操
教
室
指
導
者
養
成

講
座
の
修
了
者
に
よ
り
、
各
地
区
の
公
民

館
な
ど
で
体
操
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
４
年
度
５
月
よ
り
次
の
新
規
教
室

を
開
講
し
ま
す
。

さ
さ
ゆ
り
ル
ー
ム
教
室

毎
週
水
曜
日　

　
①
午
前
10
時
か
ら　
②
午
前
11
時
か
ら

そ
れ
ぞ
れ
７
名
ず
つ(

計
14
名)

さ
さ
ゆ
り
ル
ー
ム

　

(

ラ
ス
パ
西
大
和
店
２
階)

下
牧
教
室

毎
週
金
曜
日

　
①
午
前
10
時
か
ら　
②
午
前
11
時
か
ら

そ
れ
ぞ
れ
８
名
ず
つ(

計
16
名)

下
牧
文
化
会
館

上
牧
町
在
住(

概
ね
40
歳
以
上)

の
か
た
で
、

　

医
師
か
ら
運
動
を
制
限
さ
れ
て
い
な
い

　
か
た

※
す
で
に
他
教
室
に
参
加
さ
れ
て
い
る
か

　
た
は
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

４
月
11
日(

月)

午
前
８
時
30
分
か
ら

生
き
活
き
対
策
課　

⑥
番
窓
口
又
は
電

T
O
P
IX

一般財団法人　信貴山病院

電話　0745-72-5006

携帯　080-8320-0440
生駒郡三郷町勢野北 4-13-1

サテライト部　澤田・織田

平日８時半～１７時

mail shoninsya@heartland.or.jp

介護入門編の資格です

 就職に有利！ 

 （当グループで就職支援あり）

実
習
も
あ
る
の
で

将
来
大
事
な
人
の

介
護
に
も
役
立
ち
ま
す

        介護職員初任者研修
日時　5 月 12 日～ 8 月 25 日　毎週木曜日

　　　9 時～ 16 時半

費用　60,000 円（税・テキスト代込み）

※介護人材確保対策総合支援制度申請中

　（前年度実績５万円補助あり）

   
週１日で介護の資格が取れる

広告

「
上
牧
町
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計

画(

案)

」　

～
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
の
結
果
に
つ
い
て
～

地
域
体
操
教
室
「
か
ん
ま
き
と
き
め
き

ク
ラ
ブ
」
新
規
開
講
の
お
知
ら
せ

固
定
資
産(
土
地
・
家
屋)

価
格
の
縦
覧
に
つ
い
て
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新型コロナワクチン接種情報

電話予約(コールセンター)

●電話番号：0120 539 157

●受付時間：9：00～17：00

(土・日・祝日を除く)

3月26日(土)から小児( 5歳から11歳)への新型コロナワクチン接種を開始しています。保護者と

お子さまで十分に話し合い、納得したうえで接種を受けるかを判断してください。

接種に関する不安などがある場合は、事前にかかりつけ医にご相談ください。 

令和4年3月1日時点で5歳から11歳のかた

に対して、3月11日(金)に接種券を発送し

ました。3月2日以降に5歳を迎えるかたに

ついては、その都度発送します。接種券が

届いたかたから予約ができます。

接種券の送付について

予約について

を開始しています。

Ｑ＆Ａ

予約方法

小児でも中等症や重症例が確認されてお

り、特に基礎疾患など、重症化するリスク

が高い小児には接種機会を提供することが

望ましいとされています。

Ａ

なぜ小児(5 歳～ 11 歳)の接種が必要な

のか

Ｑ

接種ワクチンの種類は？

量や回数は大人と一緒？

Ｑ

接種後の副反応は？Ｑ

小児で接種する有効成分の量は、12歳以

上で接種する量の3分の1。接種回数は12歳

以上と同じく、3週間の間隔で2回接種しま

す。

Ａ

12歳以上と同様、接種部位の痛みや倦怠

感、頭痛、発熱などの症状が確認されてい

ますが、ほとんどが軽度又は中等症で回復

しています。現時点の情報からは、安全性

に重大な懸念は認められていないと判断さ

れています。

Ａ

〈参考〉厚生労働省ＨＰ

4 月以降の接種日時

小児接種は令和4年9月30日まで

実施する予定です。

6月5日以降の小児接種について

は、ホームページなどでお知ら

せします。

接種場所

2000年会館(集団接種)

上牧町新型コロナワクチンコールセンター（☎0120 539 157）  問

予約開始日時 接種日時（予約） 

3月16日(水)

9：00～

●4月 2日(土) 14：30～16：30

→(2回目：4月23日(土)15：00～17：00

未定
HPなどでお知ら

せします)

●5月28日(土) 14：15～16：45

→(2回目：6月18日(土)14：15～16：45

●6月 4日(土) 14：15～16：45

→(2回目：6月25日(土)14：15～16：45
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2022（令和４）年４月号11

町
民
ひ
ろ
ば

特
集

元
気
講
座

元
気
ガ
イ
ド

図
書
館
通
信

各
種
相
談
の
ご
案
内

消
費
生
活
相
談
室

T
O
P
IX

受診期間　　     令和４年４月１日から令和５年３月 31日まで
手続きの流れ　　①受診前に保険証・特定健診の受診券・質問票を持参し住民保険課で手続きを　
　　　　　　　　　行ってください。

　　　　　　　　※特定健診の受診券と質問票は 5 月中旬にピンク色の封筒で発送します。
　　　　　　　　　質問票は必ず記入をし、持参してください。

　　　　　　　　②ドックの予約を病院で行ってください。

　　　　　　　　③病院でドックを受診し、費用を支払ってください。

　　　　　　　　④助成金申請は、領収書・結果通知・振込口座のわかるもの
　　　　　　　　　を持参し、住民保険課で手続きを行ってください。

※特定健診の受診券が届く前に申請されるかたは、保険証のみ持参してください。

※令和４年度内において助成されるのは、人間ドック又は脳ドックのどちらか１回限りとなります。

※申請・受診・請求のすべてを令和５年 3 月 31 日までに行ってください。　

 人間ドック・脳ドック費用の助成を行います　

40 歳以上の国民健康保険加入者
のかたで、要件を満たされるかた

最高４０，０００円の助成

　要件とは◎受診当日保険加入者であり、申請日において保険税の未納がないかた

　　　　　◎年度内に特定健診を受診されないかた
　　　　　　　　   ( 脳ドックは特定健診を受診されても申請できます）

　　　　　　     ◎人間ドックの結果を特定健診、特定保健指導に利用することに同意していただけるかた 

➡
➡ 最高２０，０００円の助成

( 受診費用を１/ ２した額を助成します。
１/ ２した額が２０，０００円を超える場合、
２０，０００円を上限とし、助成します )

満 40歳以上の国民健康保険加入者のかたの特定健診の受診費用は無料となります。
※特定健診の詳細については、広報「かんまき」５月号に掲載します。

《問合先》　住民保険課　☎７６－２５０８(内線 171番）

後期高齢者医療保険加入者のかた
で、要件を満たされるかた
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年 令和４年 月１日から、
後期高齢者医療制度の窓口負担割合が一部変わります

⚫ 年 令和４年 月１日から、一定以上の所得のあるかた
歳以上のかたなど※ は、現役並み所得者 窓口負担割合３割 を

除き、医療費の窓口負担割合が２割になります。
※一定の障がいがある 歳以上 歳未満のかたで、申請により広域連合の認定を受けたかたを含む。

⚫ 変更対象となるかたは、後期高齢者医療の被保険者全体のうち約
のかたです。
年 月 日まで

区分 医療費
負担割合

現役並み所得者 ３割

一般所得者等※ １割

年 月 日から

区分 医療費
負担割合

現役並み所得者 ３割

一定以上所得の
あるかた ２割

一般所得者等※ １割

被保険者全体
の約 ％

※住民税非課税世帯のかたは基本的に１割負担となります。

見直しの背景

◼ 年度以降、団塊の世代が 歳以上となり始め、医療費の増
大が見込まれています。

◼ 後期高齢者の医療費のうち、窓口負担を除いて約４割は現役世代
子や孫 の負担 支援金 となっており、今後も拡大していく見通
しとなっています。

◼ 今回の窓口負担割合の見直しは、現役世代の負担を抑え、国民皆
保険を未来につないでいくためのものです。
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窓口負担割合２割の対象となるかどうかは主に以下の流れで判定します

⚫ 世帯の窓口負担割合が２割の対象となるかどうかは、 歳以上のかた※1の
課税所得※2や年金収入※3をもとに、世帯単位で判定します。
令和３年中の所得をもとに、令和４年７月頃から判定が可能になります）

いるいない

１人だけ ２人以上

万円
未満

万円
以上

万円
未満

万円
以上

世帯全員が

１割 １割 ２割
世帯全員が

１割
世帯全員が

２割
世帯全員が

３割

該当しない該当する

現役並み所得者※4に該当するか

世帯内 歳以上のかた※1のうち
課税所得※2が 万円以上のかたがいるか

世帯に 歳以上のかた※1が
２人以上いるか

「年金収入※3 その他の
合計所得金額※5」が

万円以上か

「年金収入※3 その他の
合計所得金額※5」の
合計が 万円以上か

※ 後期高齢者医療の被保険者とは
歳以上のかた から 歳で一定の障害の状態にあると広域連合から認定を受けたかたを含む

※ 「課税所得」とは
住民税納税通知書の「課税標準」の額 前年の収入から、給与所得控除や公的年金等控除など、
所得控除 基礎控除や社会保険料控除など などを差し引いた後の金額 です。

※ 「年金収入」には遺族年金や障害年金は含みません。
※ 課税所得 万円以上で、医療費の窓口負担割合が３割のかた。
※ 「その他の合計所得金額」とは
事業収入や給与収入などから、必要経費や給与所得控除などを差し引いた後の金額のことです。
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窓口負担割合が２割となるかたには 負担を抑える配慮措置があります

⚫ 年 月１日の施行後３年間 年９月 日まで は、２割負担と
なるかたについて、１か月の外来医療の窓口負担割合の引き上げに伴う負
担増加額を 円までに抑えます。 入院の医療費は対象外
※同一の医療機関での受診については、上限額以上窓口で支払わなくてよい取り扱い。
そうでない場合では、１か月の負担増を 円までに抑えるための差額を払い戻し。

⚫ 配慮措置の適用で払い戻しとなるかたは、高額療養費として事前に登録さ
れている高額療養費の口座へ後日払い戻します。

【配慮措置が適用される場合の計算方法】
例：１か月の医療費全体額が 円の場合

窓口負担割合１割のとき ① 円

窓口負担割合２割のとき ② 円

負担増 ③（②－①） 円

窓口負担増の上限 ④ 円

払い戻しなど （③－④） 円

配慮措置
１か月 円の負担増を

円までに抑えます。

医療費窓口負担割合の見直しに関するお問い合わせ
●今回の制度改正の見直しの背景などに関するご質問など
厚生労働省コールセンター ☎ 通話料無料
月曜日から土曜日 日曜・祝日除く 午前９時から午後６時

●医療費窓口負担割合・被保険者証などに関するお問い合わせ
・奈良県後期高齢者医療広域連合 ☎
・上牧町役場 住民保険課 ☎

年 令和４年 度の被保険者証の発送について

年 令和４年 度の被保険者証は、年２回発送となります。
〇１回目は７月下旬ごろに、令和４年８月１日からお使いいただける令和

４年９月３０日（有効期限）までの被保険者証を発送いたします。
〇２回目は９月下旬ごろに、制度の施行日である令和４年１０月１日から

お使いいただける令和５年７月３１日（有効期限）までの被保険者証を
発送いたします。

お問い合わせ
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　後期高齢者医療制度は、法令に基づき２年ごとに保険料率が見直されます。

　本年度は次のとおりです。

令和４年度、令和５年度

・均等割額             ５０，５００円
・所得割率                   ９．９３％
・一人当たり上限           ６６万円

　今年度、均等割額の軽減に該当するかたは、同一世帯内の被保険者と世帯主の総所得金
額などの合計額について、次の要件を満たすかたとなります。

保険料均等割軽減の基準

令和４年度、令和５年度

７割軽減：基礎控除額（４３万円）＋１０万円×（給与所得者等の数－１）　以下
５割軽減：基礎控除額（４３万円）＋２８．５万円×被保険者数＋１０万円× (給与所得者
　　　　　の数－１）　以下
２割軽減：基礎控除額（４３万円）＋５２万円×被保険者数＋１０万円× ( 給与所得者の
　　　　　数－１)　以下

※７月中旬に保険料額決定通知書を発送しますので、納付方法などのご確認をお願いします。

＜問合先＞　住民保険課　☎７６－２５０８（内線 127番）

後期高齢者医療制度の保険料率・軽減率が改正されます

広告 広告

TEL 0745-78-0280 お気軽にお問い合わせください

住所 〒639-0214 奈良県北葛城郡上牧町上牧2174-2

• 日帰り白内障手術
• 低侵襲緑内障手術

地域の皆さまの「眼の健康」を守ります

HP Web予約

眼科専門医 医学博士 院長 岡本全弘

電話予約

Nishiyamato eye clinic
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　肺炎球菌は肺炎の原因になる菌であり、肺炎のほかにも慢性気道感染症、中耳炎、副鼻腔炎などを起

こすことがあります。主に高齢者や乳幼児、免疫の弱っているかたで病気をおこし、ときに敗血症や髄

膜炎といった重篤な疾患の原因にもなります。

　肺炎球菌ワクチンは肺炎のすべてを予防するワクチンではありませんが、接種することによって肺炎

球菌による肺炎などの感染症を予防し、重症化を防ぎます。

　令和元年度から令和５年度までの５年間、引き続き高齢者の肺炎球菌ワクチン定期接種の機会を設け

ています。定期接種を受けられるのは該当年度の１年間のみに限られますので、希望されるかたは必ず

この期間に受けてください。なお、町では今年度も定期接種の他に高齢者肺炎球菌ワクチンの任意接種

の助成も実施します。

《問合先》生き活き対策課　☎７９－２０２０

( 定期接種 )高齢者肺炎球菌ワクチン費用助成

対  象  者：①今年度に以下の年齢になるかた

②接種日に 60から 65歳未満のかたで心臓、腎臓、呼吸器、免疫機能に障害を有するかた

※ただし、①・②ともに、町内に住民登録があるかたで、過去にワクチン (23 価肺炎               
球菌莢膜ポリサッカライドワクチン )を一度も接種したことがないかたが対象。

自己負担：４，０００円 (生活保護世帯のかたは無料 )

接種期間：令和４年 4月から令和５年 3月３１日まで

接種方法：①生き活き対策課窓口に身分証明書を持参し申請してください。
　　　　　　予診票など必要書類をお渡しします。 生活保護のかたは印鑑が必要です。
　　　　　②事前に医療機関へ予約をし、必要書類及び健康保険証を持参して接種を受けてください。

( 任意接種 ) 高齢者肺炎球菌ワクチン費用助成
　定期予防接種の対象外のかたでも任意予防接種として助成します。

対 象 者：上牧町に住民登録のある接種を希望する満 65歳以上のかたで、この予防接種を受け　
　　　　 てから５年以上経過しているかた

接種方法：①生き活き対策課窓口に身分証明書を持参し申請してください。
　　　　　　予診票など必要書類をお渡しします。
　　　　　②事前に医療機関へ予約をし、必要書類及び健康保険証を持参して接種を受けてください。

助 成 額：  １回のみ　４，２６０円　（生活保護のかたは８，２６０円を上限に助成）

※詳しくは生き活き対策課までお問い合わせください。（ホームページもご覧ください）

高齢者肺炎球菌ワクチン【定期・任意】の費用助成について

定期接種の年齢 生年月日
65歳 昭和32年4月2日～昭和33年4月1日生まれ
70歳 昭和27年4月2日～昭和28年4月1日生まれ
75歳 昭和22年4月2日～昭和23年4月1日生まれ
80歳 昭和17年4月2日～昭和18年4月1日生まれ
85歳 昭和12年4月2日～昭和13年4月1日生まれ
90歳 昭和 7年4月2日～昭和　8年4月1日生まれ
95歳 昭和2年4月2日～昭和  3年4月1日生まれ

100歳 大正11年4月2日～大正12年4月1日生まれ
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　令和 3年 11月 26 日に厚生労働省より通知があり、HPVワクチンの定期予防接種の積極的勧奨が再
開されました。今年度中学１年生から高校１年生相当のかたには、個別送付でお知らせします。
　また、積極的勧奨の差し控えにより接種機会を逃したかたにつきましても、令和 3年 12 月 28 日に
厚生労働省より通知があり、公平な接種機会を確保する観点から、従来の定期接種の対象年齢を超えて
接種 (キャッチアップ接種 )を行うことができます。

《問合先》生き活き対策課　☎７９－２０２０

ヒトパピローマウイルス (HPV) ワクチンの積極的勧奨が再開

接種対象者 上牧町に住民票のある小学 6年生から高校 1年生相当年齢の女子
接種費用 無料

接種回数と
接種スケジュール

対象の期間内に合計３回接種する必要があり、接種には約６か月かかる
ため、余裕をもって接種してください。
接種の対象となるワクチンは、「サーバリックス（２価）」と「ガーダシ
ル（４価）」の２種類あります。２種類のワクチンは接種間隔が異なる
ため、ご注意ください。どちらのワクチンを接種するかについては、接
種する医療機関にご相談ください。

定期接種

キャッチアップ接種

接種対象者
上牧町に住民票のある平成９年４月２日から平成１８年４月１日生まれ
までの女子

接種費用 無料 (令和４年４月から令和７年３月までの３年間 )

接種回数と
接種スケジュール 定期接種と同様

接種を受ける方法 対象のかたには個別で通知します

　風しん抗体検査および第 5期風しん予防接種について、昭和３７年 4月２日から昭和５４年４月１
日の間に生まれた男性を対象に、町から無料のクーポン券を令和元年５月と令和２年４月に送付して
います。まだ、抗体検査・予防接種を受けられていないかたに、再度無料クーポン券を４月下旬に送
付します。令和７年３月末までに抗体検査・予防接種を受けてください。
　無料クーポン券を利用して抗体検査を受けた結果、　『十分な量の風しんの抗体がない』ことが判明
した場合は、無料のクーポン券で予防接種を受けることになります。抗体検査は、町の特定健診や、
職場の定期健康診断を利用して受けていただくことも可能です。

　供給が見合わせられていた 1社のワクチンについて、令和 3年 12月から供給が再開され、今後継
続的な供給が見込まれると厚生労働省より通知がありました。
　昨年度は、4回接種のうち、1期の 2回接種 (1 回目及び 2回目 ) と接種期限が近づいているかたが
優先接種となっておりました。
　そのため、昨年度は小学４年生へのお知らせを控えておりましたが、今年度小学４年生と５年生の
かたに、４月中にお知らせと予診票を個別送付しますので、接種期間内に接種していただきますよう
お願いします。
(注：年度初めは、接種をお待ちいただいていた多数のかたが接種を希望し、殺到することが予想され
ますので、日程を調整のうえご予約ください )

日本脳炎ワクチンについて

風しんの追加的対策が延長されました
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182022（令和４）年４月号

　近鉄田原本線において自転車をそのまま車内に持ち込めるサイク

ルトレインが運行されます。

　奈良県内のサイクリング環境の充実と、サイクリング推進による

近鉄田原本線の利用促進を図るため、奈良県及び近鉄田原本線近隣

各町 (川西町、三宅町、田原本町、上牧町、王寺町、広陵町、河合町 )、

近畿日本鉄道 (株 ) が協力し実現しました。

　なお、奈良県営馬見丘陵公園で開催される『馬見チューリップフェ

ア』の開催期間に合わせての運行となります。

　この機会に鉄道利用と併用しながら沿線でのスタイリッシュなサ

イクリングをお楽しみください！

4/9（土）

4/17（日）

〇対象列車

　平日・休日とも、新王寺・西田原本両駅を午前９時台から午後３時台に発車する列車で、３両編成中、

　真ん中 (２両目 )の車両

〇利用区間

　近鉄田原本線　西田原本駅から新王寺駅の各駅間 (大輪田駅、佐味田川駅除く )

〇利用可能台数

　各列車１６台まで (車内の混雑具合などにより、１６台以下でも自転車の持ち込みをお断りする

場合があります )

〇追加料金不要 (乗車券のみで持ち込めます )、事前予約不要、輪行袋不要

※新型コロナウイルス感染拡大などにより『馬見チューリップフェア』が中止となる場合は、サイクル　

　トレインの運行も中止となりますのでご了承ください。

※その他詳細については下記までお問い合わせいただくか、二次元コードを読み取りご確認ください。

【問合先】

近畿日本鉄道株式会社 大阪統括部 運輸部 営業課

☎０６－６７７５－３５１４（午前９時１０分から午後６時まで）

※一般のお客様も乗車可能
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今年度から「 歳以上のかた」に加え、「 歳から 歳まで
のかた」にも申請していただけます。

～補助金額～
購入費の 分の （上限 円）

～補助対象者～
①町内に住所を有する 歳以上のかた
及び 歳から 歳までのかた

②新品の自転車用ヘルメットを令和 年
月 日以降に購入されたかた
※安全基準を満たすもの（ マーク、

マークなど）に限る

～ 問 合 先 ～
総務課 安全安心係 ☎ （役場内線 番）
なお、土・日曜日、祝日の受け付けはできません。

～申請時に必要となるもの～
①補助金交付申請書兼請求書
※用紙は役場 階総務課までお越しいた
だくか、ホームページよりダウンロード
できます。

②令和 年 月 日以降に購入したこと
を証明する領収書の原本

③身分を証明するもの（運転免許証、健康
保険証、学生証など）

④申請者名義の口座（普通口座）
⑤印鑑

先着 名 令和４年度
交通安全対策事業
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202022（令和４）年４月号

　奈良県広域消防組合管内では令和４年に入って火災が多発しています。
　令和４年２月２０日現在、４９件の火災が発生し９名（いずれも６５歳以上の高齢者）の
かたが亡くなっています。
　この死者数は昨年１年間の死者数と同数となったことから緊急事態と捉えています。
　みなさん一人一人のいのちを住宅火災から守っていただくためにも「住宅防火いのちを守
る１０のポイント」を実践してください。
　また、これからの季節は例年たき火などが原因による火災も多く発生していることから屋
外での火の取り扱いにも十分注意してください。

こんろを使うときは

寝たばこは
絶対にしない、
させない

ストーブの周りに
燃えやすいものを置かない

火のそばを
離れない

コンセントはほこりを清掃し、
不必要なプラグは抜く

火災発生を防ぐために、
ストーブやこんろ等は
安全装置の付いた機器を使用する

火災の早期発見のために、
住宅用火災警報器を定期的に点検し、
年を目安に交換する

火災の拡大を防ぐために、
部屋を整理整頓し、
寝具、衣類及びカーテンは、
防炎品を使用する

火災を小さいうちに消すために、
消火器等を設置し、
使い方を確認しておく

お年寄りや身体の不自由な人は、
避難経路と避難方法を常に確保し、
備えておく

防火防災訓練への参加、
戸別訪問などにより、
地域ぐるみの防災対策を行う

住宅火災が多発しています‼

3.0広報かんまき4月号.indd   20 22/03/23   17:56



2022（令和４）年４月号21

町
民
ひ
ろ
ば

元
気
講
座

図
書
館
通
信

各
種
相
談
の
ご
案
内

消
費
生
活
相
談
室

特
集

元
気
ガ
イ
ド

T
O
P
IX 令和 年 月 日から令和 年 月 日まで

６５歳以上の高齢者限定「防犯電話購入費補助事業」

防犯電話の購入を補助します

実施時期

令和 年 月 日から令和 年 月 日まで
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2000 年会館外壁改修工事のお知らせ
　令和 4年 4月より 2000 年会館において、経年劣化に伴う外壁改修工事を実施します。改

修工事期間中はご利用のみなさんには騒音や工事車両などにおいて、ご迷惑をおかけしますが、

安全最優先にて作業を行います。

　また、工事エリアは立入禁止区域となり、ご不便をおかけいたしますが、ご理解ご協力をお願い

します。

※本工事による臨時休館はありません。

※工事の進捗状況により期間が変更となる場合があります。

●工事期間　4 月 1日 ( 金 ) から 9月３０日 (金 ) ( 予定 )
●工事内容　外壁改修工事

●作業時間　午前 8時３０分から午後５時 15分

●問合先 　    福祉課　☎４３－５０３１

フ
ェ
ン
ス

フ
ェ
ン
ス

フ
ェ
ン
ス

フ
ェ
ン
ス

【工事エリア】

【工事エリア】

フェンス

【工事エリア】

【工事エリア】

フェンス

工
事
ゲ
ー
ト

【
工
事
エ
リ
ア
】

フェンス

工
事
ゲ
ー
ト

Ｎ

鉄塔

階段

階段

階段

庭園

自
転
車

通路

中庭

作業棟

倉庫棟

駐車場

ゲートボール場

【工事エリア】

フェンス 工事エリア廻り仮囲い

施設一般利用者通行

工事エリア

【工事仮設計画　凡例】

記　　号 名　　称

ガードマン

保健福祉センター
（2000年会館）
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レシピ　栄養教諭　鍵谷千加さん・学校栄養職員　小澤沙耶さん

　　　　材　料 
( 家庭用　４人分 )　

鶏肉 ･･････････････････1 枚
キャベツ ････････････1/6 個
にんにく ････････････1 かけ
しょうが ････････････1 かけ
　ナンプラー ･････ 大さじ 2
　砂糖 ･･･････････ 大さじ 2
　しょうゆ ･･･････ 小さじ 1
　炒め油 ･････････････ 適量

親子でマルシェ
No.32

Oyako de MARCHE

 　東アジアで使われることの多い、魚醤を使用した照り煮です。魚醤とは、
魚を発酵させた調味料で、うま味が強いのが特徴です。材料はシンプルですが、魚醤の
うま味とにんにく、しょうがの香りで美味しく食べられます。
　臭みはなく、子どもたちはよく食べてくれています。給食ではナンプラー
を使用しています。１～２月には上牧町内のフレンズまきばさんでとれたキ
ャベツを使用させてもらいました。季節により町内や県内でとれた新鮮な野
菜をおいしくいただきながら、地域のことや、旬の食材を知ってもらえるよう工夫しています。

　　　　　　　　- 作り方 -
①鶏肉は一口大、　キャベツはざく切りにする。
　にんにく、しょうがはおろす。調味料を合わせる。
②鶏肉ににんにく、しょうがをすり込む。
③油を熱し、②の鶏肉を炒め、調味料の一部で味付け　
　をする。
④キャベツを入れて、炒める。
⑤蓋をして火を弱め、蒸し煮にして、鶏肉に完全に火を
　通す。
⑥残りの調味料を入れて味を調える

鶏肉とキャベツの照り煮 学校給食メニューから

文化センター臨時休館のお知らせ
文化センターの空調機更新工事を行うため、臨時の休館日を設けることになりました。

  図書館　　　　　　５月　９日 (月 ) から６月１０日 (金 ) まで　※蔵書点検を含む
  中央公民館　　　　５月　９日 (月 ) から５月３１日 (火 ) まで
  ペガサスホール　　５月　９日 (月 ) から６月２９日 (水 ) まで
  小ホール・楽屋　　５月３０日 (月 ) から６月１８日 (土 ) まで

【受付について】　
臨時休館中は、中央公民館・ペガサスホール・小ホールの受付業務をペガサスホール事務所で行
います。

【問合先】
ペガサスホール事務所　☎０７４５－７８－９９００（内線５５１４番）

※注意※
安全かつ円滑な工事を行うため、立ち入り禁止区域には決して近づかないようご理解とご協力を
お願いします。
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
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ル
ス
の
影
響
で
外
出

の
機
会
が
減
っ
て
い
る
今
だ
か
ら
こ
そ
、

お
う
ち
で
の
過
ご
し
方
は
と
て
も
重
要
で
す
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ハ
ッ
ピ
ー
ラ
イ
フ
教
室
は
室
内
で
で
き

る
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
ト
レ
を
学
び
、運
動

習
慣
を
身
に
つ
け
る
全
８
回
の
教
室
で
す
。

　

教
室
に
参
加
し
て
効
果
的
な
方
法
を
身

に
つ
け
ま
し
ょ
う
！

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

　

の
た
め
、マ
ス
ク
の
着
用
や
体
温
計
測

　
な
ど
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

町
内
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住
の
65
歳
以
上
の
か
た
で
、運

　
動
に
支
障
が
あ
る
心
疾
患
な
ど
の
治
療

　
中
で
な
い
か
た

 

先
着  

12
名(

た
だ
し
、申
し
込
み
が
８
名

　
に
満
た
な
い
場
合
は
教
室
を
開
催
し
ま

　
せ
ん)

※
定
員
に
達
し
次
第
申
込
受
付
は
終
了

　

し
ま
す
。ま
た
、令
和
３
年
度
３
回
目

　

(

１
月
６
日
か
ら
３
月
３
日)

の
教
室
に

●アイコンの見方
とき　　ところ　　費用　　対象者　　内容　　持ち物　　申込・問合先　　申込方法　　定員・募集人数　　講師　　受付

　
地
域
の
活
性
化
を
目
的
に
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
と
し
て
利
用
し
て
い
た

だ
く
た
め
、
文
化
教
室
の
参
加
者
を
募
集

い
た
し
ま
す
。

〇
生
け
花
教
室

毎
月
第
２
・
第
４
火
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分
ま
で

無
料(

花
代
１
回
９
０
０
円
自
己
負
担)

吉
井
豊
生
さ
ん(

古
遠
州
流)

〇
茶
道
教
室

毎
月
第
１
・
第
３
火
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分
ま
で

無
料

　

(

茶
菓
子
代
１
回
４
０
０
円
自
己
負
担)

吉
井
豊
康
斉
さ
ん(

表
千
家)

上
牧
町
立
文
化
館

文
化
教
室
参
加
者
募
集

ハ
ッ
ピ
ー
ラ
イ
フ
教
室

参
加
者
募
集

　

加
し
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か
た
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ご
辞
退
い
た
だ
く
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合

　
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

５
月
12
日(

木)

か
ら
６
月
30
日(

木) 

　
の
毎
週
木
曜
日(

全
８
回)

　
午
後
２
時
か
ら
３
時
30
分
ま
で

２
０
０
０
年
会
館　
機
能
訓
練
室

４
月
12
日(

火)

か
ら
15
日(

金)

ま

　
で
の
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15

　
分
の
間
に
生
き
活
き
対
策
課
⑥
窓
口
又

　
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

生
き
活
き
対
策
課

　
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
係(

２
０
０
０
年

　
会
館
内)

　
☎
79
―
２
０
２
０

　
自
殺
の
多
く
が
追
い
こ
ま
れ
た
末
の
死

で
す
。
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
と
い
う
危

機
は
、
他
人
事
で
は
な
く
、
誰
に
で
も
起

こ
り
え
る
危
機
と
言
え
ま
す
。
誰
も
自
殺

に
追
い
込
ま
れ
る
こ
と
の
な
い
社
会
の
実

現
を
目
指
し
策
定
し
た
上
牧
町
自
殺
対
策

計
画
に
お
け
る
自
殺
対
策
の
取
組
の
評
価

検
証
を
す
る
た
め
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

２
名
以
内

　
応
募
資
格

①
上
牧
町
内
在
住
者
で
満
20
歳
以
上(

公

　
募
開
始
日
４
月
１
日
現
在)

の
か
た

②
自
殺
対
策
に
関
心
の
あ
る
か
た

③
平
日
の
会
議
に
参
加
で
き
る
か
た

※
①
か
ら
③
ま
で
す
べ
て
に
該
当
す
る
か

　
た
と
し
ま
す
。

・
任
期　

第
１
回
の
委
員
会
の
開
催
の
日

　

(

５
月
末
頃
予
定)

か
ら
２
年
間

・会
議
の
開
催　
年
１
回
程
度

　
４
月
１
日(

金)

か
ら
15
日(

金)

必
着

　
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
載
の
う
え
、

　
「
誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
こ
と
の

　

な
い
自
殺
対
策
と
は
」を
テ
ー
マ
に

　
８
０
０
字
以
内
の
作
文
を
添
え
て
生
き

　
活
き
対
策
課
窓
口
へ
持
参
、又
は
郵
送
・

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
い
ず
れ
か
で
ご
応
募
く
だ
さ

　
い
。

　
応
募
用
紙
は
生
き
活
き
対
策
課
の
窓
口

　

に
備
え
つ
け
て
い
ま
す
。ホ
ー
ム
ぺ
ー

　
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

・選
考
方
法　
書
類
審
査

※
提
出
さ
れ
た
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

　
生
き
活
き
対
策
課

　
〒
６
３
９ 

ー 

０
２
１
４

　
上
牧
町
大
字
上
牧
３
２
４
５
番
地
１

　
☎
０
７
４
５ 

ー 

79
ー 

２
０
２
０

　
Ｆ
Ａ
Ｘ　
０
７
４
５
ー
79 

ー
２
０
２
１

上
牧
町
自
殺
対
策
計
画
策
定

(

評
価
検
証)

委
員
会
の
委
員
募
集
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特
集

社会的・地域的な課題の解決に向けて、町民のみなさんにより組織される団体が自主的・自立的

に取り組む公益性のある事業に対して、町が補助金を交付します。

自由なテーマで、町民のみなさんの知識・経験・アイデアを生かして行う事業を募集します！

企画財政課

TEL：0745 76 2502 FAX：0745 76 1002

メール：seisaku@town.kanmaki.lg.jp

〒639 0293 奈良県北葛城郡上牧町上牧3350番地

問い合わせ

募集期間

対
象

補
助
限
度
額

自由なテーマで提案した社会

的・地域的な課題の解決に資す

る事業

「自由提案事業補助金」

団体の持つ知識や経験を生かし

自立した活動を展開すること

で、社会的・地域的な課題の解

決に資する事業

「スキル活用事業補助金」 「自立事業化前提型補助金」

地域で抱える課題をビジネスの

手法(サービスの受け手から対

価を徴収する方法)により解決

する事業

※同一団体への交付は、原則3回

まで

上限15万円

（補助率100％）

上限15万円

（補助率50％）

※同一団体への交付は、原則2回

まで

上限50万円

（補助率100％）

※同一団体への交付は、原則1回

まで

補助金の種類

申請から実績報告までの流れ

応募書類の提出

※事業完了後30日以内

実績報告書の提出

・書類審査(資格要件など)

・プレゼンテーション審査

審査 審査結果の通知

・交付決定通知書の送付

・補助金の交付請求

※事業実施期間

交付決定日から令和5年2月28日

事業実施
申請方法(募集要項)や過去の補助事

業については、町ホームページから

ご確認いただけます。

町ホームページのリニューアルに伴い、上記

QRコードは、4月1日15：00から使用可能にな

ります。

※

T
O
P
IX
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元気講座

認知症サポーターとは

認知症について正しく理解し、認知症の人や

その家族を温かく見守る応援者です。

詳しくは地域包括支援センターまでお問い合

わせください。

認知症のかたやご家族が安心して暮らせるまちづくりのために

どんな事業ですか？

認知症のかたは、道に迷ったり自宅がどこにあるかわからなくなったりすること

があります。

この事業は、行方不明になる恐れのあるかたの名前や写真などを事前登録する仕

組みです。登録情報は西和警察署と情報共有し、万が一行方不明になった際になる

べく早く自宅に戻れるよう連携します。登録されたかたには「ＱＲコードシール」

と専用キーホルダーを配布します。

最近家族が道に迷うことが多くて心配です。

まずは上牧町地域包括支援センターへご相談ください。地域包括支援センターで

は、認知症など高齢者の様々な相談に対応しています。

ＱＲコードシールって何ですか？

行方不明になる恐れのあるかたの衣服やカバン、帽子などにアイロンで貼り付けて

使用するシールです。ＱＲコードを携帯電話などで読み取ると下記の内容が表示され

ます。発見者がＱＲコードシールに記載された登録番号を役場や警察署に伝えること

で、スムーズにご家族へ連絡することができます。

身元がわからない時は下記に連絡をお願いします。

◆上牧町役場

総務課

☎０７４５－７６－１００１

◆西和警察署

☎０７４５－７２－０１１０

時は下記に連絡をお願いします。

登録番号

道に迷っているかたを見かけたらどうしたらいいですか？

まずは正面からやさしく「何かお困りですか？」「どちらまでお出かけですか？」

と声をかけてください。そのかたがＱＲコードシールを身に着けていたらＱＲコード

を読み取り、表示される電話番号に連絡をお願いします。

※最寄りの警察署にシールが貼ってあることを伝えていただくだけでも結構です。

●問合先●

上牧町地域包括支援センター

☎０７４５－７９－２０２０

「認知症サポーター」になりませんか？
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教室に参加されたかたの感想
・【沐浴体験】実際の手順が分かり参考になった。
・【妊婦体験】足元が見えないことが分かり、妊婦の大変さを知った。
・【家事・育児分担】これからの家事分担を考えるいい機会になった。

元
気
講
座

元
気
ガ
イ
ド

相談事業　ところ：２０００年会館　　問合先：生き活き対策課　☎ 79-2020
と　き 受付時間 内容など

【要予約】
成人健康相談 ４月２６日 (火) 9：00～ 12：00 糖尿病・高血圧・高脂血症・禁煙・生活習慣を改善し

たいなど、何でもお気軽にご相談ください。

乳幼児相談　ところ：２０００年会館　集団検診室　　問合先：こども未来課　☎ 43-5034
と　き 受付時間 対象者 内容など

【要予約】
乳幼児相談

４月５日 (火 )
9：00～11：30

乳幼児 (0 歳
～就学前まで
のお子さん )
と保護者

【内容】身体計測・育児・離乳食・栄養相談
【持参品】母子健康手帳、バスタオル
お子さんと保護者のかたの体温測定・マスク着
用 (２歳未満のお子さんのマスク着用は保護者の
判断でお願いします )のうえ、お越しください。

４月２２日 (金 )

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、来所者の混雑を避ける
目的で、妊娠届 (母子健康手帳の交付 )を予約制にしています。
【問合先】こども未来課　☎４３－５０３４

２０００年会館　プレイルーム利用について

平日　午前９時から午後４時 45 分まで利用可能
※正午から午後１時は消毒・換気のため利用できません。
※ 利用人数制限 (10 名以内 ) を設けています。

妊娠届の
予約制
について

プレパパママ教室   ところ：２０００年会館　集団検診室　　問合先：こども未来課　☎ 43-5034
と　き 受付時間 対象者 内容など

【要予約】
プレパパママ教室

(無料 )

４月２８日
（木） ９：３0～11：30 妊婦さんと

パートナー

・パパさんが妊婦さんに変身！
・赤ちゃんをお風呂に入れてみよう
・家事・育児分担を考えよう
【申込方法】こども未来課窓口または電話でお
申込みください。
【持参品】母子健康手帳、筆記用具

※新型コロナウイルス感染状況により、日時や内容が変更になる場合があります。ご了承ください。
※体温測定・マスク着用のうえ、お越しください。

乳幼児健康診査　ところ：２０００年会館　集団検診室　　問合先：生き活き対策課　☎ 79-2020
と　き 受付時間 対象者

３か月児健康診査
４月１５日 (金 ) 午後

個別通知します
令和３年１２月生まれ

１０か月児健康診査 令和３年６月生まれ

１歳8か月児健康診査 ４月２０日 (水 ) 午後 令和２年７・８月生まれ

離乳食教室   ところ：２０００年会館　集団検診室　　問合先：こども未来課　☎ 43-5034
と　き 受付時間 対象者 内容など

【要予約】
離乳食教室
(無料 )

４月５日(火）10：３0～11：00
３～５か月児
の乳児の
保護者

栄養士が離乳食開始から初期についての説明を
します。初期離乳食の展示。
【持参品】母子健康手帳
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図書館通信
新刊
紹介

L i b r a r y  c o mm u n i c a t i o n

　モルディブは、26の環礁とそれを構成
する1,000以上の島からなるインド洋の
島嶼国（とうしょこく）です。1980年代
以降の観光業の促進によって急速な経
済発展を進めてきました。この国の歴史
や暮らしと文化、教育、政治、経済・産業、
国際関係などを紹介します。

・複写サービス　・自習室の利用(利用制限付き)　・新聞の閲覧を再開しました。
滞在時間６０分程度、図書の貸出・返却、閲覧再開しています。 78-9903

編集後記

Y のあとがき

モルディブを知るための
35章

●荒井 悦代編著／明石書店

　東ドイツ出身の科学者であり、
政治家であるメルケル。彼女は、
アメリカのトランプ、ロシアの
プーチンら独裁者と渡り合い、
ユーロ危機を経てドイツを欧州
の盟主に押し上げました。本書
は、権力を持った宰相メルケルの
思いと人生を描きます。

　おうちにあるいろんなもの
が、まわしをつけて、おおずもう
の力士となって戦います！まず
は、台所部屋のほうちょうと、玄
関部屋のかさの取り組みです。
勝つのはどっちでしょうか？この
本では、楽しいおおずもうの様
子を描いています。（児童書）

おうちおおずもう
●二宮 由紀子ぶん／文研出版

　まこちゃんはお気に入りの
てぶくろをして散歩に出かけ
ました。途中で、かたっぽだけ
のてぶくろが網に引っ掛けて
いるのを見つけます。はたし
て、てぶくろの持ち主は見つ
かるのでしょうか？（児童書）

だれかさんの
かたっぽてぶくろ
●すずき みほさく／ほるぷ出版

　進化生物学者と心理学者の夫
婦の家に、真っ白な可愛い子犬が
やってきました。名前はキクマル。
続いて、やんちゃな暴れん坊コギ
ク、可愛いわがまま娘のマギー。3
頭3様、個性の違う彼らと一緒に
暮らして考えたことを綴る、科学
×愛犬のエッセイです。

1

2

3

4

４月のお話会ピーターパン

図書館カレンダー
休館日のお知らせ

上牧町ホームページ・図書館ページから蔵書検索ができます。 ※本、ＡＶ資料は期限内に返却しましょう。

人、イヌと暮らす
●長谷川 眞理子著／世界思想社

『
く
ま
さ
ん
の
お
な
か
』（
絵
本
） 

長
　
新
太
さ
く

『
よ
う
い
ど
ん
』（
絵
本
） 

わ
た
な
べ 

し
げ
お
ぶ
ん

『
ぺ
っ
た
ん
！
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
』（
絵
本
） 

鈴
木 

ま
も
る
さ
く

図書館に展示していますので読んでください。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
　

ピ
ー
タ
ー
パ
ン

お
す
す
め
の
本

4/4 4//
（月）

18
（月）

11
（月）

25
（月）

30
（土）

メルケル
●カティ・マートン著／文藝春秋

　今回は３か所の卒業式の撮影に行かせて
いただきました。およそ 20 年ぶりの卒業
式は感動しっぱなしでした。特に先生が泣
かれているのを見るともうダメでした…　

動画撮影だったら鼻をすする音が入っていたと思います。卒業され
たみなさんおめでとうございます。
　ついに町制50周年の年度が始まりました。みなさんも参加できそ
うな行事などがあればぜひ参加して一緒に盛り上げていきましょう！

※毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）毎月
末日（休館日にあたる時はその翌日も休館）※日
程につきましては諸般の事情により変更になる
場合があります。
文化センター・図書館の空調機更新工事および
蔵書点検のため、令和４年5月9日（月）から6月
10日（金）まで休館いたします。
閉館中の返却本は、「公民館側」のブックポスト
が使用できませんので、「ペガサスホール側」に
入れて下さい。巡回バスの返却もできます。

スマートフォンなどで手軽に閲覧できます

広報紙無料配信アプリ

西和警察署からのお知らせ

３月１５日から

クロスボウの不法所持は罪に問われます

銃刀法が改正され、クロスボウの所持が原則禁止・許可制となります。
改正法の施行後、不法に所持した場合、罪に問われます！（３年以下の懲役又は５０万円以下の罰金）
※令和４年３月１５日から施行となります。

銃刀法の規制対象となるクロスボウとは？

引いた弦を固定し、これを解放することによって矢を発射する機構を

有する弓のうち、矢の運動エネルギーの値が人の生命に危険を及ぼ

し得る値以上となるものです。

自宅などにクロスボウを所持している場合は？

改正法の施行後６か月以内に許可申請をするか警察に処分を依頼

してください。 施行後６か月以内にこれらの措置を講ずれば罪に問

われません。

具体的な処分方法は？

最寄りの警察署に直接持ち込んでください。無償で処分します。

＜受付＞ 月曜日から金曜日（祝日を除く）

午前８時３０分から午後５時まで

西和警察署 生活安全課 ☎７２－０１１０（内線２６５番）
詳しくは サイトを

ご覧ください。
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29

図書館通信
新刊
紹介

L i b r a r y  c o mm u n i c a t i o n

　モルディブは、26の環礁とそれを構成
する1,000以上の島からなるインド洋の
島嶼国（とうしょこく）です。1980年代
以降の観光業の促進によって急速な経
済発展を進めてきました。この国の歴史
や暮らしと文化、教育、政治、経済・産業、
国際関係などを紹介します。

・複写サービス　・自習室の利用(利用制限付き)　・新聞の閲覧を再開しました。
滞在時間６０分程度、図書の貸出・返却、閲覧再開しています。 78-9903

編集後記

Y のあとがき

モルディブを知るための
35章

●荒井 悦代編著／明石書店

　東ドイツ出身の科学者であり、
政治家であるメルケル。彼女は、
アメリカのトランプ、ロシアの
プーチンら独裁者と渡り合い、
ユーロ危機を経てドイツを欧州
の盟主に押し上げました。本書
は、権力を持った宰相メルケルの
思いと人生を描きます。

　おうちにあるいろんなもの
が、まわしをつけて、おおずもう
の力士となって戦います！まず
は、台所部屋のほうちょうと、玄
関部屋のかさの取り組みです。
勝つのはどっちでしょうか？この
本では、楽しいおおずもうの様
子を描いています。（児童書）

おうちおおずもう
●二宮 由紀子ぶん／文研出版

　まこちゃんはお気に入りの
てぶくろをして散歩に出かけ
ました。途中で、かたっぽだけ
のてぶくろが網に引っ掛けて
いるのを見つけます。はたし
て、てぶくろの持ち主は見つ
かるのでしょうか？（児童書）

だれかさんの
かたっぽてぶくろ
●すずき みほさく／ほるぷ出版

　進化生物学者と心理学者の夫
婦の家に、真っ白な可愛い子犬が
やってきました。名前はキクマル。
続いて、やんちゃな暴れん坊コギ
ク、可愛いわがまま娘のマギー。3
頭3様、個性の違う彼らと一緒に
暮らして考えたことを綴る、科学
×愛犬のエッセイです。

1

2

3

4

４月のお話会ピーターパン

図書館カレンダー
休館日のお知らせ

上牧町ホームページ・図書館ページから蔵書検索ができます。 ※本、ＡＶ資料は期限内に返却しましょう。

人、イヌと暮らす
●長谷川 眞理子著／世界思想社
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図書館に展示していますので読んでください。
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メルケル
●カティ・マートン著／文藝春秋

　今回は卒業式の撮影に行かせていただ
きました。およそ 20 年ぶりの卒業式は感
動の連続でした。特に先生が泣かれてい
るのを見るともうダメでした…　動画撮影

だったら鼻をすする音が入っていたと思います。卒業されたみなさ
んおめでとうございます。
　ついに町制50周年の年度が始まりました。みなさんも参加できそ
うな行事などがあればぜひ参加して一緒に盛り上げていきましょう！

※毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）毎月
末日（休館日にあたる時はその翌日も休館）※日
程につきましては諸般の事情により変更になる
場合があります。
文化センター・図書館の空調機更新工事および
蔵書点検のため、令和４年5月9日（月）から6月
10日（金）まで休館いたします。
閉館中の返却本は、「公民館側」のブックポスト
が使用できませんので、「ペガサスホール側」に
入れて下さい。巡回バスの返却もできます。図

書
館
通
信

新型コロナウイルス感染拡大防止のため
休みとさせていただきます
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上牧町主催（偶数月に開催）
●担　当／弁護士
●と　き／2・4・6・8・10・12月の第１水曜日 午後１時30分～４時30分
●ところ／役場３階　会議室５
●定　員／申込順６名（予約制・随時予約）
●内　容／各種法律問題全般
●申込・問合先／秘書人事課　☎76-2501
中南和法律相談センター（奇数月に開催）
●担　当／弁護士
●と　き／1・3・5・7・9・11月の第２金曜日 午後１時～４時
●ところ／役場３階　会議室５
●定　員／申込順６名（相談日2週間前から予約受付）
●内　容／各種法律問題全般
●申込・問合先／奈良弁護士会　☎0742-22-2035
　（上記祝日を除く）

●担　当／人権擁護委員
●と　き／毎月第2金曜日　午前9時～12時（祝日を除く）
●ところ／役場３階　会議室５
●内　容／人権問題全般
●問合先／社会教育課　☎76-2532

●担　当／行政相談委員
●と　き／毎月第２金曜日 午前9時～12時（祝日を除く）
●ところ／役場３階　会議室５
●内　容／役所の仕事について全般
●問合先／秘書人事課　☎76-2501

●担　当／かんまき未来創造マリッジサポーター
●と　き／偶数月第３土曜日　午後１時～午後５時
　　　　  奇数月第４木曜日　午後１時～午後５時
●ところ／2000年会館
●内　容／結婚に向けての悩みや相談にお答えする
  結婚相談
  親御さんのみの相談もお受けします。
●定　員／申込み順４名（予約制）
●申込・問合先／こども未来課　☎４３－５０３４
※開催日が祝日の場合は次週の同じ曜日に開催します

●担　当／消費生活相談員
●と　き／毎週火曜日 午後１時～５時
  毎週木曜日 午前９時～午後１時
 （上記とも、祝日は除く）
●ところ／上牧町役場１階　町民相談室
●と　き／毎週月曜日 午後１時～５時
  毎週金曜日 午前９時～午後１時
 （上記とも、祝日は除く）
●ところ／河合町役場２階相談室
 （河合町での相談もできます）
●内　容／消費生活問題全般・多重債務問題
●問合先／秘書人事課　☎76-2501

土・日・祝日に利用できる消費生活相談窓口
公益社団法人　全国消費生活相談員協会　
大阪　日曜日 午前10時～12時　午後1時～4時
　　　　　　 ☎06-6203-7650
公益社団法人  日本消費生活アドバイザー・コンサルタント・相談員協会
関西分室  土曜日 午前10時～午後4時☎06-4790-8110

●担　当／学校指導主事
●と　き／毎週火曜日 午後１時30分～４時
●相　談／電話による相談
●内　容／教育問題全般
●問合先／教育総務課　 ☎76-2528

町の木

世帯数
男　性
女　性

10,103
10,363
11,496

（＋06）
（－01）
（－13）

合　計 21,859（－14）

まき 町の花 ゆり

町の動き

地域密着型で効率的な広告

月1回、町内全戸配布の広告で商売繁盛

広報 かんまき

※この見本の大きさは１枠です 高さ55mm×幅82.5mm

上牧町役場秘書人事課　　0745-76-2501
●掲載料…1枠 1万円／2枠 2万円

お店の広告は広報紙で
見本

上牧町は非核・平和都市宣言の町です

※（　）は前月比

◆上牧町ホームページ　http://www.town.kanmaki.nara.jp/
◆Eメール　hisyo＠town.kanmaki.lg.jp

年間3枠以上掲載の場合、割引が適用されますので、ご相談ください。

令和4年2月28日現在

■広報「かんまき」の広告／広報「かんまき」の紙面に町の財源確保の一環とし
て申し込み順に有料広告を掲載しています。これらについては町が広告主の利
用を特別に推奨したり、その内容を保証するものではありませんので、ご利用に
あたってはご自身の判断でお願いします。掲載ご希望のかたは、毎月５日までに
広告案を持参のうえ、秘書人事課へお申し込みください。 (内容により掲載でき
ない場合もあります）

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、相談にお越しの際は、マスクなどの予防対策をしてお越しください。

※初めに相談された相談室で事案終了まで対応させていただ
　くことになります。
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上牧町主催（偶数月に開催）
●担　当／弁護士
●と　き／2・4・6・8・10・12月の第１水曜日 午後１時30分～４時30分
●ところ／役場３階　会議室５
●定　員／申込順６名（予約制・随時予約）
●内　容／各種法律問題全般
●申込・問合先／秘書人事課　☎76-2501
中南和法律相談センター（奇数月に開催）
●担　当／弁護士
●と　き／1・3・5・7・9・11月の第２金曜日 午後１時～４時
●ところ／役場３階　会議室５
●定　員／申込順６名（相談日2週間前から予約受付）
●内　容／各種法律問題全般
●申込・問合先／奈良弁護士会　☎0742-22-2035
　（上記祝日を除く）

●担　当／人権擁護委員
●と　き／毎月第2金曜日　午前9時～12時（祝日を除く）
●ところ／役場３階　会議室５
●内　容／人権問題全般
●問合先／社会教育課　☎76-2532

●担　当／行政相談委員
●と　き／毎月第２金曜日 午前9時～12時（祝日を除く）
●ところ／役場３階　会議室５
●内　容／役所の仕事について全般
●問合先／秘書人事課　☎76-2501

●担　当／かんまき未来創造マリッジサポーター
●と　き／偶数月第３土曜日　午後１時～午後５時
　　　　  奇数月第４木曜日　午後１時～午後５時
●ところ／2000年会館
●内　容／結婚に向けての悩みや相談にお答えする
  結婚相談
  親御さんのみの相談もお受けします。
●定　員／申込み順４名（予約制）
●申込・問合先／こども未来課　☎４３－５０３４
※開催日が祝日の場合は次週の同じ曜日に開催します

●担　当／消費生活相談員
●と　き／毎週火曜日 午後１時～５時
  毎週木曜日 午前９時～午後１時
 （上記とも、祝日は除く）
●ところ／上牧町役場１階　町民相談室
●と　き／毎週月曜日 午後１時～５時
  毎週金曜日 午前９時～午後１時
 （上記とも、祝日は除く）
●ところ／河合町役場２階相談室
 （河合町での相談もできます）
●内　容／消費生活問題全般・多重債務問題
●問合先／秘書人事課　☎76-2501

土・日・祝日に利用できる消費生活相談窓口
公益社団法人　全国消費生活相談員協会　
大阪　日曜日 午前10時～12時　午後1時～4時
　　　　　　 ☎06-6203-7650
公益社団法人  日本消費生活アドバイザー・コンサルタント・相談員協会
関西分室  土曜日 午前10時～午後4時☎06-4790-8110

●担　当／学校指導主事
●と　き／毎週火曜日 午後１時30分～４時
●相　談／電話による相談
●内　容／教育問題全般
●問合先／教育総務課　 ☎76-2528

町の木

世帯数
男　性
女　性

10,103
10,363
11,496

（＋06）
（－01）
（－13）

合　計 21,859（－14）

まき 町の花 ゆり

町の動き

地域密着型で効率的な広告

月1回、町内全戸配布の広告で商売繁盛

広報 かんまき

※この見本の大きさは１枠です 高さ55mm×幅82.5mm

上牧町役場秘書人事課　　0745-76-2501
●掲載料…1枠 1万円／2枠 2万円

お店の広告は広報紙で
見本

上牧町は非核・平和都市宣言の町です

※（　）は前月比

◆上牧町ホームページ　http://www.town.kanmaki.nara.jp/
◆Eメール　hisyo＠town.kanmaki.lg.jp

年間3枠以上掲載の場合、割引が適用されますので、ご相談ください。

令和4年2月28日現在

■広報「かんまき」の広告／広報「かんまき」の紙面に町の財源確保の一環とし
て申し込み順に有料広告を掲載しています。これらについては町が広告主の利
用を特別に推奨したり、その内容を保証するものではありませんので、ご利用に
あたってはご自身の判断でお願いします。掲載ご希望のかたは、毎月５日までに
広告案を持参のうえ、秘書人事課へお申し込みください。 (内容により掲載でき
ない場合もあります）

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、相談にお越しの際は、マスクなどの予防対策をしてお越しください。

※初めに相談された相談室で事案終了まで対応させていただ
　くことになります。
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※町内在住又は、在勤のかたのお子さん・お孫さんの笑顔を募集します。就学前のお子さん・お孫さんに限ります。
　（兄弟・姉妹と一緒の場合は除く）お孫さんの掲載にあたっては、ご両親の承諾を得てください。
※応募多数の場合は掲載までに時間がかかりますが、ご了承のほどお願いします。
※個人情報については、当該応募手続きのためのみに使用します。写真・データの返却はいたしません。
※一度掲載されたお子さんを再び掲載希望される場合は、6ヶ月以上あけての掲載となります。その場合、前回掲載
　した写真（画像）以外のものをお願いします。  ※発行者の許可なしに無断転載されることは固く禁じます。
問合せ・送付先　〒639-0293　北葛城郡上牧町大字上牧3350番地　上牧町役場　秘書人事課　☎76-2501
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わが家のアイドル、広報「かんまき」で町民のみなさんに
お披露目しませんか？お子さんのかわいい瞬間を載せてみませんか?

心音ちゃん
(６歳 )

コロナが
収まったら旅行に
いこうね！

うまれて
きてくれて
ありがとう♥

小さいのに
とてもパワフル！
大好きだよ♥

綾人ちゃん
(5歳 )

ここね

楓乃ちゃん
(４か月 )

あやと

か  の

みなさんの
ご応募お待ち
しています。

掲載児童募集中
掲載児童募集中

みなさんの
ご応募お待ち
しています。
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