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高
齢
者
や
障
が
い
を
持
つ
か
た
を
狙
っ
た
悪
質
商
法
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

町
内
で
も
水
道
部
の
名
前
を
騙か

た

っ
た
り
、
一
般
の
か
た
に
わ
か
り
に
く
い

専
門
的
な
説
明
を
し
て
、
費
用
を
請
求
す
る
事
象
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

く
れ
ぐ
れ
も
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

総
務
省
を
騙
っ
て
不
必
要
な

地
デ
ジ
部
品
代
を
請
求

「
総
務
省
推
進
事
務
局
」
と
書
か
れ
た
名

刺
を
も
っ
た
男
性
が
、
一
人
暮
ら
し
の
認
知

症
の
あ
る
女
性
の
家
を
訪
問
し
、「
地
上
デ

ジ
タ
ル
放
送
を
見
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
」
と

言
っ
て
テ
レ
ビ
を
点
検
し
た
。
女
性
は
「
プ

ラ
グ
を
交
換
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
い

わ
れ
、
分
け
が
わ
か
ら
な
い
ま
ま
約
三
万
円

を
支
払
っ
た
。

交
換
さ
れ
た
部
品
は
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
テ

レ
ビ
放
送
が
視
聴
で
き
る
状
況
に
な
っ
て
い

な
い
た
め
必
要
の
な
い
も
の
だ
っ
た
。

▼
２
０
１
１
年
か
ら
始
ま
る
地
上
ア
ナ
ロ
グ

放
送
が
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
（
地
デ
ジ
）

に
完
全
移
行
す
る
こ
と
に
便
乗
し
、
総
務

省
を
騙
り
信
用
さ
せ
て
、
工
事
を
契
約
さ

せ
る
商
法
で
す
。

総
務
省
の
職
員
が
み
な
さ
ん
の
自
宅
を
訪

問
し
て
、
地
デ
ジ
を
見
る
の
に
必
要
な
器
具

を
点
検
し
た
り
、
物
を
売
っ
た
り
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

地
デ
ジ
に
関
し
て
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ

る
と
き
は
総
務
省
「
地
デ
ジ
コ
ー
ル
セ
ン
タ

ー
」

０
５
７
０-

07-

０
１
０
１
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

！

！
最
近
の
事
例-

１

☆
訪
問
販
売
に
よ
る
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事

七
十
代
の
ご
夫
婦
と
九
十
代
の
母
と
の

三
人
暮
ら
し
の
家
庭
に
、
突
然
業
者
が
訪

れ
「
こ
の
辺
り
を
見
ま
わ
っ
て
い
る
。
お

宅
の
屋
根
の
漆
喰
が
剥
が
れ
、
瓦
も
ず
れ

て
い
る
の
が
見
え
る
の
で
、
一
度
屋
根
を

点
検
さ
せ
て
欲
し
い
」
と
言
わ
れ
た
。

屋
根
の
上
か
ら
業
者
が
「
登
っ
て
き
て
」

と
声
を
か
け
ら
れ
た
が
、
ハ
シ
ゴ
が
急
で

の
ぼ
れ
な
か
っ
た
。

屋
根
か
ら
降
り
て
き
た
業
者
が
、
漆
喰

の
か
け
ら
を
見
せ
、「
こ
の
ま
ま
だ
と
雨
が

入
り
込
み
、
屋
根
が
腐
っ
て
し
ま
う
。
梅

雨
入
り
前
に
早
く
修
理
を
し
た
ほ
う
が
良

い
」
と
説
明
さ
れ
、
雨
も
り
で
家
が
腐
っ

て
し
ま
っ
て
は
大
変
と
思
い
、
屋
根
工
事

の
契
約
を
し
た
。
工
事
代
金
は
百
十
五
万

円
だ
っ
た
。

後
日
（
屋
音
工
事
を
す
る
初
日
）、
屋
根

工
事
を
し
て
い
た
業
者
か
ら
「
漆
喰
工
事

の
出
来
具
合
を
確
認
し
た
い
の
で
屋
根
裏

を
見
せ
て
欲
し
い
」
と
言
わ
れ
た
。

屋
根
裏
へ
入
っ
た
業
者
に
「
瓦
の
重
み

で
屋
根
が
歪
ん
で
い
る
」
と
説
明
さ
れ
、

ま
た
屋
根
裏
の
写
真
を
見
せ
ら
れ
て
「
屋

根
裏
に
カ
ビ
が
発
生
し
て
い
る
。
カ
ビ
の

原
因
は
床
下
で
は
な
い
か
」
と
言
わ
れ
、

今
度
は
業
者
は
床
下
に
潜
っ
た
。

そ
の
後
、
業
者
か
ら
ビ
デ
オ
を
見
せ
ら

れ
な
が
ら
「
床
下
の
土
壌
の
湿
気
が
原
因

で
、
床
下
の
柱
や
断
熱
材
に
カ
ビ
が
発
生

し
て
い
る
。
こ
の
ま
ま
だ
と
カ
ビ
で
柱
が

腐
食
し
て
し
ま
う
」、「
屋
根
の
重
み
を
支

え
る
に
は
屋
根
裏
の
補
強
を
し
た
ほ
う
が

良
い
」
と
説
明
さ
れ
、
カ
ビ
で
家
が
腐
食

し
、
つ
ぶ
れ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と

不
安
に
な
り
、
床
下
の
換
気
・
補
強
工
事

二
百
十
一
万
円
と
屋
根
裏
の
換
気
・
補
強

工
事
百
六
十
万
円
の
契
約
を
し
た
。

そ
の
後
日
（
床

下
工
事
の
二
日

目
）
、
床
下
工
事

の
最
中
に
、
業
者

か
ら
「
浴
室
の
下

に
あ
る
木
材
が
湿

っ
て
い
て
、
傷
み

始
め
て
い
る
。
タ

イ
ル
の
間
か
ら
浸

水
し
て
腐
食
し
て

い
る
の
で
タ
イ
ル
を
貼
り
替
え
た
ほ
う
が

い
い
」
と
言
わ
れ
。
今
度
は
浴
室
工
事
百

万
円
の
契
約
を
し
た
。

そ
の
数
日
後
、
別
居
し
て
い
る
家
族
が

来
訪
し
た
際
、
工
事
に
つ
い
て
話
し
た
と

こ
ろ
断
っ
た
ほ
う
が
い
い
」
と
言
わ
れ
た
。

こちらも
修繕しま

す。 
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最
近
、
町
や
町
の
委
託
業
者
に
な
り
す

ま
し
て
戸
別
訪
問
し
、
言
葉
巧
み
に
施
工

を
促
し
、
施
工
し
た
後
に
法
外
な
費
用
を

請
求
す
る
と
い
っ
た
悪
質
な
業
者
が
増
え

て
い
ま
す
。
ま
じ
め
に
営
業
を
し
て
い
る

業
者
が
多
い
な
か
、
一
部
の
悪
質
業
者
が

「
強
引
な
営
業
」「
か
た
り
商
法
」
な
ど
で

問
題
を
起
こ
し
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
業
者
は
、
次
の
よ
う
に
言

葉
巧
み
に
施
工
を
促
し
ま
す
。

・
役
場
の
ほ
う
か
ら
来
ま
し
た
。

・
町
に
は
話
し
て
あ
り
ま
す
。

・
一
時
、
水
道
が
止
ま
り
ま
す
。
後
で

水
道
管
の
清
掃
に
伺
い
ま
す
。

・
水
道
水
が
濁
っ
て
い
ま
す
の
で
、
水

道
管
を
き
れ
い
に
し
ま
す
。

・
水
質
を
調
べ
る
た
め
に
、
後
ほ
ど
水

道
水
を
少
し
も
ら
い
に
伺
い
ま
す
。

・
宅
内
の
排
水
管
の
清
掃
を
行
い
ま
す
。

・
こ
の
付
近
の
清
掃
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、
注
文
を
い
た
だ
か
な
い
と
後
ま

わ
し
に
な
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
ケ
ー
ス
で
、「
は
い
、
わ

か
り
ま
し
た
」
と
返
答
さ
れ
た
家
庭
を
訪

問
し
、
水
道
水
に
含
ま
れ
て
い
る
残
留
塩

素
を
試
薬
で
確
認
さ
せ
た
上
で
配
管
清
掃

を
行
っ
た
り
、
半
ば
強
引
に
散
水
栓
な
ど

に
装
置
を
取
り
付
け
、
抽
出
し
た
水
ア
カ

や
濁
り
を
確
認
さ
せ
て
「
他
の
管
の
清
掃

も
し
た
ほ
う
が
い
い
で
す
よ
」
と
言
っ
て

承
諾
さ
せ
施
工
を
行
い
、
費
用
を
請
求
し

ま
す
。

過
去
に
も
、「
宅
内
の
汚
水
ま
す
を
半

ば
強
引
に
清
掃
し
て
費
用
を
請
求
す
る
」

と
い
う
内
容
で
、
町
民
の
か
た
か
ら
「
水

道
部
や
町
の
委
託
業
者
が
ま
わ
っ
て
い
る

の
か
」
と
い
う
問
い
合
わ
せ
が
あ
り
ま
し

た
。町

で
は
こ
の
よ
う
な
営
業
活
動
は
一
切

行
っ
て
い
ま
せ
ん
し
、
民
間
業
者
へ
の
委

託
も
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

（
町
の
職
員
・
町
の
委
託
業
者
は
、
名

札
職
員
証
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。
ご
確
認

く
だ
さ
い
。）

不
審
と
思
わ
れ
た
場
合
や
、
町
の
名
前

を
か
た
っ
て
営
業
を
し
て
い
る
業
者
を
見
か

け
ら
れ
た
場
合
は
、連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
上
水
道
課

76-

４
５
９
９

▼
下
水
道
課

71-

５
２
３
４

上
下
水
道
に
関
す
る
「
強
引
な
営
業
」「
か
た
り
商
法
」
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

不
審
な
時
は
担
当
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

！
最
近
の
事
例-

２

☆
認
知
証
の
高
齢
者
が
六
年
間
で
四
十
七

件
、
総
額
約
一
千
五
百
七
十
一
万
円
の

リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
を
十
八
の
業
者
と
契
約

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
な
母
の
判
断
力
が

最
近
お
と
ろ
え
て
い
る
と
感
じ
て
帰
省
し

た
と
こ
ろ
、
隣
り
近
所
の
か
た
か
ら
「
業

者
の
出
入
り
が
多
い
」
と
言
わ
れ
た
。
さ

っ
そ
く
家
の
中
を
探
し
て
み
る
と
、
契
約

書
の
束
が
見
つ
か
っ
た
。

契
約
書
で
確
認
で
き
た
だ
け
で
、
母
は

五
年
前
か
ら
十
八
の
業
者
と
四
十
七
件
も

の
自
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
を
繰
り
返
し

て
い
た
。
業
者
の
訪
問
販
売
で
契
約
し
、

ほ
と
ん
ど
が
契
約
し
た
そ
の
日
に
工
事
を

し
て
い
た
よ
う
で
す
。

工
事
内
容
は
床
下
工
事
、
屋
根
裏
工
事
、

外
装
工
事
、
内
装
工
事
、
浄
水
器
の
設
置

工
事
な
ど
で
あ
り
、
総
額
は
一
千
五
百
七

十
万
円
に
も
の
ぼ
っ
た
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
契
約
も
見
ら
れ
た
が
、
多

く
が
現
金
で
の
支
払
い
で
あ
り
、
業
者
は

年
金
支
給
日
を
狙
っ
て
集
金
し
て
い
た
よ

う
だ
。
母
の
貯
金
は
、
ほ
ぼ
底
を
つ
い
て

い
た
。

母
に
聞
い
て
も
、
契
約
時
の
状
況
は
覚

え
て
い
な
い
と
言
う
。
最
近
は
認
知
症
の

た
め
契
約
能
力
は
な
い
と
医
師
に
判
断
さ

れ
た
が
、
数
年
前
か
ら
認
知
症
だ
っ
た
可

能
性
が
高
い
。
工
事
内
容
を
み
る
と
、
同

様
の
工
事
が
何
度
も
繰
り
返
し
行
わ
れ
て

い
た
。
ほ
と
ん
ど
の
工
事
が
不
要
だ
っ
た

の
で
は
な
い
か
。

以
上
の
事
例
は
ひ
と
つ
の
参
考
例
と
し

て
掲
載
し
た
も
の
で
す
。
こ
の
よ
う
な
事

例
が
実
際
に
各
地
で
発
生
し
て
い
ま
す
。

ま
た
悪
質
業
者
は
、
そ
の
都
度
、
巧
み

に
内
容
を
変
え
て
契
約
を
迫
っ
て
き
ま
す
。

十
分
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
こ
の
よ
う
な
事
例
が
発
生
し
た

場
合
に
は
、
町
の
消
費
生
活
相
談
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活
相
談

▼
と
　
き

毎
週
火
曜
日
　

午
後
１
時
か
ら
４
時

▼
と
こ
ろ

２
０
０
０
年
会
館

▼
問
合
先

秘
書
課

役
場
内
線
２
２
２
番
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10年目をむかえた

上牧ふれあい朝市

上牧ふれあい朝市開催データー

＊と　き 毎月第１・３土曜日（臨時開催あり）
４月～10月　午前８時から
11月～３月　午後８時30分から

＊ところ ペガサスホール南側駐車場

上
牧
で
採
れ
る
お
い
し
い
農
産
物

を
新
鮮
な
状
態
で
、
地
域
の
皆
さ
ん

に
食
べ
て
い
た
だ
こ
う
と
の
思
い
か

ら
ス
タ
ー
ト
し
た
「
上
牧
ふ
れ
あ
い

朝
市
」
も
平
成
12
年
３
月
に
会
を
設

立
さ
せ
て
間
も
な
く
十
年
が
過
ぎ
よ

う
と
し
て
い
ま
す
。

出
品
者
に
こ
れ
ま
で
の
ご
苦
労
を

お
聞
き
し
ま
す
と
、
設
立
当
時
は
農

産
物
を
出
品
す
る
会
員
も
少
な
く
、

買
物
に
こ
ら
れ
た
お
客
様
の
ニ
ー
ズ

に
応
え
ら
れ
る
だ
け
の
品
物
が
揃
わ

ず
、
「
せ
っ
か
く
朝
早
く
か
ら
買
い

に
き
た
の
に
何
も
無
い
や
ん
か
」
と

の
ク
レ
ー
ム
に
悔
し
い
思
い
を
し
た

こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

そ
の
後
、
皆
さ
ん
の
努
力
か
ら
今

で
は
出
品
す
る
会
員
も
十
名
に
増

え
、
よ
う
や
く
お
客
様
に
満
足
い
た

だ
け
る
品
数
も
揃
え
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

会
員
の
皆
さ
ん
は
「
食
糧
自
給
率

が
低
下
し
て
い
る
中
、
身
近
な
地
域

と
食
と
の
関
り
を
見
つ
め
直
し
、
そ

の
結
び
つ
き
を
深
め
て
行
く
こ
と
に

よ
っ
て
、
地
域
の
農
業
や
伝
統
的
な

食
文
化
、豊
か
な
自
然
環
境
を
守
り
、

生
き
生
き
と
し
た
地
域
社
会
造
り
を

進
め
て
い
く
た
め
の
『
地
産
地
消
』

の
実
践
に
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が

大
切
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
皆

さ
ん
に
安
心
・
安
全
で
美
味
し
い
新

鮮
野
菜
や
お
米
を
提
供
で
き
る
よ
う

会
員
一
同
が
ん
ば
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
」
と
語
っ
て
お
ら
れ
ま
し

た
。町

内
で
採
れ
た
新
鮮
野
菜
が
所
狭

し
と
並
ぶ
朝
市
を
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
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来
年
１
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の

間
に
開
か
れ
る
『
平
城
遷
都
１
３
０
０
年

祭
』
へ
の
参
加
事
業
（
一
町
村
一
事
業
）
と

し
て
、
上
牧
町
は
町
の
花
「
サ
サ
ユ
リ
」

が
咲
く
６
月
ご
ろ
に
「
笹
ゆ
り
ギ
ャ
ザ
リ

ン
グ
in
か
ん
ま
き
」
を
開
き
ま
す
。

花
と
緑
の
会
の
活
動

平
成
13
年
よ
り
十
年
計
画
で
町
の
花

「
サ
サ
ユ
リ
」
の
復
活
に
取
り
組
ん
で
い
る

花
と
緑
の
会
は
、
ま
ず
は
サ
サ
ユ
リ
の
球

根
を
購
入
し
て
花
を
咲
か
せ
、
本
物
の
サ

サ
ユ
リ
を
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た

め
に
「
笹
ゆ
り
展
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

一
方
、
上
牧
第
二
小
学
校
の
園
芸
委
員

の
児
童
た
ち
と
、
里
親
さ
ん
た
ち
の
種
か

ら
育
成
す
る
活
動
も
行
い
、

町
内
の
光
と
風
と
水
で
開
花

ま
で
の
六
年
分
の
育
成
状
況

が
揃
う
と
こ
ろ
ま
で
来
ま
し

た
。計

画
の
十
年
目
が
平
城
遷

都
１
３
０
０
年
祭
と
重
な
っ

た
こ
と
か
ら
、
「
笹
ゆ
り
ギ

ャ
ザ
リ
ン
グ
」
実
行
委
員
会

を
立
ち
上
げ
、
こ
の
行
事
に

参
加
し
ま
す
。

町
財
政
が
苦
し
い
中
で
行

な
わ
れ
る
事
業
で
す
の
で
、

費
用
を
か
け
ず
に
さ
ら
に
将

来
に
つ
な
が
る
営
み
で
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
そ
こ
で
、
ひ
と
つ
の
地
域
づ
く
り

を
提
案
し
ま
す
。

大
き
な
産
業
や
著
名
な
観
光
資
源
の
無

い
町
な
ら
で
こ
そ
、
観
光
立
国
を
目
指
す

日
本
の
中
の
上
牧
と
し
て
町
の
花
「
サ
サ

ユ
リ
」
を
シ
ン
ボ
ル
に
季
節
感
あ
ふ
れ
る

我
が
家
の
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
一
鉢
を
飾
り
、

居
心
地
の
よ
い
町
づ
く
り
を
い
っ
し
ょ
に

し
ま
せ
ん
か
。

現
在
、
花
と
緑
の
会
が
行
う
活
動
の
取

り
組
み
（
役
場
庁
舎
前
・
上
牧
小
学
校
・

第
二
小
学
校
・
サ
サ
ユ
リ
の
里
親
四
十
名
）

に
新
た
な
仲
間
が
増
え
ま
し
た
。

新
町
自
治
会
・
米
山
台
自
治
会
・
緑
ヶ

丘
自
治
会
・
金
富
自
治
会
（
ひ
ま
わ
り
の

会
）・
上
牧
第
二
中
学
校
が
新
た
に
活
動
に

参
加
さ
れ
、
今
後
さ
ら
に
一
年
か
ら
六
年

目
の
育
成
過
程
が
揃
う
花
壇
づ
く
り
を
行

い
ま
す
。

平
城
遷
都
１
３
０
０
年
祭
り
に

参
加
し
ま
し
ょ
う

▼
と
　
き

来
年
１
月
１
日
か
ら
12
月
31

日
ま
で

▼
と
こ
ろ

皆
さ
ん
の
ご
自
宅
で

▼
だ
れ
と

一
人
か
ら
で
き
ま
す
。

▼
何
を
す
る
の

も
て
な
し
の
一
鉢
を
飾

り
ま
し
ょ
う
。

も
て
な
し
の
一
鉢
と
は
、
上
牧
町
を

訪
れ
る
か
た
を
迎
え
る
一
鉢

▼
ど
ん
な
花
を
飾
る
の

十
二
か
月
間
季

節
感
あ
ふ
れ
る
一
鉢
を
心
を
こ
め
て
楽

し
み
ま
せ
ん
か
？
我
が
家
の
オ
ン
リ
ー

ワ
ン
づ
く
りサ

サ
ユ
リ
の
球
根
を
配
布

「
笹
ゆ
り
ギ
ャ
ザ
リ
ン
グ
in
か
ん
ま
き
」

の
会
場
を
飾
る
町
の
花
サ
サ
ユ
リ
を
育
て

て
い
た
だ
け
る
か
た
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

球
根
・
鉢
・
土
の
セ
ッ
ト
で
11
月
初
旬

に
配
布
し
ま
す
。
ご
希
望
の
か
た
は
、
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者

上
牧
町
在
住
の
か
た
で
一
軒

の
お
家
か
ら
一
人
の
み
申
し
込
み
い
た

だ
け
ま
す
。

▼
申
込
方
法

往
復
ハ
ガ
キ
で
。

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
の
う

え
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

一
世
帯
に
つ
き
二
鉢
配
布

し
ま
す
。
予
定
数
の
一
五
〇
組
に
達
し
次

第
締
切
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。「
笹
ゆ

り
ギ
ャ
ザ
リ
ン
グ
in
か
ん
ま
き
」
の
終

了
後
は
５
月
か
ら
６
月
に
か
け
て
の
我

が
家
の
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
と
し
て
、
地
域
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
活
用
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

※
多
数
申
し
込
み
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

▼
申
込
先

〒
６
３
９
ー
０
２
０
５

上
牧
町
下
牧
６
ー
１
ー
23

花
と
緑
の
会
　
高
木
智
栄
子

平城遷都1300年祭
参加事業
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上
牧
町
職
員
　
募
集

上
牧
町
で
は
来
年
度
採
用
の
保
健
師
を
募

集
し
ま
す
。

▼
職
　
　
種

保
健
師

▼
募
集
人
員

一
名

▼
資
　
　
格

保
健
師
の
資
格
（
来
年
３
月

取
得
見
込
み
を
含
む
）
を
持
つ
か
た
で
昭

和
50
年
４
月
２
日
以
降
に
生
れ
た
か
た
。

▼
必
要
書
類

履
歴
書
・
資
格
取
得
（
見
込

み
）
証
明
書

▼
給
　
　
与

上
牧
町
給
与
条
例
の
定
め
に

よ
る

▼
受
付
期
間

９
月
10
日
（
木
）
か
ら
25
日

（
金
）
ま
で
の
平
日
の
午
前
９
時
か
ら
午
後

５
時
ま
で
。

▼
問
合
先

秘
書
課
　

役
場
内
線
２
３
５
番

町
税
・
料
を
滞
納
す
る
と

あ
な
た
の
大
き
な
負
担
に

滞
納
す
る
と
、
延
滞
金
の
徴
収
や
財
産
差

押
え
な
ど
の
滞
納
処
分
を
受
け
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
ご
注
意
を
。

税
金
・
介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
滞
納
に
関
す
る
相
談
は
徴
収
課
へ

▼
問
合
先

徴
収
課
　

役
場
内
線
１
２
５
番

ス
ト
ッ
プ

食
品
の
擬
装
表
示

食
品
表
示
に
つ
い
て
の

情
報
・
問
い
合
わ
せ
の
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

「
食
品
表
示
一
一
〇
番
」

食
品
の
表
示
は
、
消
費
者
が
食
品
を
購
入

す
る
と
き
、
食
品
の
内
容
を
正
し
く
理
解
す

る
上
で
重
要
な
情
報
で
す
。

奈
良
農
政
事
務
所
で
は
、「
食
品
表
示
一
一

〇
番
農
政
直
通
ダ
イ
ヤ
ル
」
を
設
置
し
、
食

品
の
擬
装
表
示
や
不
審
な
食
品
表
示
の
情
報

を
受
付
け
て
い
ま
す
。

ま
た
、
食
品
の
表
示
に
つ
い
て
の
ご
質
問

な
ど
も
受
付
け
て
い
ま
す
。

▼
問
合
先

近
畿
農
政
局
奈
良
農
政
事
務
所

食
品
表
示
一
一
〇
番
（
直
通
ダ
イ
ヤ
ル
）

０
７
４
２
ー
23
ー
１
２
９
０

明
日
香
養
護
学
校
（
小
学
部
）

体
験
学
習

奈
良
県
立
明
日
香
養
護
学
校
で
は
、
来
年

度
に
入
学
（
転
入
学
）
を
希
望
す
る
障
が
い
の

あ
る
幼
・
児
童
と
そ
の
保
護
者
に
対
し
て
、

本
校
の
肢
体
不
自
由
教
育
に
つ
い
て
の
理
解

と
認
識
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、
体
験
入

学
を
行
い
ま
す
。

明
日
香
養
護
学
校
で
は
県
内
全
域
を
対
象

に
、
訪
問
教
育
を
行
っ
て
い
ま
す
。
障
が
い

が
重
い
、
病
気
な
ど
健
康
上
の
理
由
、
あ
る

い
は
家
庭
の
都
合
な
ど
で
学
校
に
通
学
す
る

こ
と
の
困
難
な
児
童
の
家
庭
に
教
員
が
訪
問

し
て
行
う
教
育
で
す
。

▼
と
　
き

10
月
22
日
（
木
）
午
前
９
時
か

ら
午
後
１
時
（
給
食
の
試
食
を
行
い
ま
す
）

▼
と
こ
ろ

県
立
明
日
香
養
護
学
校

（
明
日
香
村
川
原
）

▼
対
　
象

肢
体
不
自
由
の
幼
・
児
童
と
保

護
者
や
関
係
者
。
訪
問
教
育
の
体
験
を
希

望
さ
れ
る
幼
・
児
童
と
保
護
者
や
関
係
者

▼
問
合
先

県
立
明
日
香
養
護
学
校

０
７
４
４
ー
54
ー
３
３
８
０

三
室
病
院
公
開
講
座
開
催

▼
と
　
き
　
９
月
14
日
（
月
）

午
後
３
時
か
ら
午
後
４
時
30
分
ま
で

▼
と
こ
ろ
　
県
立
三
室
病
院

本
館
二
階
A
会
議
室

▼
テ
ー
マ
　
講
演

「
腹
腔
鏡
手
術
と
は
？
」

-

小
さ
な
傷
で
で
き
る
手
術-

▼
問
合
先

県
立
三
室
病
院
総
務
課
　

32
ー
０
５
０
５

定
額
給
付
金
の
申
請

お
済
み
で
す
か

定
額
給
付
金
は
10
月
５
日
（
月
）
が
申
請
期

限
で
す
。
ま
だ
申
請
が
お
済
み
で
な
い
か
た

は
、
お
早
め
に
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

10
月
５
日
（
月
）
ま
で
に
申
請
が
行
わ
れ
な

か
っ
た
場
合
は
、
定
額
給
付
金
の
受
給
を
辞

退
し
た
も
の
と
み
な
さ
れ
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

定
額
給
付
金
の
給
付
を
よ
そ
お
っ
た
「
振

り
込
め
詐
欺
」
や
「
個
人
情
報
の
詐
取
」
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

地
域
活
性
課
　

役
場
内
線
２
３
４
番

下
水
道
の
日
「
施
設
見
学
会
」

９
月
10
日
は
「
下
水
道
の
日
」
で
す
。
県

内
の
４
浄
化
セ
ン
タ
ー
で
下
水
道
施
設
の
見

学
会
と
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

そ
の
内
の
２
カ
所
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

な
お
、
イ
ベ
ン
ト
は
土
日
の
み
で
す
。

▼
と
　
き

９
月
５
日
（
土
）
〜
10
日
（
木
）

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

【
浄
化
】
金
魚
す
く
い
、
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

ヨ
ー
ヨ
ー
、
十
津
川
温
泉
足
湯
（
日
曜
の

み
）、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
（
日
曜
の
み
）

【
第
二
】
ミ
ニ
列
車
無
料
乗
車
（
雨
天
中

止
）、
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
、
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー

▼
と
こ
ろ
・
連
絡
先

浄
化
セ
ン
タ
ー
（
大
和
郡
山
市
）

０
７
４
３-

56-

２
８
３
０

第
二
浄
化
セ
ン
タ
ー
（
広
陵
町
）

０
７
４
５-

56-

３
４
０
０
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か
も
き
み
の
湯

か
も
き
み
の
湯
（
御
所
市
）
で
は
敬
老
の
日

に
無
料
入
浴
を
実
施
し
ま
す
。

▼
と
　
き

９
月
15
日
（
火
）
か
ら
19
日
（
土
）

ま
で
の
午
前
10
時
か
ら
午
後
11
時
ま
で
。

▼
対
象
者

町
内
在
住
の
六
十
五
歳
以
上
（
昭

和
19
年
以
前
の
生
れ
）
の
か
た
。

対
象
者
で
あ
る
こ
と
を
確
認
で
き
る
物

（
運
転
免
許
証
・
健
康
保
険
証
な
ど
）
を
持

参
し
て
番
台
で
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。（
た

だ
し
、
コ
ピ
ー
類
は
受
付
し
ま
せ
ん
の
で
、

お
気
を
つ
け
く
だ
さ
い
。）

▼
問
合
先

か
も
き
み
の
湯

66
ー
２
６
４
１

９
月
11
日
は

警
察
安
全
相
談
の
日

警
察
で
は
９
月
11
日
を
全
国
一
斉
「
警
察

安
全
相
談
の
日
」
と
定
め
、
被
害
の
未
然
防

止
に
つ
い
て
の
相
談
や
地
域
の
安
全
と
平
穏

に
つ
い
て
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

「
安
心
の
　
警
察
相
談
　
＃
９
１
１
０
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
相
談
窓
口
の
利
用
を
推
進

し
て
い
ま
す
。

☆
警
察
総
合
相
談

・
＃
９
１
１
０
プ
ッ
シ
ュ
回
線

・

０
７
４
２
ー
23
ー
１
１
０
８
ダ
イ
ヤ
ル
回
線

・

０
７
４
２
ー
24
ー
０
８
７
４
Ｆ
Ａ
Ｘ
相
談

☆
悪
質
商
法
相
談

０
７
４
２
ー
24
ー
９
４
４
１
（
架
空
請
求
　

は
が
き
・
迷
惑
メ
ー
ル
・
高
金
利
な
ど
の
相
談
）

☆
免
許
更
新
手
続

０
７
４
４
ー
24
ー
９
１
４
０

☆
免
許
再
交
付
手
続

０
７
４
４
ー
24
ー
９
１
５
０

☆
西
和
警
察
署

72
ー
０
１
１
０

第
十
回
町
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
　

ゴ
ル
フ
大
会
　
参
加
者
募
集

▼
と
　
き

10
月
８
日
（
木
）
雨
天
の
場
合
は

９
日
（
金
）
に
順
延
。
午
前
８
時
30
分
開
会

式
。
９
時
競
技
開
始
。

▼
と
こ
ろ

健
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

▼
参
加
資
格

町
内
在
住
の
六
十
歳
以
上
の

か
た

▼
参
加
申
込

９
月
25
日
（
金
）
ま
で
に
、
シ

ル
バ
ー
ク
ラ
ブ
会
員
の
か
た
は
地
区
会
長

を
通
じ
て
、
会
員
以
外
の
か
た
は
、
直
接

生
き
活
き
対
策
課
ま
で
、
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
問
合
先

生
き
活
き
対
策
課

79
ー
２
０
２
０

上
牧
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
　
　

交
流
大
会
　
参
加
者
募
集

「
な
ら
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
週
間
」
に
、

上
牧
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
主
催
の

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
交
流
大
会
が
開
か
れ

ま
す
。

大
会
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
と
　
き

９
月
17
日
（
木
）
午
前
８
地
30
分
か
ら
。

雨
天
の
場
合
は
18
日
（
金
）

▼
と
こ
ろ

健
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

▼
対
　
象

町
内
在
住
の
シ
ニ
ア
の
か
た

▼
費
　
用

無
料

▼
参
加
申
込

上
牧
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
協
会
地
区
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
同
好

会
か
、
問
合
せ
先
に
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

高
重
　

73
ー
８
０
６
１

２
０
０
９
年
度
「
出
合
い
に
学
ぶ
」

人
権
教
育
地
区
別
懇
談
会

本
年
度
の
地
区
別
懇
談
会
は
、
つ
ぎ
の
日

時
・
地
区
で
実
施
し
ま
す
。

人
権
を
め
ぐ
る
様
々
な
問
題
点
が
起
こ
っ

て
い
ま
す
。身
近
な
人
権
問
題
に
つ
い
て
も
、

と
も
に
語
り
合
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

懇
談
会
は
参
加
し
や
す
い
よ
う
に
工
夫
を

凝
ら
し
て
い
ま
す
。
お
互
い
に
信
じ
あ
え
る

明
る
い
社
会
、
地
域
づ
く
り
を
目
指
す
た
め

に
も
、
皆
さ
ま
の
積
極
的
な
参
加
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
と
き
・
と
こ
ろ

☆
10
月
10
日
（
土
）
北
上
牧
地
区

（
文
化
館
・
午
後
７
時
か
ら
９
時
）

24
日
（
土
）
米
山
台
地
区

（
米
山
台
公
民
館
・
午
後
７
時
か
ら
９
時
）

25
日
（
日
）
プ
レ
ス
テ
ア
ー
バ
ン
西
大
和
地
区

（
コ
ミ
ュ
二
テ
ィ
ホ
ー
ル
・
午
後
７
時
か
ら

９
時
）

☆
11
月
７
日
（
土
）
三
軒
屋
地
区

（
三
軒
屋
公
民
館
・
午
後
７
時
か
ら
９
時
）

８
日
（
日
）
五
軒
屋
・
葛
城
台
地
区

（
葛
城
台
公
民
館
・
午
後
７
時
か
ら
９
時
）

14
日
（
土
）
新
町
地
区

（
新
町
第
一
公
民
館
・
午
後
７
時
か
ら
９
時
）

15
日
（
日
）
南
上
牧
地
区

（
南
上
牧
公
民
館
・
午
後
７
時
か
ら
９
時
）

21
日
（
土
）
松
里
園
地
区

（
松
里
園
公
民
館
・
午
後
７
時
か
ら
９
時
）

▼
問
合
先

社
会
教
育
課
　

役
場
内
線
５
１
３
番

９
月
10
日
は

屋
外
広
告
の
日

奈
良
県
は
多
く
の
歴
史
文
化
遺
産
と
一
対

を
な
す
歴
史
的
風
土
と
自
然
環
境
に
恵
ま
れ

た
地
で
す
。
こ
れ
ら
の
貴
重
な
自
然
・
歴
史

景
観
と
調
和
し
た
屋
外
広
告
景
観
を
創
造
す

る
た
め
、
次
の
取
組
を
連
携
し
て
進
め
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

・
景
観
を
阻
害
し
て
い
る
違
反
屋
外
広
告
物

の
追
放

・
屋
外
広
告
物
条
例
の
遵
守
と
屋
外
広
告
物

の
周
知
・
啓
発

・
地
域
と
一
体
と
な
っ
た
美
し
い
景
観
づ
く

り
の
推
進

・
周
囲
の
景
観
に
配
慮
し
た
屋
外
広
告
物
の

掲
出

尚
、
屋
外
広
告
業
を
営
む
場
合
は
奈
良
県

知
事
の
登
録
が
必
要
で
す
。
看
板
な
ど
は
必

ず
登
録
業
者
に
依
頼
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

屋
外
広
告
物
を
掲
出
す
る
場
合
は
町
長
の
許

可
が
必
要
で
す
。

▼
問
合
先
　
都
市
整
備
課

役
場
内
線
２
１
１
番

上
牧
町
文
化
協
会
発
表
会

中
央
公
民
館
一
階
に
て
作
品
を
展
示
し
て

い
ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

☆
９
月
19
日
（
土
）
ま
で

・
油
絵
〈
サ
ン
デ
ー
パ
レ
ッ
ト
〉

（
展
示
ギ
ャ
ラ
リ
ー
）

・
着
物
リ
ホ
ー
ム
（
陳
列
ケ
ー
ス
）

▼
問
合
先

中
央
公
民
館

76
ー
３
６
１
０
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暑い日が続いていますが、みなさん体

調はいかがでしょうか。

平成18年４月から介護保険制度が改正

され、各市町村に地域包括支援センター

が設置されています。この地域包括支援

センターでは、高齢のかたが住み慣れた

地域でその人らしい生活ができるよう

に、いろいろな相談を受けるなどの活動

を行っています。その中の活動で特に力

をいれているのが、いわゆる介護予防推

進運動です。（介護が必要にならないた

めの活動）

そこで、今年度も介護認定を受けてい

ない65歳以上のかたに、「介護予防チェ

ックリスト」を送付しました。それを返

送いただいたかたから順に、こちらで各

項目をチェックし、お元気なかたには

「介護予防みんなで実践」のパンフレッ

トを送付し、町主催の介護予防教室に参

加していただきたいかたには「生活機能

検査受診票」を送付します。

この「生活機能検査受診票」は町内の

医療機関で、無料で受けることのできる

検査です。検査は、血液検査・尿検査・

心電図検査・診察などがありますので、

ぜひ受診していただくようおすすめしま

す。検査によって、医師が「運動の教室

に参加してみたら」や「お口の健康教室

に参加してみたら」など介護予防教室に

参加したほうがよいと声をかけられたら

どうぞ気軽に参加してみてください。そ

の際はあらためて、地域包括支援センタ

ーから連絡させていただきます。

昨年度も運動機能向上事業の「上牧元

気教室」や口腔機能向上事業の「お口の

教室」に多くのかたが参加し、皆さんか

ら「参加してよかった」と喜んでいただ

きました。

元気で生活していただくためにも今の

みなさんのままでいるために、「生活機

能検査受診票」をお持ちで受診していな

いかたは気軽に受診してください。来年

1月末まで受診できます。そして、教室

の案内が来ましたら、ぜひ参加してみま

しょう。新しいお友達もできてきっと楽

しい時間が過ごせると思います。

●
ず
っ
と
元
気
で
い
る
た
め
に
●

エ
コ
ク
ラ
フ
ト
の

「
か
ご
作
り
」
参
加
者
募
集

竹
か
ご
に
和
紙
を
張
り
、
柿
渋
の
液

を
塗
り
重
ね
て
仕
上
げ
た
も
の
を
一
閑

張
り
と
い
い
ま
す
。

和
紙
を
ち
ぎ
る
・
貼
る
・
柿
渋
液
を

塗
り
重
ね
る
な
ど
指
先
を
使
う
こ
と
に

よ
っ
て
認
知
症
の
予
防
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。

健
や
か
サ
ポ
ー
タ
ー
が
指
導
に
あ
た

り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

▼
と
　
き

９
月
17
（
木
）・
18
日
（
金
）
の
二
日
間
。

午
後
１
時
か
ら
４
時
ご
ろ
ま
で
。

▼
と
こ
ろ

２
０
０
０
年
会
館
　

保
健
指
導
室

▼
持
参
品

小
型
刷
毛
二
本
・
洗
濯
ば
さ
み
十
個

▼
対
象
者

上
牧
町
在
住
の
か
た
先
着
十
五
名

▼
費
　
用

四
百
円
（
柿
渋
液
・
か
ご
・

和
紙
・
の
り
な
ど
の
費
用
）

▼
申
込
方
法

９
月
７
日
（
月
）

午
前
８
時
30
分
か
ら
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
（
生
き
活
き
対
策
課
）
窓

口
か
電
話
で
。
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●問合先：生き活き対策課 79-2020 2000年会館内

●問合先：生き活き対策課 79-2020
●ところ：2000年会館内

時間は午前９時から午後５時です。

９月９日（水）・17日（木）、

10月１日（木）の午後は

健診などで混み合います。

★１歳８カ月児健康診査
と　き：９月９日（水)

対象者：平成19年12月９日生まれか

ら平成20年２月９日生まれ。

★３歳児健康診査
と　き：９月17日（木)

対象者：平成18年３月21日生まれか

ら４月17日生まれ。

★ポリオ
と き：10月１日（木)

午後１時30分から２時30分まで受付

対象者：生後３ヶ月から７歳６ヶ月未

満でまだ二回接種していないかた

持参品：母子健康手帳、印鑑、予診票

昭和50～52年生まれの

成人ポリオも同時にしています。

費　用：自己負担金1,000円

持参品：印鑑と生年月日のわかる保

険証、免許証など（当日、会場で

同意書と予診票を記入していただ

きます。）母子健康手帳をお持ちの

方は持参してください。お持ちで

ない方は接種済証をお渡しします。

※発熱者、下痢しているかた、妊娠

しているかたは接種できません。

★乳幼児相談
と き：

９月８日（火）

午後１時30分から３時まで受付

９月25日（金）

午前９時から11時までと

午後１時30分から３時まで受付

（計測は特別な場合を除いて月１回

とします）

対象者：就学前までの乳幼児

持参品：母子健康手帳

★成人健康相談
と　き：９月11日（金)

糖尿病・高血圧・高脂血症・禁煙

などの相談【要予約】

と　き：９月25日（金)

上記以外の相談

午前９時から11時30分までと

午後１時30分から４時まで受付

午後１時から１時30分まで受付

（健診開始は午後１時30分より）

上
牧
町
敬
老
の
日

催
し
ま
す

▼
と
　
き

９
月
21
日
（
祝
）

・
式
　
典
　
午
前
９
時
30
分
か
ら

・
シ
ル
バ
ー
ク
ラ
ブ
芸
能
発
表

午
前
10
時
30
分
か
ら

▼
と
こ
ろ

２
０
０
０
年
会
館
　
多
目
的
室

▼
式
典
で
は
、
町
内
在
住
の
大
正
10
年

生
れ
の
米
寿
の
か
た
に
記
念
品
を
お

贈
り
し
ま
す
。（
案
内
状
を
発
送
し
ま

す
の
で
、
当
日
持
参
の
う
え
お
越
し

く
だ
さ
い
。）

▼
芸
能
発
表
は
、
ど
な
た
も
自
由
に
観
覧

で
き
ま
す
。

▼
問
合
先

生
き
活
き
対
策
課

79
ー
２
０
２
０

プレイルーム利用日に

ついて

★いきいき教室

今年度の教室はこころ・運動・

栄養の３シリーズです。９・10

月は栄養の教室になります。楽し

く調理し、栄養についての知識を

深めてみませんか？

とき・内容

午前10時から午後１時まで

９月18日（金）「みんなでいっ　

しょに楽しくつくりましょう」

10月８日（木）「減塩食、バラン

ス栄養食で脳がいきいき」

10月29日（木）「減塩食、バラ

ンス栄養食でからだも元気」

対象者：上牧町在住の40歳以上

のかた

場　所：2000年会館 調理実習室

持　物：エプロン・三角巾・手拭

きタオル・筆記用具

申　込：９月７日（月）

午前８時30分から電話で生き

活き対策課へ

定　員：先着20名
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消費生活相談：電話･面談とも毎週火曜日の午後1時～4時／2000年会館／ 79ー2020

消費生活相談員

山口 知香

リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
高
額
の
工
事
は

ほ
ん
と
う
に
必
要
か
、
よ
く
考
え
て
か
ら

最
近
、
奈
良
県
内
の
消
費
生
活
相
談
に
は
、
リ

フ
ォ
ー
ム
工
事
に
関
す
る
相
談
も
た
く
さ
ん
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

「
蛇
口
が
き
っ
ち
り
閉
ま
ら
な
い
の
で
、
修
理
を

し
て
欲
し
く
て
…
」
な
ど
さ
さ
い
な
き
っ
か
け
で

工
事
を
依
頼
。
す
る
と
、
あ
そ
こ
も
、
こ
こ
も
修

理
し
た
ほ
う
が
い
い
と
言
わ
れ
て
、
ど
ん
ど
ん
工

事
費
用
が
か
さ
み
高
額
に
。

「
下
水
の
掃
除
を
し
ま
す
」
と
業
者
の
訪
問
を
受

け
た
。
そ
の
つ
い
で
に
家
の
中
を
点
検
し
て
も
ら
う

と
、
浴
室
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を
勧
め
ら
れ
契
約
し
た
。

な
ど
思
い
も
よ
ら
ぬ
工
事
を
契
約
し
て
し
ま
っ
た

事
に
関
す
る
相
談
内
容
が
多
い
の
が
実
情
で
す
。

ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
た
め
に

ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
た
め
に
は
、

様
々
な
自
己
防
衛
策
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
一

例
を
紹
介
し
ま
す
。

★
「
見
積
り
を
数
社
に
お
願
い
す
る
」

工
事
を
依
頼
す
る
業
者
を
最
初
か
ら
一
社
に
決

め
て
し
ま
う
の
で
は
な
く
、
数
社
に
相
談
し
、
価

格
は
も
ち
ろ
ん
、
工
事
の
や
り
方
、
工
事
期
間
の

差
な
ど
を
、
比
較
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
そ
う

す
る
事
に
よ
っ
て
特
に
必
要
の
な
い
部
分
ま
で
工

事
内
容
に
組
み
込
ま
れ
て
い
な
い
か
？
工
事
費
用

が
妥
当
な
価
格
な
の
か
な
ど
の
判
断
が
し
や
す
く

な
る
と
思
い
ま
す
。

こ
の
際
に
注
意
す
べ
き
こ
と
は
、
あ
く
ま
で

「
見
積
り
を
取
る
だ
け
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
全
て

を
比
較
し
て
、
ど
の
業
者
に
工
事
を
依
頼
す
る
か

を
決
め
る
ま
で
は
、
ど
の
業
者
と
も
契
約
を
結
ば

な
い
、
仮
契
約
と
い
う
甘
い
言
葉
に
も
乗
ら
な
い

よ
う
に
、
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

★
「
工
事
に
つ
い
て
よ
く
考
え
る
た
め
の
時
間
を
持
つ
」

突
然
、
業
者
が
訪
問
し
て
き
て
、「
大
変
な
こ
と

が
起
こ
っ
て
い
る
」「
こ
の
工
事
を
し
な
け
れ
ば
、

家
に
悪
影
響
が
あ
り
ま
す
よ
」
な
ど
と
い
う
言
葉

を
聞
く
と
、
誰
で
も
気
持
ち
が
揺
れ
、
思
わ
ず
契

約
を
結
ん
で
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
訪

問
販
売
の
場
合
、
そ
の
場
の
雰
囲
気
に
流
さ
れ
て

結
ん
で
し
ま
っ
た
契
約
に
つ
い
て
、
そ
の
契
約
の

必
要
性
に
つ
い
て
、
頭
を
冷
や
し
て
考
え
る
期

間
＝
「
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
」
と
言
う
も
の
が
設
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
冷
静
に
な
っ
て
、
工
事
に
つ
い

て
考
え
る
期
間
を
持
つ
た
め
に
は
、
工
事
の
開
始

を
、
契
約
の
翌
日
に
す
る
な
ど
は
避
け
た
ほ
う
が

い
い
で
し
ょ
う
。
工
事
が
開
始
さ
れ
て
い
な
い
ほ

う
が
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
ス
ム
ー
ズ
に
出
来
る

の
で
、
ち
ょ
っ
と
考
え
る
期
間
を
お
い
て
か
ら
、
そ

の
工
事
に
対
し
て
、
納
得
で
き
た
段
階
で
、
工
事

を
実
施
し
て
も
ら
っ
た
ほ
う
が
い
い
で
し
ょ
う
。

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
に
つ
い
て

訪
問
販
売
で
契
約
し
て
し
ま
っ
た
工
事
は
、
契

約
か
ら
八
日
以
内
な
ら
、
業
者
に
契
約
を
申
し
出

る
書
面
を
内
容
証
明
な
ど
で
送
れ
ば
、
無
条
件
で

契
約
を
解
除
で
き
ま
す
。（
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
）

「
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
は
出
来
な
い
と
言
わ
れ
た
」

「
脅
さ
れ
た
」
な
ど
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
妨
害
が
あ

っ
た
場
合
や
、
交
付
書
面
に
不
備
が
あ
っ
た
場
合

な
ど
は
、
八
日
間
を
過
ぎ
て
も
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

が
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
の
し
か
た
や
、
自
分
の
契
約

が
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
の
対
象
に
な
る
契
約
か
ど
う

か
な
ど
、
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
消
費
生

活
相
談
（
と
き
・
毎
週
火
曜
日
の
午
後
１
時
か
ら

４
時
ま
で
。
と
こ
ろ
・
２
０
０
０
年
会
館
）
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。
相
談
の
際
に
は
、
契
約
書
な
ど
、

工
事
に
関
す
る
書
類
を
一
式
ご
持
参
頂
け
る
と
、

相
談
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
待
っ
て
そ
の
工
事
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新 刊 紹 介

●
は
図
書
館
の
休
館
日

図書館通信

向田邦子全集新版１
向田邦子著・文藝春秋

数多くのＴＶ番
組の脚本も手が
けた作家として
だけでなく、その
ライフスタイルも
人気がありまし
た。本書は著者
の小説とエッセイ
を中心にまとめ
た全集の第１巻
です（現在刊行
中です）。

死
谷川俊太郎著・大月書店

「死んだらどう
なるの？」「タ
マシイって何？」
こんな問いを子
どもから受けた
ことはありませ
んか。大人でも
言葉にするのが
難しい答えがい

くつもあることを考えるための本です
（児童書）。

和魂！！めざめよ！
上田正昭著・学生社

「父」手塚治虫の素顔
手塚 眞著・誠文堂新光社

暴力が支配し一
種の治外法権下
にあった街が、
メディアのキャン
ペーンや地元民
の運動でいかに
変っていったの
か。1948年に
埼玉県で起こっ
た本庄事件の顛
末をまとめ解説
した本です。

今日のマンガ・アニ
メの基礎を作り、
様々な分野に影響
を与えた手塚治虫
のエピソードが語
られています。天
才と呼ばれる父親
を持った気持ちと
はどういうものな
のでしょうか。

●図書館休館日：毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）･毎月末日（図書整理のため）･年末、年始（12／27～１／5） 0745－78－9903

日本の歴史と文化
を60年にわたり
研究してきた著者
が、古代からのア
ジアとの繋がりや
信仰を交えて語る
日本人論です。昨
年出版された「日
本人のこころ」に
終章を加筆した改
訂版です。

本庄事件
朝日新聞浦和支局同人著・日本経済評論社
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火
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木
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土
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9月

●買い物は県内で！ たばこは町内で買いましょう。

★9月のお話会ピーターパン★

15日（火）
午前10時30分から。

12日（土）・26日（土）
午後２時から。

本・ＡＶ資料は期限内に
返却しましょう。

（
広
告
）

平日 AM9：30～PM8：30（土日祝は事前予約により対応可） 

広陵町中154-5 TEL：57-0666

徳田司法書士事務所 徳田司法書士事務所 

多重債務の相談 

・破産 

・個人再生手続 

・任意整理 

・過払金回収　など 

その他各種法律相談 

（初回相談料無料） 

不動産の登記 

・売買や贈与 

・建物新築 

・住宅ローンなど 

相続に関する相談 

・遺言 

・遺産分割　など 

司法書士　徳田　勲 
―
―
９
月
の
予
定
―
―

第
一
保
育
所
で
は
、
子
育
て
家
庭
の
支
援
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

●
と
き

９
月
10
日
（
木
）

「
お

部

屋

で

遊

ぼ

！
」

あ
や
と
り
・
お
手
玉
・
ひ
も
通
し

昔
の
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

●
と
き

９
月
28
日
（
月
）

「
お

月

見

会
」

私
た
ち
の
作
っ
た
お
供
え
も
の

お
月
さ
ま
に
届
く
か
な
？

▼
問
合
先

第
一
保
育
所

76
ー
１
０
０
０

７月中の西和警察署管内の犯罪発生件数は、

「空き巣などの住宅対象侵入窃盗」が４件、

「車上ねらい、部品ねらい」が９件、

「オートバイ・自転車盗」が3６件、

「事業所対象侵入窃盗」が８件、

それぞれ発生しています。

７月中の犯罪発生概況
新手の振り込め詐欺に要注意！！
振り込め詐欺の被害が37件（昨年同期より-147件）と大幅

な減少を見せております。

振り込め詐欺が減少した一番の理由は、

「みんなが振り込め詐欺について、よく勉強して、不審な
電話に冷静な対応ができているようになったから」

ではないでしょうか。

被害に遭わないために

○ 絶対にキャッシュカードを他人に渡すようなことはしないでください。
○ 怪しい電話が入れば、騙された振りをしてすぐに警察に連絡を。
○ 家族を名乗るオレオレ詐欺を防ぐには、「家族だけが判る合い言
葉」が効果的です。
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地域密着型で効率的な広告

お店の広告は広報紙で
月1回、町内全戸配布の広告で商売繁盛

広報 かんまきかんまき
上牧町役場秘書課　0745－76－1001
掲載料：1枠 1万円／2枠 2万円
（この見本の大きさは１枠です）

見本
広
報
「
か
ん
ま
き
」
の
広
告

広
報
「
か
ん
ま
き
」
の
紙
面
に
町
の
財
源
確
保
の

一
環
と
し
て
申
し
込
み
順
に
有
料
広
告
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。

こ
れ
ら
に
つ
い
て
は
町
が
広
告
主
の
利
用
を
特
別

に
推
奨
し
た
り
、
そ
の
内
容
を
保
証
す
る
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
利
用
に
あ
た
っ
て
は
ご
自
身
の

判
断
で
お
願
い
し
ま
す
。

世帯数...................9,659 (－２ )

男　性.................11,710 (－８ )

女　性 ................12,784 (－20)

合　計................24,494 (－28)
（ ）は前月比

平
成
21
年
８
月
末
日
現
在

《ご案内》

＊町の木 ＊町の花

本紙は再生紙を使用しております。

●法律相談
☆上牧町主催（偶数月に開催）
担　当：弁護士

と　き：2・4・6・8・10・12月の第一水曜日

午後１時～４時

ところ：2000年会館

定　員：先着申込順６名

内　容：各種法律問題全般

申込・問合先：

役場秘書課へ電話で申し込んでください

76ー1001 役場内線298番

☆奈良弁護士会主催（奇数月に開催）
担　当：弁護士

と　き：1・3・5・7・9・11月の第二金曜日

午後１時～４時

ところ：2000年会館

定　員：先着申込順６名

内　容：各種法律問題全般

申込・問合先：

奈良弁護士会へ電話で申し込んでください

0742ー22ー2035（相談日の１週　

間前の午前９時30分から申込受付。

当日の申し込みは出来ません）

●行政相談
担　当：行政相談委員

と　き：毎月第二金曜日　午後１時～４時

ところ：2000年会館

内　容：役所の仕事について全般

問合先：秘書課　 役場内線222番

●人権相談
担　当：人権擁護委員

と　き：毎月第二金曜日　午後１時～４時

ところ：2000年会館

内　容：人権問題全般

問合先：福祉課　 役場内線130番

●消費生活相談
担　当：消費生活相談員

と　き：毎週火曜日

午後１時～４時（祝日は除く）

ところ：2000年会館

内　容：消費生活問題全般・多重債務問題

問合先：秘書課　 役場内線222番

●教育相談
担　当：学校指導主事

と　き：毎週火曜日　午後１時30分～４時

相　談：電話による相談　 役場内線119番

内　容：教育問題全般

問合先：教育総務課　 役場内線119番

●スクールカウンセラー教育相談
担　当：スクールカウンセラー

ところ：上牧中学校

と　き：毎週金曜日午前11時30分～午後５時

上牧中学校　 76ー5479

内　容：教育問題全般

問合先：教育総務課　 役場内線119番

◆上牧町ホームページ◆
・http://www1.ocn.ne.jp/~kanmaki/
・Eメール kanmaki＠plum.ocn.ne.jp


