
No.548 11月
広報 かんまき 2017年

平成28年度決算報告
●町民ひろば
●MOSAIC PLAZA 知る･募る･語る
●元気講座
　出かけやすい季節に検診を受けましょう
●元気ガイド

2
7
9
16
17

●こちら消費生活相談室です
●図書館通信
●各種相談

18
19
20

表紙：かんまきフロアカーリング大会 (10 月 21 開催）

健康寿命をのばそう！！健康寿命をのばそう！！
－高齢者の生きがいと健康づくり－－高齢者の生きがいと健康づくり－
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22017（平成 29）年 11月号

特集

す
べ
て

と表記しています。
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2017（平成 29）年 11月号3

町
民
ひ
ろ
ば

特
集

MOSAIC PLAZA

元
気
講
座

元
気
ガ
イ
ド

図
書
館
通
信

特集

特
集

特集
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42017（平成 29）年 11月号

平成28年度
　 主な取り組み
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2017（平成 29）年 11月号5

町
民
ひ
ろ
ば

MOSAIC PLAZA

元
気
講
座

元
気
ガ
イ
ド

図
書
館
通
信

特
集
特
集
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62017（平成 29）年 11月号

平
成
28
年
度

健
全
化
判
断
比
率  

・  

資
金
不
足
比
率

町民
ひ
ろ
ば
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2017（平成 29）年 11月号7

町
民
ひ
ろ
ば

MOSAIC PLAZA

元
気
講
座

元
気
ガ
イ
ド

図
書
館
通
信

特
集

町
民
ひ
ろ
ば

町民町民町民
ひ
ろ
ば

ひ
ろ
ば

ひ
ろ
ば

Chomin Hiroba

防
犯
対
策
は
万
全
で
す
か
？

防
犯
対
策
は
万
全
で
す
か
？

年
末
に
向
け　

犯
罪
を
防
ご
う

年
末
に
向
け　

犯
罪
を
防
ご
う
‼‼　　

　　

ー
各
地
区
で
出
発
式
ー

ー
各
地
区
で
出
発
式
ー

　

犯
罪
が
増
加
す
る
傾
向
に
あ
る
年
末
に
向
け
、犯
罪
発
生
件
数
ゼ
ロ
を
目
指
す
防
犯
活
動

出
発
式
が
町
内
各
地
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

９
月
23
日
に
は
、ア
ピ
タ
西
大
和
店
駐
車
場
に
お
い
て
西
和
地
区
防
犯
協
議
会
・
西
和
警

察
署
と
の
共
催
に
よ
る
「
犯
罪
ゼ
ロ
・
チ
ャ
レ
ン
ジ
１
０
０
日
作
戦
出
発
式
」と
、桜
ヶ
丘
東

公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
お
い
て
、西
大
和
６
自
治
会
連
絡
会
主
催
に
よ
る
「
犯
罪
ゼ
ロ
１
０
０

日
運
動
出
発
式
」が
、ま
た
10
月
１
日
に
は
、役
場
前
に
お
い
て
上
牧
町
自
治
連
合
会
主
催
に

よ
る
「
防
犯
活
動
出
発
式
」が
西
和
警
察
署
長
は
じ
め
関
係
者
の
出
席
を
得
て
行
わ
れ
、参

加
さ
れ
た
み
な
さ
ん
は
「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た
ち
で
守
る
」と
い
う
思
い
の
も
と
、

そ
れ
ぞ
れ
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
掲
げ
各
地
区
に
向
け
防
犯
活
動
に
出
発
さ
れ
ま
し
た
。

ひ
と
り

ひ
と
り  

ひ
と
り
の
や
さ
し
さ
・・・

ひ
と
り
の
や
さ
し
さ
・・・

赤
い
羽
根
共
同
募
金

赤
い
羽
根
共
同
募
金

　

ま
ち
の
人
の
や
さ
し
い
気
持
ち
を
集
め

る
赤
い
羽
根
共
同
募
金
活
動
が
今
年
も
始

ま
り
ま
し
た
。

　

い
た
だ
い
た
募
金
は
、奈
良
県
と
上
牧

町
の
地
域
福
祉
の
た
め
に
使
わ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
の
や
さ
し
さ
が
、声
掛
け
、行

動
で
こ
の
ま
ち
を
も
っ
と
元
気
な
ま
ち
に

し
て
く
れ
ま
す
。

　

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

官民一体となって取り組む犯罪ゼロチャレンジ１００日
作戦出発式 (西和地区防犯協議会・西和警察署共催 )

「みんなで築こう安心かんまき」をスローガンに出発式に
のぞむ上牧町自治連合会防犯活動出発式

「犯罪ゼロ１００日運動出発式」(西大和６自治会連絡
会主催 )

「犯罪ゼロ１００日運動出発式」（西大和６自治会連絡会
主催 )において、毎年美しい演奏で出発式を盛り上げる
上牧第二中学校吹奏楽部のみなさん

街頭募金活動で募金をする親子 (アピタ西大和店前 )
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82017（平成 29）年 11月号

平
和
へ
の
誓
い
新
た
に

平
和
へ
の
誓
い
新
た
に

戦
没
者
１
１
５
名
を
追
悼

戦
没
者
１
１
５
名
を
追
悼

　

上
牧
町
戦
没
者
追
悼
式
が
10
月
10
日
、

２
０
０
０
年
会
館
に
お
い
て
、県
・
町
議
会

議
員
を
は
じ
め
、多
く
の
団
体
代
表
ほ
か

の
参
列
を
得
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
今
中
町
長
は
、「
こ
の
平
和
を
手

放
す
こ
と
な
く
、町
政
の
発
展
に
全
力
で

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
」と
式
辞
を
述
べ
、

参
列
さ
れ
た
遺
族
の
か
た
が
た
が
故
人
を

し
偲
び
献
花
を
さ
れ
ま
し
た
。

故人を偲び献花をする遺族
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2017（平成 29）年 11月号9

町
民
ひ
ろ
ば

MOSAIC PLAZA

元
気
講
座

元
気
ガ
イ
ド

図
書
館
通
信

特
集

だ
さ
い
。

▼
問
合
先　

徴
収
課　

               

☎
役
場
内
線
１
２
５
番

　

色
の
変
化
を
体
験
。
混
ぜ
る
と
色
が
変

わ
る
？
太
陽
の
光
が
当
た
る
と
色
が
変
わ

る
ス
ラ
イ
ム
？
そ
ん
な
色
の
変
化
を
実
験

で
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
と　

き　

11
月
18
日(

土
）
午
後
２
時

　

か
ら
３
時
30
分
ま
で

▼
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　

会
議
室

▼
講　

師　

奥
田
俊
詞
さ
ん

　
　
　
　

(

畿
央
大
学
教
育
学
部
教
授
）

▼
定　

員　

先
着
30
組
60
名(

保
護
者
含
む
）

▼
対　

象　

小
学
３
・
４
年
生

※
必
ず
保
護
者
同
伴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法　

11
月
６
日(

月)

か
ら
10

　

日(

金)

ま
で
の
午
前
８
時
30
分
か
ら

　

午
後
５
時
ま
で
に
社
会
教
育
課
ま
で
お

　

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

　

受
付
可
。

▼
問
合
先　

社
会
教
育
課　

　
　
　
　
　

☎
役
場
内
線
５
１
６
番

　
　
　
　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
76
―
１
１
９
９

MOSAIC
PLAZA
モ
ザ
イ
ク

プ
ラ
ザ

知る･募る･語る

　

11
月
25
日（
土
）　

午
後
７
時
か
ら

　

片
岡
台
３
丁
目
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

★
桜
ヶ
丘
地
区

　

12
月
9
日（
土
）　

午
後
７
時
か
ら

　

桜
ヶ
丘
老
人
憩
の
家

★
服
部
台
地
区
、
滝
川
台
地
区

　

12
月
16
日（
土
）　

午
後
７
時
か
ら

　

服
部
老
人
憩
の
家

★
友
が
丘
地
区
、
緑
ヶ
丘
地
区

　

12
月
23
日（
土
）　

午
後
７
時
か
ら

　

友
が
丘
公
民
館

※
会
場
の
都
合
上
、
対
象
地
区
を
設
定
さ

　

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
町
民

　

の
か
た
な
ら
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た

　

だ
け
ま
す
。
お
住
ま
い
の
地
区
の
タ
ウ

　

ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
に
参
加
で
き
な
い
か

　

た
は
、
他
の
地
区
の
開
催
日
に
参
加
い

　

た
だ
い
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
こ
の
あ

　

と
の
日
程
に
つ
い
て
は
、
次
号
で
お
知

　

ら
せ
し
ま
す
。

▼
問
合
先　

政
策
調
整
課

　
　
　
　
　

☎
役
場
内
線
２
９
８
番

　　

11
月
は
、
固
定
資
産
税(

第
３
期)

、

国
民
健
康
保
険
税
、
後
期
高
齢
者
及
び
介

護
保
険
料(

第
５
期)

の
納
付
月
で
す
。

　

納
期
限
は
11
月
30
日(

木)

で
す
。

★
町
税
な
ど
の
納
付
に
つ
い
て
★

　

町
税
や
保
険
料
な
ど
の
納
付
は
、
み
な

さ
ん
自
身
が
自
主
的
に
納
期
限
ま
で
に
納

付
す
る
「
自
主
納
付
」
が
基
本
で
す
。
納

付
に
は
、
納
付
書
に
よ
り
納
付
場
所(

納

付
書
に
記
載)

で
納
め
る
方
法
と
、
口
座

振
替
に
よ
る
納
付
が
あ
り
ま
す
。

　

納
め
忘
れ
た
町
税
や
保
険
料
な
ど
に

は
、
納
期
限
を
過
ぎ
る
と
督
促
手
数
料
や

延
滞
金
が
加
算
さ
れ
ま
す
。
納
め
忘
れ
の

な
い
口
座
振
替
を
お
薦
め
し
ま
す
。

　

ま
た
、
仕
事
の
都
合
や
家
庭
の
事
情
な

ど
で
納
期
限
ま
で
に
納
付
で
き
な
い
場
合

は
、
早
め
に
相
談
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

★
納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で
！
★

▼
申
込
方
法　

申
込
書
、
通
帳
、
届
出
印

　

鑑
を
持
っ
て
、
金
融
機
関
の
窓
口
で
手

　

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
手
続
き
完
了
ま
で
、
３
週
間
以
上
必
要

　

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
振
替
日　

各
納
期
限
月
の
末
日(

末
日

　

が
休
日
・
祝
祭
日
の
場
合
は
、翌
営
業
日
）

★
督
促
手
数
料
に
つ
い
て
★

　

督
促
状
を
発
送
す
る
と
、
本
税
と
は
別

に
、
１
期
に
つ
き
１
０
０
円
の
督
促
手
数

料
を
加
算
し
ま
す
。
平
成
29
年
４
月
１
日

か
ら
督
促
手
数
料
が
１
期
に
つ
き
50
円
か

ら
１
０
０
円
に
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
督
促

を
受
け
る
と
余
分
な
料
金
が
発
生
し
ま
す

の
で
、
必
ず
納
付
期
限
内
に
納
付
し
て
く

　

第
４
回
上
牧
町
議
会
定
例
会
は
、
12
月

４
日(

月)

の
午
前
10
時
か
ら
開
催
さ
れ

る
予
定
で
す
。
日
程
に
つ
い
て
は
、
11
月

30
日(

木)

午
前
10
時
開
催
予
定
の
議
会

運
営
委
員
会
で
決
ま
り
ま
す
。

▼
問
合
先　

議
会
事
務
局

　
　
　
　
　

☎
役
場
内
線
３
０
４
番

　

上
牧
町
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
町
の

現
状
や
施
策
な
ど
に
つ
い
て
、
町
民
の
み

な
さ
ん
と
町
長
が
意
見
交
換
を
さ
せ
て
い

た
だ
く
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
次
の
日

程
で
開
催
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。各
日
、

２
時
間
程
度
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
対
象
地
区
・
と
き
・
と
こ
ろ

★
片
岡
台
地
区 お

知
ら
せ

お
知
ら
せ

親
子
で
体
験

　
　

〜
化
学
反
応
で
遊
ぼ
う
〜

第
4
回
定
例
会
は

12
月
４
日
開
催
予
定

町
税
や
保
険
料
な
ど
の

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を

開
催
し
ま
す

MOSAIC PLAZA
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102017（平成 29）年 11月号

▼
と　

き　

11
月
17
日(

金)

午
後
２
時

　

か
ら
１
時
間
30
分
程
度

▼
と
こ
ろ　

２
０
０
０
年
会
館　

会
議
室

▼
内　

容　
「
天
武
天
皇(
大
海
人
皇
子)

」

▼
講　

師　

金
井
貴
一
さ
ん(
放
送
作
家
・

　

作
家
）

▼
対　

象　

町
内
在
住
の
か
た

▼
定　

員　

先
着
20
名

▼
費　

用　

無
料

▼
申
込
方
法　

11
月
７
日(

火)

か
ら
14

　

日(

火)

ま
で
の
平
日
午
前
８
時
30
分

　

か
ら
午
後
５
時
ま
で
に
社
会
教
育
課
ま

　

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
電
話
・
Ｆ

　

Ａ
Ｘ
受
付
可
。

▼
問
合
先　

社
会
教
育
課　

　
　
　
　
　

☎
役
場
内
線
５
１
６
番

　
　
　
　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
76
―
１
１
９
９

　

上
牧
町
文
化
協
会
で
は
、
中
央
公
民
館

展
示
ギ
ャ
ラ
リ
ー
と
役
場
で
作
品
の
発
表

会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

★
中
央
公
民
館　

◎
11
月
10
日(

金)

か
ら
12
月
15
日(

金)

　

ま
で

文
化
協
会
作
品
発
表
会

☆
絵
画
ク
ラ
ブ
ア
ト
リ
エ
28(

展
示
ギ
ャ

　

ラ
リ
ー)

☆
上
牧
写
真
ク
ラ
ブ(

陳
列
ケ
ー
ス)

★
役　

場

◎
11
月
17
日(

金)

ま
で

☆
書
道
ク
ラ
ブ
遊
墨
会

◎
11
月
20
日(

月)

か
ら
翌
年
１
月
12
日

　

(

金)

ま
で

☆
西
大
和
水
彩
画
ク
ラ
ブ

　

各
ク
ラ
ブ
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ

　

は
中
央
公
民
館
ま
で
。

▼
問
合
先　

中
央
公
民
館　

　
　
　
　
　

☎
76
―
３
６
１
０

　

上
牧
町
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
の

指
定
事
項
が
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

▼
住
所
・
電
話
番
号
変
更

★
株
式
会
社　

イ
ー
ス
マ
イ
ル　

　

大
阪
市
浪
速
区
敷
津
東
３
―
７
―
10

　

イ
ー
ス
マ
イ
ル
ビ
ル

　

☎
06
―
６
６
３
１
―
７
４
５
４

　
　
　

⇐

　

大
阪
市
中
央
区
瓦
屋
町
３
―
７
―
３

　

イ
ー
ス
マ
イ
ル
ビ
ル

　

☎
06
―
７
７
３
９
―
２
５
２
５

▼
問
合
先　

上
下
水
道
課(

上
水
道
係
）

　
　
　
　
　

☎
76
―
４
５
９
９

　

高
齢
者
が
一
同
に
会
し
大
勢
の
人
と
の

ふ
れ
あ
い
交
流
を
す
る
こ
と
に
よ
り
元
気

で
楽
し
く
自
立
し
た
日
常
生
活
が
送
れ
る

と
思
わ
れ
ま
す
。
健
康
上
牧
21
計
画
の
高

齢
グ
ル
ー
プ
で
は
そ
の
交
流
の
場
と
し
て

「
高
齢
者
の
集
い
」
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と　

き　

12
月
５
日(

火)

午
後
１
時

　

30
分
か
ら

▼
と
こ
ろ　

２
０
０
０
年
会
館 

多
目
的
室

▼
内　

容　

☆
健
康
講
話

　
「
日
常
生
活
の
中
で
取
り
組
む
健
康
増

　

進
と
介
護
予
防
」

　

講　

師　

徳
久
謙
太
郎
さ
ん(

医
療
法

　

人
友
紘
会
西
大
和
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　

病
院　

技
師
長　

理
学
療
法
士)

☆
楽
器
演
奏 (

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
・
チ
ェ
ロ
・

　

ヴ
ィ
オ
ラ)

　

演
奏
者　

み
い
ん
ス
ト
リ
ン
グ
ス

　

曲　

名

　

＊
主
よ
人
の
望
み
の
喜
び
よ

　

＊
ク
リ
ス
マ
ス
・
ソ
ン
グ

　

＊
見
上
げ
て
ご
ら
ん
夜
の
星
を　

な
ど

☆
演　

歌　

松
山
ひ
ろ
し
さ
ん(

日
本
ク

　

ラ
ウ
ン　

歌
手)

　

＊
人
生
夢
勝
負

　

＊
１
に
〇
〇
百
歳
音
頭　

ほ
か

▼
対
象
者　

町
内
在
住
の
シ
ニ
ア
の
か
た

▼
費　

用　

無
料

▼
主　

催　

健
康
上
牧
21
計
画
高
齢
グ

　

ル
ー
プ
実
行
委
員
会

▼
後　

援　

上
牧
町
シ
ル
バ
ー
ク
ラ
ブ
連

　

合
会

▼
申
込
方
法　

11
月
16
日(

木)

ま
で
に

　

生
き
活
き
対
策
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ

　

さ
い
。
シ
ル
バ
ー
ク
ラ
ブ
会
員
の
か
た

　

は
、
地
区
ク
ラ
ブ
会
長
に
お
申
し
込
み

　

く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先　

生
き
活
き
対
策
課

　
　
　
　
　

☎
79
―
２
０
２
０

　

認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
の
人
た
ち
が

相
談
や
交
流
が
で
き
る
場
所
「
お
れ
ん
ぢ

Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ
」
を
ひ
ら
き
ま
す
。
認
知
症
の

こ
と
で
お
悩
み
の
か
た
、
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

▼
と　

き　

11
月
13
日(

月)

午
後
１
時

　

か
ら
３
時
ま
で

▼
と
こ
ろ　

Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ
ぷ
ら
っ
と　
　
　

　
　
　
　
　

(

２
０
０
０
年
会
館
内)

▼
参
加
費　

無
料(

た
だ
し
、
飲
み
物
代

　

な
ど
は
各
自
で
負
担
願
い
ま
す)

▼
問
合
先　

上
牧
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

 　
　
　

☎
79
―
２
０
２
０

上
牧
町
指
定
給
水
装
置
工
事

事
業
者
の
指
定
事
項
変
更

高
齢
者
の
集
い
開
催

〝
お
れ
ん
ぢ
カ
フ
ェ
〞

ひ
ら
き
ま
す

歴
史
を
学
ぶ
講
座(

第
７
回

目)
を
開
講
し
ま
す
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特
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元
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講
座

元
気
ガ
イ
ド

図
書
館
通
信

　　水道工事のお知らせ
　下記の交通規制図において、水道管の布設替工事を実施します。
▼工 事  名　三軒屋橋水管橋布設替工事
▼工事期間　11月初旬から平成30年３月31日までの午前９時から午後５時まで(日・祝日を除く）
▼交通規制　施工工程により通行規制を行う日があります。
※当日の施工内容により、歩道部および車道部で通行止めなどを行う場合があります。
　その際、迂回をお願いすることがありますので、交通誘導員の指示にご協力をお願いします。
▼問合先　上下水道課（上水道係）　　☎７６ー４５９９

MOSAIC PLAZA

　

児
童
虐
待
は
社
会
全
体
で
解
決
す
べ
き

問
題
で
す
。

★
児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル
★

　

１
８
９
（
24
時
間
対
応
）

※
電
話
は
お
住
ま
い
の
地
域
の
児
童
相
談

　

所
に
つ
な
が
り
ま
す
。
連
絡
は
匿
名
で

　

行
う
こ
と
も
可
能
で
す
。
連
絡
者
・
連

　

絡
内
容
に
関
す
る
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

▼
問
合
先　

福
祉
課

　
　
　
　
　

☎
役
場
内
線
１
４
６
番

　

医
療
・
福
祉
分
野
で
就
職
を
希
望
さ
れ

る
か
た
の
た
め
の
合
同
面
接
会
を
開
催
。

　

西
和
７
町
（
王
寺
・
河
合
・
上
牧
・
平
群
・

斑
鳩
・
安
堵
・
三
郷
町
）
内
と
近
郊
の
事

業
所
10
社（
予
定
）が
参
加
し
ま
す
。医
療
・

福
祉
分
野
で
就
職
し
た
い
と
希
望
す
る
求

職
者
の
た
め
の
就
職
面
接
会
で
す
。
一
つ

の
会
場
で
、
複
数
の
企
業
の
採
用
担
当
者

か
ら
、
仕
事
の
内
容
か
ら
福
利
厚
生
な
ど

に
つ
い
て
、直
接
話
が
聞
け
る
面
接
会
で
す
。

▼
と　

き　

11
月
22
日(

水)

午
後
１
時

　

か
ら
３
時
ま
で
（
午
後
０
時
45
分
か
ら

　

２
時
30
分
ま
で
受
付
）

▼
と
こ
ろ　

王
寺
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
・

　

フ
リ
ー
ル
ー
ム
（
１
・
２
・
３
）

　

 

り
ー
べ
る
王
寺
東
館
５
階

▼
対　

象　

医
療
・
福
祉
分
野
で
就
職
を

　

希
望
さ
れ
る
か
た

▼
費　

用　

無
料

▼
申
込
方
法　

事
前
申
込
不
要
。
当
日
会

　

場
で
受
付
。

▼
持
ち
物　

履
歴
書
を
応
募
企
業
数
分
ご

　

持
参
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他　

参
加
企
業
に
つ
い
て
は
、
10

　

月
下
旬
に
奈
良
労
働
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
「
イ
ベ
ン
ト
情
報
」
に
掲
載
。
あ
わ
せ

　

て
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
和
高
田
・
大
和
郡

　

山
内
に
掲
示
し
ま
す
。

▼
共　

催　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
和
高
田　

　
　
　
　
　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
和
郡
山　

▼
問
合
先　

王
寺
町
役
場　

地
域
整
備
部

　

地
域
交
流
課

　

☎
33
ー
３
０
０
０

　

Ｆ
Ａ
Ｘ
33
―
３
０
０
１

　

m
ail   kouryu@

liebell-oji.com

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
和
高
田　

福
祉
人
材

　

セ
ン
タ
ー　

☎
52
―
５
８
０
１(

41
＃
）

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
和
郡
山

　

☎
０
７
４
３
―
52
―
４
３
５
５

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進

月
間
で
す
!!

医
療
・
福
祉
分
野
で

就
職
し
ま
せ
ん
か
？
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122017（平成 29）年 11月号

　

上
牧
町
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総

合
戦
略
検
証
委
員
会
を
次
の
と
お
り
開
催

し
ま
す
。

▼
と　

き

【
第
2
回
委
員
会
】

　

11
月
6
日(

月)

午
前
10
時
か
ら

【
第
3
回
委
員
会
】

　

11
月
20
日(

月)

午
後
2
時
か
ら

▼
と
こ
ろ　

庁
舎
3
階　

委
員
会
室

▼
そ
の
他　

こ
の
委
員
会
は
公
開
し
て
い

　

ま
す
の
で
、ど
な
た
で
も
傍
聴
し
て
い
た

　

だ
け
ま
す
。傍
聴
の
定
員
は
先
着
8
名

　

ま
で
で
、開
催
10
分
前
か
ら
受
付
し
ま

　

す
。受
付
開
始
時
に
お
い
て
定
員
に

　

達
し
た
場
合
は
受
付
を
終
了
し
ま
す
の

　

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先　

政
策
調
整
課　

　
　
　
　
　

☎
役
場
内
線
２
３
８
番

　

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
と
は
、
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患

の
こ
と
で
、「
た
ば
こ
病
」「
肺
の
生
活
習

慣
病
」
と
も
言
わ
れ
る
進
行
性
の
肺
疾
患

で
す
。
咳
や
痰
、
労
作
時
の
息
切
れ
な
ど

の
症
状
が
現
れ
ま
す
が
自
覚
症
状
な
く
進

行
す
る
こ
と
も
多
く
、
近
年
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
の

患
者
数
は
増
加
傾
向
で
す
。こ
の
機
会
に
、

ご
自
身
や
ご
家
族
の
肺
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。(

予
約
申
込
必
要)

▼
と　

き　

12
月
１
日(

金)

午
後
１
時

　

か
ら
４
時
ま
で

▼
と
こ
ろ　

平
群
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り　

１
階　

研
修
室

　

(

平
群
町
西
宮
２
―
１
―
６)

▼
対
象
者　

県
内
在
住
の
か
た

▼
内　

容　

　
【
肺
年
齢
測
定(

肺
機
能
測
定)

】

　

午
後
１
時
か
ら
２
時
30
分
ま
で

　

テ
ー
マ　

―
あ
な
た
の
肺
年
齢
は
い
く

　
　
　
　
　

つ
で
す
か
？
―

　

対
象
者　

現
在
喫
煙
者
お
よ
び
過
去
喫

　
　
　
　
　

煙
者
、
そ
の
他
健
康
面
で
気

　
　
　
　
　

に
な
る
か
た　

約
50
名

　

測
定
者　

臨
床
検
査
技
師

【
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
予
防
講
演
会
】

　

午
後
２
時
30
分
か
ら
４
時
ま
で

　

テ
ー
マ　

―
肺
の
生
活
習
慣
病
ー

　
　
　
　
　

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ(

慢
性
閉
塞
性
肺

　
　
　
　
　

疾
患)

を
ご
存
知
で
す
か
？

　

講　

師　

吉
川
雅
則
さ
ん(

奈
良
県
立

　
　
　
　
　

医
科
大
学
附
属
病
院　

病
院

　
　
　
　
　

教
授)

　

定　

員　

約
70
名

▼
申
込
方
法　

電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、住
所
、

　

名
前
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
伝
え
、
11

　

月
17
日(

金)

ま
で
に
お
申
し
込
み
く

　

だ
さ
い
。
な
お
、
肺
年
齢
測
定
希
望
の

　

か
た
は
、
喫
煙
年
数
、
１
日
喫
煙
本
数

　

に
つ
い
て
も
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

※
定
員
を
超
え
る
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま

　

す
。
測
定
決
定
者
に
は
、
予
約
券
を
送

　

付
し
ま
す
。

▼
問
合
・
申
込
先　

奈
良
県
郡
山
保
健
所

　

健
康
増
進
課　

母
子
・
健
康
推
進
係

　

☎
０
７
４
３
―
51
―
０
１
９
６

　

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７
４
３
―
52
―
６
０
９
５

　

北
葛
城
郡
お
よ
び
生
駒
郡
在
住
の
保
護

者
を
中
心
に
、「
子
育
て
の
悩
み
〜
世
代

を
越
え
て
は
な
し
ま
せ
ん
か
〜
」
を
テ
ー

マ
に
懇
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

障
害
の
あ
る
子
ど
も
を
育
て
る
中
で
感

じ
た
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
な
ど
に
つ
い
て
、

世
代
を
越
え
た
み
な
さ
ん
で
意
見
交
換
で

き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る

か
た
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
と　

き　

11
月
21
日(

火)

午
前
10
時

　

か
ら
11
時
30
分
ま
で

▼
と
こ
ろ　

三
郷
町
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

研
修
室
２
・
３

▼
内　

容　

　

テ
ー
マ
「
子
育
て
の
悩
み
〜
世
代
を
越

　
　
　
　
　

え
て
は
な
し
ま
せ
ん
か
〜
」

▼
問
合
先　

奈
良
県
立
西
和
養
護
学
校

　
　
　
　
　

☎
73
―
２
１
１
１

　
　
　
　
　

(

進
路
指
導
部　

横
澤
・
泉
谷)

　

平
成
29
年
度
の
応
急
手
当
普
及
員
講
習

を
開
催
し
ま
す
。

ー
応
急
手
当
普
及
員
と
は
ー

　

所
属
す
る
事
業
所(

デ
パ
ー
ト
、
ホ
テ

ル
、
駅
舎
な
ど
多
数
の
か
た
の
出
入
り
す

る
事
業
所)

の
従
業
員
や
防
災
組
織
な
ど

の
構
成
員
を
対
象
に
、
消
防
機
関
と
連
携

し
て
、
救
命
講
習
の
指
導
を
実
施
す
る
か

た
の
こ
と
で
す
。

▼
と　

き　

翌
年
１
月
31
日(

水)

か
ら

　

２
月
２
日(

金)

ま
で
の
午
前
９
時
か

　

ら
午
後
５
時
ま
で(

３
日
間)

▼
と
こ
ろ　

か
し
は
ら
安
心
パ
ー
ク

　

(

橿
原
市
東
竹
田
町
２
２
４
番
地
の
１)

▼
申
込
期
間　

12
月
１
日(

金)

か
ら
22

　

日(

金)

ま
で

▼
申
込
場
所　

奈
良
県
広
域
消
防
組
合
各

　

消
防
署　

▼ 

申
込
方
法　

奈
良
県
広
域
消
防
組
合

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認
く
だ
さ

い
。
申
込
用
紙
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ(

慢
性
閉
塞
性
肺

疾
患)

予
防
講
演
会
開
催

北
葛
城
郡
生
駒
郡
合
同
地
域
別

懇
談
会
開
催

応
急
手
当
普
及
員
講
習
の

ご
案
内

上
牧
町
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と

創
生
総
合
戦
略
検
証
委
員
会
を

開
催
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MOSAIC PLAZA

ペガサスホール　11・12 月の催しのご案内 
場所 日 催し名 開演時間 終演(予定) 入場方法 問合先

大ホール

11月19日（日） 長谷川義史　絵本ライブ 14時
(開場13時) 15時30分 先着順（無料） 上牧町立図書館

☎78ー9903

11月25日（土)
～26日(日) スタインウェイピアノ開放 10時 16時 一般（無料） ペガサスホール

☎78－9900

12月13日（水） 弁天座公演
十六夜劇団　市川叶太郎座長 13時 15時30分 前売　1,200円

当日　1,500円

安中　和
☎090-7737-0032
吉田義男

☎090-5640-6903

エントラン
スロビー 11月12日（日) 白銀智紫都

筝コンサート　vol.5 13時30分 15時 無料 白銀智紫都
☎76-6446

上牧町上牧３２４１　　☎　７８－９９００　　FAX　７８－９９０９　　問合時間　午前９時～午後５時
休館日　毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）　　年末・年始（12/27～1/5）

　　葛葛城税務署からのお知らせ城税務署からのお知らせ
　相続税・贈与税・譲渡所得のご相談を葛城税務署で実施しています。
事前予約制で水曜日と金曜日に実施。資産課税部門に相談日時のご予約
をお願いします。（２月～３月を除く）
　また、近畿税理士会葛城支部および葛城納税協会並びに近畿税理士会
もしもし税金相談室においても無料相談を実施していますので、ぜひご
利用ください。
▼問合・申込先　葛城税務署　資産課税部門　　☎２２－２８０９

相談日程 相談形式 窓　　　　口 問い合わせ時間帯

① 毎週火曜日
（13時～16時） 面　接 近畿税理士会葛城支部

(☎22－5288)
火曜日を除く平日

(10時～12時、13時～16時)

② 毎週木曜日
（13時～16時）

面接
(要事前予約)

公益社団法人葛城納税協会
(☎22－6071)

平日
(9時～12時、13時～16時)

③ 月～金曜日
（10時～16時） 電　話 近畿税理士会もしもし税金相談室

(☎050－5520－7558) ー

　

ま
す
。

　

http://w
w
w
.naraksk119.jp/

▼
問
合
先　

奈
良
県
広
域
消
防
組
合　

西

　

和
消
防
署
救
急
課　

☎
73
―
１
０
０
１

　

１
人
で
も
労
働
者(

パ
ー
ト
、
ア
ル
バ

イ
ト
も
含
む)

を
雇
っ
た
場
合
、
事
業
主

は
労
働
保
険(

労
災
保
険
・
雇
用
保
険)

に
加
入
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

労
災
保
険
は
、
労
働
者
が
業
務
上
の
事

由
ま
た
は
通
勤
に
よ
っ
て
負
傷
し
た
り
、

病
気
に
見
舞
わ
れ
た
り
、
あ
る
い
は
不
幸

に
も
死
亡
さ
れ
た
場
合
に
被
災
労
働
者
や

遺
族
の
か
た
に
必
要
な
給
付
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

雇
用
保
険
は
、
失
業
し
た
場
合
や
雇
用

の
継
続
が
困
難
と
な
る
場
合
な
ど
に
対
し

て
失
業
給
付
・
事
業
主
助
成
な
ど
の
必
要

な
保
険
給
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
加
入
手
続
き
を
と
ら
れ
て
い
な
い

事
業
主
の
か
た
は
、
従
業
員
の
か
た
が
安

心
し
て
働
け
る
よ
う
、
加
入
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先　

労
働
基
準
監
督
署

　

公
共
職
業
安
定
所(

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク)

　

奈
良
労
働
局
総
務
部
労
働
保
険
徴
収
室

　

☎
０
７
４
２
―
32
―
０
２
０
３

11
月
は
「
労
働
保
険
適
用
促

進
強
化
期
間
」
で
す
。

※②については、翌年２月から３月の実施はありません。
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142017（平成 29）年 11月号

募　

集

募　

集

 　

王
寺
町
で
開
催
さ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
イ

ベ
ン
ト
「
王
寺
ミ
ル
キ
ー
ウ
ェ
イ(

天
の

川)

」
に
お
い
て
、
花
火
が
打
ち
上
げ
ら

れ
ま
す
。
打
上
時
間
中
は
騒
音
が
予
想
さ

れ
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
と　

き　

11
月
18
日(

土)

正
午
か
ら

　

午
後
８
時
ま
で

　

打
上
時
間　

午
後
７
時
52
分
か
ら
８
時

　

ま
で

▼
問
合
先　

王
寺
ミ
ル
キ
ー
ウ
ェ
イ
実
行

　

委
員
会(

事
務
局　

王
寺
町
役
場
政
策

　

推
進
課)

　

☎
73
―
２
０
０
１

王
寺
町
で
の
イ
ベ
ン
ト
開
催

に
伴
う
花
火
の
打
ち
上
げ
に

つ
い
て

★
就
職
希
望
の
か
た
・
・
・

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
求
人
が
増
え
つ

　

つ
あ
る
今
、
正
社
員
で
の
就
職
を
強
く

　

お
勧
め
し
て
い
ま
す
。
一
度
、
ハ
ロ
ー

　

ワ
ー
ク
を
利
用
し
ま
せ
ん
か
？

▼
問
合
先　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
和
高
田

　
　
　
　
　

職
業
相
談
第
１
部
門

　
　
　
　
　

☎
52
―
５
８
０
１　

41
＃

★
採
用
を
検
討
さ
れ
て
い
る
事
業
所
の
か

　

た
・
・
・

　

将
来
を
見
越
し
た
正
社
員
の
登
用
の
ご

　

検
討
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
先　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
和
高
田

　
　
　
　
　

求
人
・
企
画
部
門

　
　
　
　
　

☎
52
―
５
８
０
１　

31
＃

★
契
約
社
員
や
パ
ー
ト
社
員
を
正
社
員
に

　

転
換
す
る
場
合
や
派
遣
社
員
を
直
接
雇

　

用
す
る
場
合
に
助
成
す
る
「
キ
ャ
リ
ア

　

ア
ッ
プ
助
成
金
」
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
合
先　

奈
良
労
働
局
職
業
安
定
部
職

　

業
対
策
課
分
室

　

☎
０
７
４
２
―
35
―
６
３
３
６

今
こ
そ
正
社
員
‼

　

ー
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
か
ら
の
お
知
ら
せ
ー

　

多
く
の
み
な
さ
ん
に
ご
利
用
い
た
だ
け

る
よ
う
、ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア
ノ
を
開

放
し
ま
す
。観
覧
は
自
由
で
す
。ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

▼
と　

き　

11
月
25
日(

土)

・
26
日(

日
）、

　

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

▼
と
こ
ろ　

ペ
ガ
サ
ス
ホ
ー
ル　

▼
募
集
期
間　

11
月
４
日(

土)

午
前
９
時

　

か
ら
12
日(

日)

午
後
４
時
ま
で

▼
申
込
方
法　

ペ
ガ
サ
ス
ホ
ー
ル
事
務
所

　

受
付
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。両
日

　

と
も
先
着
10
組
ず
つ
と
な
り
ま
す
。

※
出
演
希
望
時
間
の
指
定
、電
話
で
の
申

　

し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
合
先　

上
牧
町
ペ
ガ
サ
ス
ホ
ー
ル
事

　

務
所　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

　

(

月
曜
休
館
日)　

☎
78
ー
９
９
０
０　

　

カ
イ
ロ
は
ど
う
し
て
温
か
く
な
る
ん
だ

ろ
う
？
何
回
も
温
か
く
な
ら
な
い
の
は
な

ん
で
だ
ろ
う
？
そ
ん
な
不
思
議
を
実
験
！

　

今
回
は
、
何
回
で
も
使
え
る
「
ミ
ラ
ク

ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア
ノ

を
弾
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

ル
カ
イ
ロ
」
や
「
冷
た
く
な
る
カ
イ
ロ
」

づ
く
り
に
も
挑
戦
し
ま
す
。

▼
と　

き　

12
月
９
日(

土)　

　

①
午
前
10
時
か
ら
11
時
ま
で

　

②
午
後
０
時
45
分
か
ら
１
時
45
分
ま
で

　

③
午
後
２
時
30
分
か
ら
３
時
30
分
ま
で

▼
と
こ
ろ　

高
山
サ
イ
エ
ン
ス
プ
ラ
ザ
４
階

　
（
学
研
北
生
駒
駅
よ
り
バ
ス
、
サ
イ
エ

　

ン
ス
プ
ラ
ザ
下
車
）

▼
参
加
費　

１
人　

５
０
０
円

▼
対
象
者　

３
年
生
以
上
の
小
学
生

　
　
　
　
　

(

保
護
者
同
伴
要
）

▼
定　

員　

各
回
20
人　

計
60
人
抽
選
制
）

▼
申
込
方
法　

メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
は
が

　

き
で
、イ
ベ
ン
ト
名
称
、希
望
時
間(

第

　

３
希
望
ま
で
）、
参
加
者
名
前(

フ
リ

　

ガ
ナ
）、
学
校
名
、
学
年
、
住
所(

郵

　

便
番
号
）、
メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
話

　

番
号
を
記
入
し
、
11
月
21
日(

火)

必

　

着
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
（
受
付
開
始　

11
月
１
日(

水
）

▼
申
込
・
問
合
先　

奈
良
先
端
大
支
援
財
団

　

〒
６
３
０
―
０
１
０
１　

　

生
駒
市
高
山
町
８
９
１
６
―
12

　

☎
０
７
４
３
―
72
―
５
８
１
５

　

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７
４
３
―
72
―
５
８
１
９

　

kagaku@
science-plaza.or.jp

　

http://w
w
w
.science-plaza.or.jp

※
当
選
通
知
は
、
11
月
28
日(

火)

ま
で

　

に
行
い
ま
す
。落
選
通
知
は
行
い
ま
せ
ん
。

身
の
ま
わ
り
の
不
思
議
を
知
ろ
う
！

　

―
ミ
ラ
ク
ル
カ
イ
ロ
を
作
っ
て
み
よ
う
ー
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町
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ひ
ろ
ば
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集
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元
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講
座

元
気
ガ
イ
ド
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広告

お節介 J
ジ

J
ジ

＆ B
バ

B
バ

こんにちは、かんまき未来創造マリッジサポーターです。 
私たち５名は上牧町のマリッジサポーター養成講座を受けて、上牧町に登録された
ボランティア団体です。お節介ジジ・ババと自分たちのことを呼んでいます。

奈良県北葛４町、特に上牧町の未婚の若者たちに、故郷・上牧町の良さを知ってもらうため新しい企画を考
えています。
若い人たちに上牧町の良さ・すばらしさを体験していただき、赤い糸で結ばれた運命の人との巡り会いのお
手伝いになればと思っています。

１１月３日のペガサスフェスタでは、婚活に関するイベントの紹介や結婚についての話ができるブースを
開設します。もちろん、経験豊富な結婚カウンセラーの先生方も参加されます。私たちマリッジサポーター
と一緒に楽しく話をしませんか。

１２月には、上牧町のマリッジサポーター２期生募集が始まります。私たちの仲間をドンドン増やして、若
い人たちの結婚を応援できればと思っています。

私たちマリッジサポーターの仕事は、若い人たちに結婚活動・結婚教育を
通じて、『結婚って素晴らしい』『夫婦でともに人生を生きる喜び』を伝え
ることだと考えています。そして、忘れてはならないのは、若い人たちがご
両親やお世話になった方々に今まで育ててくれたことのありがたさに気
付いてくれることだと思います。
　

　　マリッジサポーターに興味があるかたは、福祉課までお問い合わせ下さい。
　　 福祉課　☎７６－１００１（役場内線 １４２番）

NO.３

かんまき未来創造マリッジサポーター
          　   康村　昌史　です
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162017（平成 29）年 11月号

元気 講座

〜
出
か
け
や
す
い
季
節
に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
〜

　気温が徐々に下がり、秋が深まり外出しやすい
季節になりました。今年度一度も検診を受けてい
ないかたは、ご自分のため、ご家族の健康維持や
病気の早期発見のためにも、年に１回、がん検診
を受診し、早期の段階で発見しましょう !!

乳がん・子宮がん検診 (集団）
・乳がん、子宮がん検診のどちらかを受診のかた
▼と　き　11月 26日 ( 日）
　　　　　①午前９時から９時 30分まで
　　　　　②午前 10時 30分から 11時まで
・乳がん、子宮がん検診の両方を受診のかた
▼と　き　11月 26日 ( 日）
　　　　　①午前９時 30分から 10時 30分まで 
▼ところ　保健福祉センター（2000 年会館）
　　　　　集団検診室
▼対象者　乳がん…40歳以上 (1977 年 12 月 31
　　　　　日以前の生まれ ) で誕生年が西暦奇数
　　　　　年生まれのかた
　　　　　子宮がん…20 歳以上 (1997 年 12 月
　　　　　31 日以前の生まれ ) で誕生年が西暦
　　　　　奇数年生まれのかた
▼検査方法  乳がん ( 視触診・マンモグラフィ )
　　　　　子宮がん (頸部細胞診・内診 )　
▼定　員　乳がん　　先着 50名【要予約】
　　　　　子宮がん　先着 80名【要予約】
▼費　用　1,000 円 (75 歳以上は 500 円）
※生活保護世帯のかたは無料です。事前に生き活
き対策課で申請を行ってください。

胸部 (肺がん・結核 )検診、特定健康診査
※特定健診と胸部は基本的にセットでの受診とな
りますが、単独も可能です。
▼と　き　12月 13日（水）
　　　　　①午前 8時 30分から 9時まで
　　　　　②午前 9時から 9時 30分まで
　　　　　③午前 9時 30分から 10時まで
　　　　　④午前 10時から 10時 30分まで
▼ところ　保健福祉センター　
▼検査方法　胸部検診…胸部レントゲン撮影、喀
　　　　　  痰検査 ( 希望者・必要なかた）
　　　　　  特定健康診査…身体計測（身長・体重・
　　　　　  BMI・腹囲）、血圧、検尿（糖・蛋白）、
　　　　　  心電図、血液検査（脂質、血糖、肝・
　　　　　  腎機能、貧血）
※眼底検査は医師の判断により実施されます。
▼対象者    胸部検診…40歳以上 (1978 年３月

 　　　　　31日以前の生まれ）
　　 　　　特定健康診査…40 歳以上の国民健康
　　　　　 保険被保険者・75歳以上のかた
▼定　員　胸部検診　　　先着 80名
　　　　　特定健康診査　先着 80名
▼費　用　胸部検診　200 円 (65 歳以上は無料）
　　　　　喀痰検査　　　40～ 74歳　800 円　
　　　　　　　　　　　　75歳以上　  400 円
　　　　　特定健康診査　40歳以上  　500 円

検診の申込み方法（11月 26日、12月 13日）
▼申込期間　11月 7日 ( 火 ) から
　　　　　　午前 8時 30 分から電話もしくは生
　　　　　　き活き対策課窓口で受付します。
※定員に達すると募集を締め切りますのでお早め
にお申し込みください。
※生活保護世帯のかたは事前に生き活き対策課へ
お問い合わせください。

肝炎ウイルス検診
▼対　象　①今年度 40歳になるかた
　　　　　②今年度、満 41歳以上となるかたで、
　　　　　　過去に肝炎ウイルス検診を受けたこ
　　　　　　とがないかた
　　　　　③特定健診で、肝機能の数値に異常が
　　　　　　あったかた
▼受診期間　11月 30日 ( 木 ) まで
▼受診方法　①生き活き対策課窓口に身分証明書を
　　　　 　　持参して下さい。問診票など必要書
　　　　 　　類をお渡しします。
　　　 　　②事前に医療機関へ予約をして、必　
　　　　　　 要書類及び健康保険証を持参して受
　　　　　　 診してください。
▼費　用　 500 円（75 歳以上のかたは 250 円、
　　　　　 生活保護世帯のかたは無料で受診でき  
　　　　　 ます）

歯周疾患検診
▼対　象　 ①今年度 40から 70歳になるかた
　　　　　 ②妊娠しているかた
▼受診期間　翌年 3月 31日 ( 土 ) まで
▼受診方法　上牧町・王寺町内の指定の歯科医院に
　　　　　 上牧町の歯周疾患検診を受診する旨を
　　　　　 伝え、妊娠しているかたは妊娠何週で
　　　　　 あるかを伝えて予約をしてください。
▼費　用　 無料
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町
民
ひ
ろ
ば

MOSAIC PLAZA

元
気
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★乳児相談
と　き：11月７日（火）
　　　　 午後１時 30 分から３時

まで受付
対象者： １歳になるまでの乳児と

保護者
内　容： 計測、相談（育児・発達・離

乳食など）午後２時から２
時15分は交流会を行いま
す（ふれあい遊び、保護者
の交流）。交流会の時間は、
計測を一時中断します。

持参品：母子健康手帳

★幼児相談
と　き：11月 17日（金）
　　　　 午前９時から 11 時 30

分まで受付
対象者： １歳から就学前までの幼

児と保護者
内　容： 計測、相談（食事・子育

てなど）
持参品：母子健康手帳

★成人健康相談
と　き：11月 17日（金）【要予約】
　　　　 午前９時から 11 時 30

分までと午後１時 30 分
から４時まで受付

内　容： 糖尿病・高血圧・高脂血症・
　　　　 禁煙・生活習慣を改善し

たいかたなど、何でもお
気軽にご相談ください。

相　談
★ささゆりルーム相談日
乳幼児・成人健康相談
と　き：1 1 月 14日（火）
　　　　 午 前 10 時 から 11 時 30

分まで受付
　　　：11月 17日（金）
　　　　 午後１時 30 分から３時ま

で受付
内　容： （乳幼児）計測・育児や発達

についてなど
　　　　 （成人）糖尿病・高血圧・高

脂血症・禁煙・生活習慣病
を改善したいなど

ところ： アピタ２階　
　　　　ささゆりルーム

★認知症相談
と　き：11月 22日（水）
　　　　 午後 1 時 30 分から３時

30分まで
ところ：相談室 1
申込方法： 電話または、生き活き対策

課窓口へお申込みくださ
い。当日でも相談できます
が、お待ちいただく場合が
あります。ご了承ください。

対象者には個人通知します。
★乳児（３・10か月児）健康診査
３か月児
と　き：11月９日（木）
　　　： 午後１時から１時 30 分ま

で受付
対象者： 平成 29 年７月 11 日から

８月８日生まれの乳児

ガ

健康診査

●問合先：生き活き対策課　☎７９－２０２０
●ところ：２０００年会館 (保健福祉センター )

10 か月児
と　き：11月９日（木）
　　　　時間は個人通知します
対象者： 平成 28年 12月 13日から

平成 29 年１月９日生まれ
の乳児

★１歳８か月児健康診査
と　き： 11 月 29 日（水）
　　　　 午後１時から１時 30 分ま

で受付
対象者： 平成 28 年３月２日から４

月 19日生まれ

★３歳児健康診査
と　き： 11 月 16 日（木）
　　　　 午後１時から１時 30 分ま

で受付
対象者： 平成 26 年３月 27 日から

５月 26日生まれ

★妊婦さん集まれ！【要予約】
と　き：A.12 月１日（金）
　　　　午後１時 30分から３時まで
　　　　B.12 月 5日（火）
　　　　午後１時 30分から３時まで
内　容：A. 妊娠中の食事、沐浴体験
　　　　B. 助産師による安産のこつ
対象者：妊婦とその夫（どちらか１
　　　　名でも可）
持参品：母子健康手帳
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【アドバイス】

不用品を買い取ると言って訪問して
くる貴金属買取業者にご注意を‼
 －売るつもりがなければきっぱりと断りましょう－ 
　「不用品を買い取ると言いながら、貴金属の売却を
強引に迫られた」など、訪問購入に関する相談が各
地で寄せられ、国民生活センターが注意をよびかけ
ています。

☆突然訪問してきた購入業者は家に入れないようにしましょう
　訪問購入をしようとする業者が突然訪問して勧誘をすることは禁止されています。

☆勧誘に先立って業者の氏名・名称や買い取る物品を明示しない業者との契約は避けましょう

☆買い取りを承諾していない貴金属の売却を迫られたら、きっぱり断りましょう
　事前に承諾した物品以外の物品について売却を求めることは禁止されています。

☆購入業者から交付された書面をしっかり確認しましょう
　訪問購入業者は、申込みまたは契約の際に、消費者に対して取引内容（物品の種類、購入価格、
　購入業者の名称、住所等）を記載した書面を交付する必要があります。もし、購入業者から書
　面が交付されない場合には、書面の交付を求めましょう。

☆売却後、８日間は物品を引き渡さないようにしましょう
　貴金属等の訪問購入はクーリング・オフができます（法律で定められた書面を受け取った日を
　含めて８日間）。また、クーリング・オフ期間内は購入業者に物品の引渡しを拒むことができ
　ます。物品を業者側に渡してしまうと、紛失や第三者への売却により物品が返還されない可能
　性もありますので、本当に買い取ってもらう必要があるのかを冷静に考えるためにも、クーリ
　ング・オフ期間が経過するまでは物品を手元に置いておきましょう。

☆身の危険を感じた場合には直ちに警察に連絡しましょう
　家に勝手に上がられたり、脅されるような言動をされたり、長時間居座られたりする等、身の
　危険を感じた場合には警察に連絡しましょう。なお、隙をみて貴金属を奪っていく事例もあり
　ますので、業者の目の前に出したままにせずに、目の届かないところにしまいましょう。

　「不用品があれば買い取る」と女性が訪問してきた。今すぐには用意できないと言うと、1 時
間後、今度は男性が来た。いらない洋服やバッグなどを出したが「貴金属はないか」と言われ
たので、指輪やネックレスなど数点出し、２万５千円で買い取ってもらった。業者からは名刺
しか渡されなかった。その後、形見の指輪を渡してしまったことを後悔し、買い戻したいと電
話で伝えたところ、「物品は別の業者に渡してしまった」と言われた。

このほかにも
　・契約書を渡されたが、記載された内容がずさん
　・断っても強引に勧誘を続けられた
　・売却を迷っていたら、お金を置いて商品を勝手に持ち去ってしまった
　・貴金属はないと言ったら、大声で怒鳴られ怖い思いをした
　・業者と連絡がとれない　　　　　　　　　　　　　　　　   　　などの事例があります。

【相談事例】

 のつぶやき
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L i b r a r y  c o mm u n i c a t i o n

風の電話
●佐々木格著／風間書房

東日本大震災で被害を受けた岩手県大槌町に、電
話線がつながっていない電話ボックスが置かれて
います。遺族と震災で亡くなった人をつなぐ風の電
話の成り立ちとこれまでの活動を綴った本です。

緑の窓口
●下村敦史著／講談社
新設された部署「緑の窓口」へ異動となった区役所
職員と風変わりな樹木医が、住民の樹木トラブルを
解決します。トラブルの裏に見え隠れする人々の想
いや優しさを描いた連作短編集です。

古代豪族葛城氏と大古墳
●小笠原好彦著／吉川弘文館

上牧町を含む奈良盆地の南西部に今も残る葛城とい
う名称は古代の豪族・葛城氏と関係しているようで
す。馬見古墳群の大型首長墳の研究成果を交え、葛城
氏の隆盛について考察した読み応えのある１冊です。

11月のお話会ピーターパン 図書館カレンダー

イベントのお知らせ

●7・21日(火)
●11・25日(土)

午前10時30分から
午後２時から

休館日のお知らせ

上牧町ホームページ・図書館ページ
から蔵書検索ができます。

※本、ＡＶ資料は期限内に返却しましょう。

〈 図書館の開館時間 〉 午前９時から午後５時まで ☎78-9903

※毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）
　毎月末日（休館日にあたる時はその翌日も休館）
　年末、年始（12/27～１/5）

6
（月）

20
（月）

13
（月）

27
（月）

30
（木）

11月

　今年は雨が多く、急に寒くなり、

あわてて冬物を出し始めました。

今年ももう１１月。寒くなっていく時

期ではありますが、今年は少し寒さ

を感じるのが早いような気がしま

せんか。風邪やインフルエンザの

季節にもなってきました。毎年のこ

とですが、予防対策をしっかりし、

冬に備え、元気に過ごしましょう。

　そして、「えっ、まだ食欲の…」と

言われそうですが…これからが本

番。鍋の美味しい季節の到来です。

あったかい鍋を食べて、寒さを吹

き飛ばしましょう!!

編集後記

M のつぶやきのつぶやき

★長谷川義史絵本ライブ
ユーモラスな絵本で人気の長谷川義史さんによる、自作品の読み
聞かせやウクレレ演奏など、子どもから大人まで楽しめる絵本ライ
ブです。入場無料。
▼と　き　11月19日(日)午後2時から3時30分(午後1時から開場)
▼ところ　上牧町ペガサスホール

日本にすみつくアライグマ
●金の星社
近年、外来生物の繁殖による生態系への影響が懸念
されています。本書ではアライグマ以外に他の外来生
物にも焦点をあて、動物と人間の共存のために出来
ることや注意点について説明しています。(児童書)

2017（平成 29）年 11月号19
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■広報「かんまき」の広告／広報「かんまき」の紙面に町の財源確保の一環
として申し込み順に有料広告を掲載しています。これらについては町が広
告主の利用を特別に推奨したり、その内容を保証するものではありません
ので、ご利用にあたってはご自身の判断でお願いします。掲載ご希望のかた
は、毎月５日までに広告案を持参のうえ、政策調整課へお申し込みください。

法律相談

上牧町主催（偶数月に開催）
●担　当／弁護士
●と　き／2・4・6・8・10・12月の第１水曜日 午後１時30分～４時30分
●ところ／2000年会館
●定　員／申込順６名（予約制・随時予約）
●内　容／各種法律問題全般
●申込・問合先／政策調整課　☎役場内線261番
中南和法律相談センター（奇数月に開催）
●担　当／弁護士
●と　き／1・3・5・7・9・11月の第２金曜日 午後１時～４時
●ところ／2000年会館
●定　員／申込順６名（相談日2週間前より予約受付）
●内　容／各種法律問題全般
●申込・問合先／奈良弁護士会　☎0742-22-2035

人権相談
●担　当／人権擁護委員
●と　き／毎月第２金曜日 午後１時～４時
●ところ／2000年会館
●内　容／人権問題全般
●問合先／福祉課　☎役場内線145番

行政相談
●担　当／行政相談委員
●と　き／毎月第２金曜日 午後１時～４時
●ところ／2000年会館
●内　容／役所の仕事について全般
●問合先／政策調整課　☎役場内線261番

納税相談
●担　当／徴税吏員
●と　き／毎月第２水曜日 午後1時～3時30分
●ところ／役場１階　徴収課
●定　員／申込順５名（相談日１週間前より予約受付）
●内　容／町税と介護保険料、後期医療保険料について
●申込・問合先／徴収課　☎役場内線125番

生活自立相談
●担　当／奈良県中和･吉野生活自立サポートセンター
●と　き／毎月第２木曜日 午後１時30分～４時30分
●ところ／役場１階相談室
●内　容／生活に困っている、仕事が見つからない、
 経済的にお困りのかたへの相談・支援
●問合先／奈良県中和･吉野生活自立サポートセンター☎0120-85-1225

消費生活相談
●担　当／消費生活相談員
●と　き／毎週火曜日 午後１時～５時
 毎週木曜日 午前９時～午後１時
 （上記共、祝日は除く）
●ところ／上牧町役場１階相談室
●と　き／毎週月曜日 午後１時～５時
 毎週水曜日 午前９時～午後１時
 （上記共、祝日は除く）
●ところ／河合町役場２階相談室
 （河合町での相談もできます）
●内　容／消費生活問題全般・多重債務問題
●問合先／政策調整課　☎役場内線261番
土・日・祝日に利用できる消費生活相談窓口
消費者ホットライン　
相談受付時間　午前10時～午後4時　188(局番なし）
公益社団法人　全国消費生活相談員協会　
東京　土・日　午前10時～12時　午後1時～4時
　　　　　　 ☎03-5614-0189
大阪　日曜日 午前10時～12時　午後1時～4時
　　　　　　 ☎06-6203-7650
公益社団法人　日本消費生活アドバイザー・コンサルタント・相談員協会
東京  　日曜日　午前11時～午後4時☎03-6450-6631
関西分室  土曜日　午前10時～午後4時☎06-4790-8110

教育相談
●担　当／学校指導主事
●と　き／毎週火曜日 午後１時30分～４時
●相　談／電話による相談 役場内線119番
●内　容／教育問題全般
●問合先／教育総務課　 ☎役場内線119番

発
行

上
牧
町
役
場 

政
策
調
整
課

各種相談のご案内

町の木

世帯数
男　性
女　性

9,905
10,803
11,930

（＋ 10）
（－   2）
（＋   8）

合　計 22,733（＋   6）

まき 町の花 ゆり

町の動き
平成29年9月末日現在

地域密着型で効率的な広告

月1回、町内全戸配布の広告で商売繁盛

広報 かんまき
上牧町役場政策調整課　　0745-76-1001

●掲載料…1枠 1万円／2枠 2万円
※この見本の大きさは１枠です 高さ59mm×幅85mm

お店の広告は広報紙で

見本

上牧町は非核・平和都市宣言の町です

※（　）は前月比

◆上牧町ホームページ　http://www.town.kanmaki.nara.jp/
◆Eメール　seisaku＠town.kanmaki.lg.jp

スクールカウンセラー教育相談
●担　当／スクールカウンセラー
●内　容／教育問題全般
●ところ／①上牧中学校
●と　き／11月14日（火）・28日（火）
 午前11時30分～午後５時30分
●申込先／上牧中学校　☎76-5479

●ところ／②上牧第二中学校
●と　き／11月17日（金）
 午前11時30分～午後５時30分
●申込先／上牧第二中学校　☎72-3700
●問合先／教育総務課　☎役場内線134番

広報 かんまき
2017年

11
月号

No.548
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