
奈良県上牧町

令和5年10月～12月 上牧町にお住まいの住民の方

・電話のかけ方、カメラの使い方
・インターネットの利用方法
・アプリのインストール方法
・地図アプリの利用方法
・SNS・コミュニケーションアプリの利用方法
・スマートフォンを安全に使うためのポイント

・マイナンバーカード申請方法
・全国版救急受信アプリ利用方法
・e-Taxの利用方法
・オンライン診療の利用方法

令和5年9月4日(月) 10時～

※各講座日の前々日までに予約をお願いします。

●電話受付時間／平日10:00-17:00
● WEB受付時間／24時間

WEB予約はこちら

電話▶050-1807-8591
※通話料・通信料は利用者負担となります。
※上牧町役場への電話連絡・窓口等での参加のお申込みは受付けておりません。
※定員に達し次第、受付終了となります。

■ 参加のお申込みは電話・WEBからご予約いただけます。



各講座 定員8名
(先着順)

※天災や災害、講師の体調不良等の場合において開催日が変更になることがございます。

ささゆりルーム ささゆりルーム
上牧町役場
第３会議室

ささゆりルーム

10月2日（月） 10月16日（月） 10月23日（月） 10月30日（月）

13:00-16:30 13:00-16:30 13:00-16:30 13:00-16:30

電話のかけ方、カメラの使い方 電話のかけ方、カメラの使い方 電話のかけ方、カメラの使い方 電話のかけ方、カメラの使い方

インターネットの利用方法 インターネットの利用方法 インターネットの利用方法 インターネットの利用方法

アプリのインストール方法 アプリのインストール方法 アプリのインストール方法 アプリのインストール方法

ささゆりルーム ささゆりルーム
上牧町役場
第３会議室

ささゆりルーム

10月5日（木） 10月19日（木） 10月26日（木） 11月2日（木）

13:00-16:30 13:00-16:30 13:00-16:30 13:00-16:30

地図アプリのインストール方法 地図アプリのインストール方法 地図アプリのインストール方法 地図アプリのインストール方法

SNS（LINEなど）の使い方 SNS（LINEなど）の使い方 SNS（LINEなど）の使い方 SNS（LINEなど）の使い方

安全に使うためのポイント マイナンバーカード申請方法 全国版救急受信アプリ利用方法 e-Taxの利用方法

上牧町役場
第３会議室

ささゆりルーム
上牧町役場
第３会議室

上牧町役場
第３会議室

1１月6日（月） 11月13日（月） 12月１１日（月） 12月25日（月）

13:00-16:30 13:00-16:30 13:00-16:30
以下の時間にて
1コマ選択ください

電話のかけ方、カメラの使い方 電話のかけ方、カメラの使い方 電話のかけ方、カメラの使い方
13:00～14:00

安全に使うためのポイント

インターネットの利用方法 インターネットの利用方法 インターネットの利用方法
14:15～15:15

安全に使うためのポイント

アプリのインストール方法 アプリのインストール方法 アプリのインストール方法
１５：３０～１６：３０

安全に使うためのポイント

ささゆりルーム
上牧町役場
第３会議室

ささゆりルーム

11月16日（木） 11月30日（木） 12月26日（火）

13:00-16:30 13:00-16:30
以下の時間にて
1コマ選択ください

地図アプリのインストール方法 地図アプリのインストール方法
13:00～14:00

安全に使うためのポイント

SNS（LINEなど）の使い方 SNS（LINEなど）の使い方
14:15～15:15

安全に使うためのポイント

全国版救急受信アプリ利用方法 オンライン診療の利用方法
１５：３０～１６：３０

安全に使うためのポイント

・1日3種類の講座を学ぶ講習会です（12月25日、26日は除く）
・12月25日、26日はスマホを安全に使うため（ネットを利用した詐欺防止等）の講座を集中的に行います。
1コマのみの受講となりますので、冬休みを利用して、ぜひお子様の参加もお待ちしております。

上牧町総務課
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